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COLOMBIA 

Autor: FERNANDO BOTERO 

Título: VENUS 



E  D  I  T  O R  I  A  L

Se fue Octubre, con mucho que reportar. Lo hago aún más esquemático. Afortunadamente varios eventos salieron muy bien.


1. La Reunión de la Directiva de FLASSES en pleno, en la que trabajamos 8 horas y resolvimos muchos problemas cara a cara. Además, tuvimos muchas reuniones concretas-
Quizás lo mas importante es que perdimos el dominio www.flasses.org porque alguien lo compró. Averiguaremos tarde o temprano quien quiere hacer daño. Ello nos motivó a contratar al Web master en Argentina, por ser la mejor cotización y otorga mejores condiciones de experiencia y  oportunidades que garantizan mejor desarrollo de nuestra organización. Ya verán....
Pronto estará en el mundo www.flasses.net, lo que disminuirá el material de los Boletines, que se han hecho muy largos. .Pero al verlos publicados todos anualmente, podremos evaluar el trabajo de esta Comisión Directiva 2006-2010.en forma muy resumida.


2. Se realizó el Congreso Centro Americano de Sexología en Costa Rica. Esperamos feedback pronto.


3. Con notable éxito y la asistencia de 12 Académicos se efectuó el III Encuentro de AISM, junto con
las Jornadas de la SASH. Éxito total gracias a Gindin, Kustnetzoff, Sapetti, Cristina, Liliana y muchos otros que colmaron el Conquistador. Con ese titulo logramos actualizar conocimientos y en franca actitud positiva avanzamos en el área. Los algoritmos están listos y pronto serán  publicados. Conversamos con muchos asistentes y planificamos mucho trabajo. Ahora tenemos que cumplirlo.
La actividad social merece ser destacada especialmente un magnifico show de tango distinto, de gente joven.  Complejo Tango merece nuestra recomendación


El Acto en el Aula Magna de la UBA fue sencillo y solemne  .La Conferencia de Cavalcanti, 30 páginas, resume porque los Médicos no le temen a la sangre y si al sexo. Luiz Otavio Torres y Adrián Sapetti ya son Individuos de Número y Rodolfo Rodríguez  Carrión y Alexis Vásquez, Miembros Correspondientes. Seguimos creciendo. En Quito habrá nuevas incorporaciones siguiendo los estrictos Estatutos, bajo supervisión de la Unión Europea.
Enhorabuena SASH y Argentina.!!!


4. Comenzamos un programa de TVC en Vivo los sábados a las 11 PM de 1 hora en Globo visión, canal de noticias que puede ser visto en todo el continente. Se llama CLIMAX, LO BUENO DEL SEXO, siguiendo el cambio de paradigmas de cambiar hacia lo positivo.
Ezequiel López Peralta también tiene un programa de Sexo en TV x cable.
Se abren cada día más puertas, para rescatar la ignorancia de muchos.


5. Pactamos con SLAMS; realizar un Curso Taller de las 2 Organizaciones, Comenzaremos muy pronto, antes de Caracas  (XVI Symposium Internacional: El Placer) y Lima (Congreso bi anual de SLAMS), eventos que se efectuaran en 2007.Sylvia Cavalcanti propone comenzar en Recife.


6. La lista de eventos del 2007 es muy larga, lo cual demuestra la importancia que va cobrando el campo. No se sembró en el mar. Ahora nos toca defender lo que hemos hecho por más de 30 años, que ve sus frutos ahora con creces.


7. Pacheco Palha, Presidente de la FES estuvo en Buenos Aires, garantizando el ingreso definitivo de Portugal. Muy constructivo el encuentro de ISAM en Porto.


8. Solo queda reportar problemas de salud. Harold Lief esta en condición critica, y algunos de nosotros ya tenemos problemas que ojalá no pasen a la cronicidad. Pese a ello trabajamos muy duro, por lo cual queremos estar orgullosos


Como dicen Cristina y Tere, estamos exhaustos, pero a la vez muy satisfechos de tantos avances que iremos mostrando en el futuro inmediato.
FELICITACIONES A TOD@S
RUBEN HERNANDEZ SERRANO

_,_.___ 
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	F L A S S E S 

FEDERACION LATINOAMERICANA DE SOCIEDADES DE SEXOLOGÍA



NOTICIAS - ACTIVIDADES - CONGRESOS - JORNADAS

II   JORNADA   C E P C o S  

De  SEXUALIDADE HUMANA
RELACIONAMENTOS AFECTIVOS  

São Paulo, 11 de novembro de 2006

Programação
09:00h - Abertura
09:30h - Mesa Redonda 1 - Diversidades e relacionamentos afetivos
11:00h - Mesa Redonda 2 - Afetividade e Sexualidade de pessoas com necessidades especiais
12:30h - Almoço
14:00h - Mesa Redonda 3 - Amor e sexo: Diferentes formas de vivenciar as relações pelos vínculos afetivos
15:30h - Intervalo
16:00h - Mesa Redonda 4 - Amor e sexo:  Diferentes formas de vivenciar as relações pelos vínculos afetivos
Inscrições

 Informações sobre o pagamento e outros detalhes do evento poderão ser obtidos com Carla ou Carolina no telefone (11) 3666-5421ou pelo e-mail cepcos@uol.com.br.
Local do Evento: 

 UNIMESP - FIG ; Rua Dr. Sólon Fernandes, 155 - Vila Rosália  Guarulhos - SP   Telefone (11) 6455-0333
Comissão Organizadora 

Psic. Ms. Oswaldo M. Rodrigues Jr. Comitê Científico: Prof. Dr. Hugues França Ribeiro, Psic. Fátima Protti, Psic. Vânia Bressani

Simposio de Educación Continua SLAMS de Medicina Sexual 

"Más allá de las disfunciones sexuales
19 de noviembre de 2006
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Organizado por la
Sociedad Latinoamericana de Medicina Sexual
Sociedad Mexicana de Urología
www.smu.org.mx
I SEMINARIO SURCOLOMBIANO DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL
“Unidos por una Sexualidad Sana”
NEIVA,  23 y 24 DE NOVIEMBRE 2006
    CENTRO DE CONVENCIONES "JOSE EUSTACIO RIVERA" 
CONFERENCISTAS NACIONALES
DRA. ELIZABETH GUTIERREZ, Psicóloga Sexóloga. Presidenta Sociedad Colombiana de Sexología “SOCOSEX”
DR. LEONARDO ROMERO, Psicólogo Clínico y Sexólogo, Codirector del CAC en Barranquilla.  ”
DR. JOSE MANUEL GONZALEZ, Psicólogo Sexólogo, Magíster en Terapia sexual, Ex -presidente de la Sociedad Colombiana de Sexología

TEMATICAS
        Modelo de amigos- padres- amantes (APA) Para la Armonía Conyugal;
        Relación Sexual de pareja como encanta y desencanta
        terapia de los trastornos psicosexuales femeninos
        Pasos para elaboración de talleres de sexualidad.
        Estrategias para el Manejo del Maltrato y abuso sexual
INFORMES OF: calle 11 No. 6-28 tel. 8717583 Cel. 310-8141022 E-mail: seminarioneivasex@hotmail.com Coordinadora: Alba Judith Rojas         
Seminário Básico de SEXUALIDADE HUMANA
Teresina (PI), 24 e 25 de novembro de 2006.
Carga horária = 12 horas
24/11/2006 – 15:00h às 22:00h
25/11/2206 – 08:00 às 12:00h
Local: Centro de Convenções Teresina Shopping
Ministrante – Psic. Ms. Oswaldo M. Rodrigues Jr.

Diretor do Instituto Paulista de Sexualidade – http://www.inpasex.com.br 
Presidente do CEPCoS – Centro de Estudos e Pesquisas em Comportamento e Sexualidade – http://cepcos.sites.uol.com.br 

Presidente da SBRASH – Sociedade Brasileira para o Estudo da Sexualidade Humana – http://www.sbrash.org.br 

Membro do Conselho Consultivo da World Association for Sexual Health – http://www.worldsexology.org 
Programa
1 - O estudo da sexualidade humana – histórico e razões para se estudar a sexualidade
2 - funcionamento psico-fisiológico sexual – a Resposta Sexual Humana
3 e 4 - identidades sexuais – heterossexualidade, homossexualidade, travestismo, transexualidade...
5 – mitos da sexualidade masculina
6 – questões da sexualidade feminina
7 - As disfunções sexuais masculinas 
8 - As disfunções sexuais femininas
9 - as parafilias – os comportamentos sexuais diferentes e variações;
10 – RELACIONAMENTO SEXUAL NO CASAMENTO – o compromisso, o envelhecer, a monogamia e o ciúme.
11 – Educação Sexual
12 – Terapia Sexual 
Organização: Bernadete Macedo – CONEST Eventos 

Tel (86)99820123.

 Apoio institucional: CEPCoS - Centro de Estudos e Pesquisas em Comportamento e Sexualidade e Instituto Paulista de Sexualidade
E C O S   d e  C O N G R E S O S

Los médicos no le temen a la sangre: ¿Por qué le temen al sexo?

Dr. Ricardo Cavalcanti 

Conferencia en el aula magna de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires

III Encuentro de la Academia Internacional de Sexología Médica. 

I Congreso Iberoamericano de Avances en Sexología Clínica- Jornadas de la Sociedad Argentina de Sexualidad Humana.  20 de Octubre de 2006- Argentina.
Señores Profesores, Señores alumnos y alumnas, 

Señores Académicos. Saludos a todos y todas

Estoy muy contento y me siento honrado de estar aquí en la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires, uno de los centros más importantes de la ciencia médica continental. Fue, sin duda, mi transitoria condición de Presidente de la Academia  Internacional de Sexología Médica que me proporcionó la oportunidad de esta conferencia.     

Podría hacer una disertación técnica sobre cualquier tema de sexología médica: Hablar de los últimos descubrimientos en el campo de la neuro-radiología aplicada a sexología; conversar  acerca de los avances del genoma en el campo de la sexualidad; de  las terapias génicas que ya comenzaron a aparecer en el tratamiento de los trastornos sexuales, de la farmacología y de los neurotransmisores que gobiernan a nivel molecular el ciclo de la respuesta sexual, de hombres  y  de mujeres.     

Después de muchos años como docente de Universidades de mi país, cada vez que entro en una Escuela  de Medicina  siento una imperiosa necesidad de hablar más del arte que de la ciencia médica.

La ciencia está en los libros, en las clases de los maestros y hoy, en internet. 

Es fácil aprender. Aquello que es difícil en medicina,  es ser médico.  No representa dificultades adquirir conocimientos de Medicina; sino ser formado para ser médico o médica. 

Para esta conferencia, escogí, por sugerencia de una querida amiga, el tema:

“Los médicos no le temen a la sangre ¿Por qué le temen al sexo?”

La respuesta a esta pregunta pertenece más al  campo del  estado del arte  de la medicina que al de la ciencia médica, está vinculado al campo subjetivo de la ansiedad del médico, de su visión antropológica, de la comprensión del alma humana  que del dominio objetivo del conocimiento técnico. Si, por supuesto, es más del alma que del cuerpo.      

La mayoría de las Escuelas de Medicina son casas de ciencia, casas de instrucción, pero pocas, muy pocas, como ciertamente esta Facultad de Medicina, equilibran la ciencia con el arte médico;  el conocimiento con la sabiduría.

No hablaré aquí sobre la ciencia  sexológica, ni tampoco hablaré aquí para los ilustres maestros de esta Facultad ¿Qué podría decir de nuevo, que ellos ya no saben? Hablaré, por lo tanto  para los estudiantes y en primer término sobre el estado del arte de la medicina en general y, naturalmente, después, sobre el arte de la medicina especializada en sexología.    

Hace aproximadamente doce años un estudiante  me hizo una pregunta extraña:  ¿Maestro qué debo hacer para ser un gran médico?      

En mi trayectoria de más de cuarenta años de vida académica, fue la primera vez que alguien me hizo una pregunta de esta índole.     

Entre el susto de la pregunta y mi respuesta,  creo que pasaron un o dos minutos; tiempo suficiente para hurgar en la memoria y encontrar una respuesta convincente.  

En este fragmento tan breve de tiempo,  me volví a ver muy joven y me recordé de un  viejo maestro

de Clínica Médica, una persona muy especial. Humanista, educado en Hotel Dieu de Paris, -era por supuesto- un médico en el viejo estilo que siempre tenía una sonrisa rápida y ancha,  y gestos olímpicos, que le encantaba hablar de filosofía, de literatura mundial y escuchar música clásica. No era 

como muchos médicos de hoy que sólo conocen Medicina, que únicamente hablan de Medicina, y que 

sólo discuten Medicina. Cuando mucho hablan de fútbol. Viejos Médicos, vieja Medicina.

Mi maestro era también un gran técnico. Muchas  veces, me cansaba de verlo examinar tan meticulosamente a los pacientes, era su propedéutica.     

Nunca olvidaré ,una vez, en que mi maestro pasaba con sus asistentes por la enfermería de clínica médica. El distribuía para cada uno de los enfermos una sonrisa, una palabra de afecto y de esperanza. Él era un médico y no solamente un técnico.       

Pero para que todos comprendan qué clase de técnico era, basta decir que en  cierta ocasión, en su  visita diaria a los enfermos, él  se detuvo delante del lecho de un hombre y después de oír su queja principal, empezó una larga anamnesis y en seguida, para mí, de un interminable examen de palpación y de percusión abdominal.       

Finalmente se dio vuelta hacia nosotros y nos dijo: este señor tiene giardias y debe tomar la siguiente medicación. 

Todos se quedaron perplejos. ¿Giardias? ¿Y usted maestro no solicitará un examen de heces?  Y entonces él contestó, -como siempre  sonriendo- , si Ud quiere, mi hijo, solicítelo, pero si el resultado es negativo será el laboratorio el equivocado. El examen fue realizado y el diagnóstico del laboratorio  dio por resultado: “giardias”.     

En aquél entonces,  el examen  de laboratorio  era para confirmar el diagnóstico y por ese motivo

se llamaba “examen complementario”, nombre que todavía aún hoy ostenta, pero  que ha 

cambiado radicalmente su dirección, volviéndose la base del propio diagnóstico. 

Tal es así, que casi el médico es hoy, el complementario. 

Viejos tiempos, vieja medicina y todavía aún hoy se oye decir que la clínica es soberana. 

Ya  viejito, él decía, con una humildad típica de la sabiduría, que hay dos cosas que son fundamentales para ser un gran médico: mise-en-scène y savoir -faire       

No sé cómo, ni tampoco por qué estas palabras  me volvieron a mi memoria y entonces le respondí al joven que me hizo la pregunta de acerca de cómo ser un gran médico: “Para eso es necesario tener dos cosas: mise-en-scène y savoir-faire.     

Al decir estas palabras, reapareció de las sombras del pasado mi viejo maestro, dibujada en su rostro 

una sonrisa de felicidad.  Es eso: mise-en-scène y savoir -faire.    

Recuerdo mi dificultad por comprender qué era mise-en-scène.  

Claro que en lenguaje teatral se puede traducir literalmente la expresión como "poniendo en la escena" o en un sentido más amplio como representación escénica. ¿Pero qué tiene que ver ello con la medicina?    

Luego de varios años, entendí el verdadero significado de la expresión. Es la postura médica. La manera de estar, de actuar, de colocarse. Es esa sobriedad respetuosa, es la representación escénica llena de esperanza  que transmite la presencia del médico para su paciente.  

El doctor llega y el paciente mejora. Eso es "mise-en-scène". El primer remedio es la presencia del médico.        

Normalmente eso no se aprende en las Escuelas de Medicina. Ellas solamente nos transmiten el conocimiento científico. Ellas nos enseñan la técnica pero ninguna nos enseña el arte. Porque el arte está en la comprensión humana, el arte está en la solidaridad, en el amor, en el respeto por los enfermos que sólo la vocación médica puede dar.    

Eso es mise-en-scène. Ella se complementa con la relación médico/paciente, pero llega en primer lugar, antes de cualquier palabra, porque realmente llega con la presencia, con la sensación de tranquilidad y de confianza que el médico transmite.   

Vivimos hoy un momento histórico, de la deshumanización creciente de la medicina. Con la excesiva preocupación técnica, olvidamos el arte de la medicina. 

Con cierta frecuencia y gran tristeza oigo decir a alguien:" voy operar la vesícula de la cama 19 ". 

El paciente no tiene nombre; es solamente una vesícula biliar enferma. Nadie pregunta acerca de sus miedos, nadie analiza sus incertidumbres, sus tristezas, sus esperanzas. Él es una vesícula enferma.

El médico no puede proceder con la pura e insensible frialdad de un investigador científico alejado de las reacciones emocionales y psicológicas del paciente.         

El enfermo no es un aglomerado de síntomas, señales, perturbaciones funcionales, lesiones orgánicas y desórdenes emocionales. Él es un ser humano carente que necesita apoyo y  esperanza.   

Rememoro a Harrison, un conocido escritor médico americano, cuando expresaba: el  verdadero

médico no es sólo un experto en diagnóstico y en el tratamiento de las enfermedades. El

 verdadero médico es más que eso. Él debe tener algo de inspiración Shakespeariana, algo de

 locura, de sabiduría y de profunda humildad. Algo de héroe estoico y de charlatán. Él trabaja

 con la gente.        

Parece fácil de entender lo que es “Savoir faire”       

Claro!  no es suficiente solamente el arte, también es necesario la ciencia. Savoir faire son los conocimientos imprescindibles que permiten al profesional cumplir, con competencia, una tarea. 

Es necesario saber para hacer.  La instrucción médica complementa el arte y si Usted tiene Mise-en-scène y Savoir Faire,  usted tiene las llaves para ser un gran médico.             

Después que el joven se fue, me quedé con el sabor de que algo faltaba, de incompletitud. Me faltó decir que además de Savoir faire y de Mise en scène, uno debe ser médico de su tiempo. No basta la actualización científica, es importante la actualización social para que uno pueda comprender y resolver las necesidades y las angustias de sus pacientes que viven en el tiempo presente.

Los hábitos cambian, la cultura es dinámica. La medicina tiene que adaptarse a las demandas sociales y uno no puede quedarse aislado e insensible a la realidad de hoy, quijotescamente preso a una moral que pasó o está pasando. Seamos todos, pasajeros del presente.     

Recuerdo que en la década del 60, cuando siendo aún un ginecólogo, en las consultorios médicos no se hablaba de sexo. Había una conspiración de silencio. Quejas frecuentes de las mujeres eran dolores abdominales, vacantes y difusas leucorreas inespecíficas, resistentes a todo tratamiento, una serie de síntomas que, en verdad, eran el grito psicosomático del cuerpo por la insatisfacción sexual que llegaba del alma. Cómo es importante oir e interpretar el silencio que ha impuesto  la moral vigente.      

Recuerdo cómo gran parte de los ginecólogos pedía a dios que no llegasen a sus consultorios mujeres con esos problemas.  ¿Pobres mujeres,  en su angustia a quienes más podrían solicitar ayuda,  a no ser, justamente a sus médicos?        

Cuando una de esas pacientes llegaba a para consultar , algunos comentaban: ¡ Oh !, Dios mio, hoy, tenemos una  neurótica.

Neuróticos éramos nosotros, prisioneros de la ciencia, insensibles a las modificaciones sociales, incapaces  de entender las ansiedades de ese tiempo.  Nosotros éramos médicos del pasado con las pacientes del presente.    

En la década de los años 70 y 80, después de los trabajos de Masters y Johnson, después de la llamada " revolución sexual " las mujeres empezaron a hablar de sexo en la clínica. Al principio tímidamente: “mi matrimonio no va bien”; después de modo más claro: “quiero una pastilla doctor, porque no siento deseo sexual. Estoy fria, igual que una heladera y mi marido puede dejarme”.        

¿Y que hacían los médicos de mi tiempo? Nosotros no estudiábamos nada de eso en la Escuela de Medicina. Mi maestro de anatomía simplemente salteó los genitales masculinos y femeninos. ¿Fisiología sexual? Ni en sueños alguien podía pensar: Vagina es un órgano de pasaje de la menstruación y del feto. Nada en dirección opuesta.  

De vida sexual solamente las enfermedades de transmisión sexual,  cada una peor que otra, con vívidos colores que nos llevaban a temer, cada vez más, la práctica del sexo.    

Sexo era una palabra tabú y la sexualidad era uno de los canteros donde han crecido en abundancia mitos, prejuicios, tabúes.

En nuestra cultura latinoamericana la mujer fue creada para ser sexualmente indigente.        

De mala gana, el sexo en las mujeres fue admitido solamente para tener hijos.    

En ese tiempo había tres tipos de médicos:   El primer tipo de profesional, en cuanto la paciente empezaba a hablar acerca de que tenía un problema sexual, él se asustaba y de pronto decía: “calma señora, calma! Usted necesita de un sacerdote o de un psicólogo y no de mis servicios. Este médico es lo que denomino un “veterinario de damas”. Así, este médico sólo entiende de los males del cuerpo. De sexología, nada.  Puede tener hasta una buena mise-en-scène pero el savoir faire... 

El segundo tipo,  es un oído atento, un tranqüilizador, un bondadoso.      Hasta que las pacientes salen reconfortadas de su clínica; él les dice que su anorgasmia pasará después del nacimiento del primer hijo.

Y nace el primer hijo y el problema sexual continúa. Y la mujer vuelve  al médico y él le da otro plaza más. Y de plazo en plazo, de fracaso en fracaso hasta que la mujer desiste y el bondadoso se queda contento y feliz.    

El tercer tipo es el que denomino como “ doctor fugitivo”.     La paciente llega, cuenta sus fracasos sexuales y él pide un papanicolau y el miserable del resultado vuelve clase 1 y la mujer pregunta y ahora Dr? Nosotros haremos un examen de heces ¿Heces? Sí señora. Tengo que investigar todos los aspectos del caso. Y él fugitivo se queda aguardando que venga una ameba, una giardia, una lombriz, un pobre gusano soltero para justificar una terapéutica contra el parásito. 

Si el examen viene normal, es un desaliento.  Entonces , él puede solicitar un análisis de colesterol, o quizás encaminar la paciente hacia un oftalmólogo.  Ay Dios mío, qué mujer neurótica, dicen ellos.

Claro que estoy realizando una caricatura. Claro que tanto el veterinario de damas, el fugitivo o el bondadoso son ejemplos del pasado. ¿Ejemplos del pasado?        

Si usted mi querido estudiante va a ser un ginecólogo o urólogo, usted puede hacer una histerectomía por vía auditiva o una  prostatectomía por vía  torácica, si usted no sabe resolver el problema sexual de sus pacientes, usted será siempre, a los ojos de sus enfermos, médicos de segunda categoría.

Los médicos no le temen a la sangre: ¿Por qué le temen al sexo?

En la historia de la medicina la sangre siempre fue asociada a la vida. ¿Por qué entonces los médicos temen al sexo si por el se forma la vida?  

Sin duda el temor tiene sus raíces culturales.  El Cristianismo durante casi dos mil años proclamó que el sexo era un mal necesario para la reproducción.  El sexo para el placer: jamás.

André Maurois comenta que es un placer beber  agua para saciar la sed o comer cuando se está con hambre. La sed y el hambre son motivos de búsqueda de agua y de alimento.

El deseo y el placer caminan juntos. Es por tener placer sexual que se tiene deseo sexual. Nadie buscaría el sexo si no hubiese el premio del  orgasmo.

Así como Dios creó la sed y creó el hambre, también creó el deseo sexual y el orgasmo.  Son cosas de la naturaleza humana y para el médico todo lo que es   humano no puede ser considerado ni como repulsivo ni como extraño.      

Pero la medicina siempre estuvo muy unida a la religión y de ella recibió una gran influencia. Nunca el estudio de la conducta erótica humana, sobre todo en los aspectos sociológicos y psicológicos del comportamiento sexual, nunca la conducta sexual consiguió separarse de la discusión de la moralidad.

Miren. No hay ningún problema si Usted habla sobre el Sexo-amor. Todos aprueban el amor aunque muchos médicos consideren las cosas del amor como cosas para poetas y de niños.

La emoción amorosa es motivo de risa aunque las otras emociones merecen la atención científica. ¿Por qué ocurre eso?    

Hoy, no hay ningún problema para hablar de sexo - reproducción, aunque algunas personas por juicios y razonamientos culturales, políticos o religiosos insistan en proponer reglas acerca de lo que se puede y no puede hacer, en el campo de la planificación familiar. Éste es un problema de mucha discusión y nosotros no estamos aquí para polemizar.    

Prohibido sin embargo es la discusión del sexo-placer.  En el campo de la medicina del hombre se trata perfectamente de la disfunción eréctil y de la eyaculación precoz; en el campo de la medicina de la mujer se trata perfectamente de la dispareunia y del vaginismo. Las cosas se complican cuando el punto central es el deseo sexual y el orgasmo.        

El deseo sexual y el orgasmo nunca tuvieron para la medicina el mismo grado de importancia que tiene las otras necesidades primarias.       

Hoy nosotros estamos delante de un hecho absolutamente inquietante. Una gran parte de las consultas de clínicos, urólogos, ginecólogos y psiquíatras son por problemas sexuales. Pero la Sexología clínica prácticamente no se estudia en las Universidades. ¿Por qué sucede ello?         

Aunque hoy la temática sexual sea común en la televisión, en la prensa escrita, en los culebrones; aún que hoy una grande parte  de los jóvenes ya tienen vida sexual, en las Escuelas de Medicina no se preparan los profesionales para  discutir la sexualidad humana o lograr tratamientos de Sexología Clínica. 

Cuando mucho, por condescendencia de uno u otro profesor se abre un espacio pequeño de pocas horas para que alguien heroicamente hable sobre sexología. 

Por otro lado aumenta la presión de los pacientes sobre los médicos y ellos no tienen respuestas para las preguntas, ni tampoco remedio para sus pacientes. Por qué sucede esto?        

Hace muy poco tiempo, mientras visitaba un hospital leí por casualidad en un prontuario de anamnesis médica la siguiente pregunta: ¿Usted tiene orgasmos?  

¿Para que preguntan eso? Si la mujer dice que está todo muy bien. 

Pero si ella dice que no tiene orgasmos. ¿Que hace usted? 

Usted sabe como tratar las anorgasmias. Si, por supuesto si usted sabe, como trabajar la respuesta por lo menos tenga cuidado con la pregunta.    

Los avances de la sexología médica han sido sorprendentes pero incomprensible es que se hable tan poco de Sexología Clínica en nuestras Universidades. 

Estamos en una encrucijada. De un lado es necesaria la enseñaza médica inmediata para ayudar a los nuevos médicos a enfrentar una demanda que exige soluciones para sus problemas sexuales.    

Una de las misiones de la medicina es relevar el sufrimiento de los enfermos, pero hay  entre esta misión y el paciente  barreras religiosas y culturales que favorecen el ocultamiento de la sexualidad en el cobertor de la vergüenza.     

Vivimos un drama médico con la liberalización cultural de la sexualidad. Crece en un lado la sensación de la incompetencia del profesional y del otro la sensación del abandono del paciente.    

Antiguamente las parejas se separaban por incompatibilidad de caracteres, hoy las rupturas matrimoniales son por incompatibilidad sexual. 

Digo siempre que nosotros, sexólogos, no tenemos compromisos con los penes o con las vaginas, nuestro compromiso es con la felicidad de las personas. 

Nosotros tratamos las disfunciones sexuales, masculinas y femeninas, en la medida en que ellas sean obstáculos a la felicidad de las personas.    

Y nosotros debemos hacer eso preventivamente. Ya es tiempo de pensar un poco sobre el futuro de nuestra medicina.

En los tiempos de Hipócrates el médico miraba hombres y mujeres como criaturas completas de cuerpo y alma. Trataban las dos cosas juntas.

Con el tiempo fraccionaron el ser humano y los médicos se han divididos en doctores del cuerpo y doctores del alma. El alma se dio a los sacerdotes que durante casi 2.000 años la trataron con las oraciones, torturas, y exorcismos. La psiquiatría hoy totalmente purificada surgió de una fase negra de la historia de la medicina. Pero durante siglos y siglos el estudio de las perturbaciones mentales se estancó.  

Los doctores del cuerpo tuvieron más suerte y tanto fueron los descubrimientos que poco a poco se han  ido destacando las especialidades como una necesidad de dedicarse a fondo en ciertos aspectos del ser humano. 

Pero en la medida que las especialidades crecieron fueran desapareciendo los clínicos generales, aquéllos que no eran especialistas de nada pero que tenían una visión del ser humano como un todo.    

    

Hoy si usted va al cardiólogo, él apenas ve un gran corazón que entra en su clínica. Si usted va al dermatólogo  es la piel quien entra. Usted puede quedarse  en la sala de espera. Si usted va al ginecólogo entra su útero, sus trompas y sus ovarios, si va al urólogo  entra su pene, sus testículos, su próstata, porque sus ojos se quedaron en el consultorio del especialista en oftalmología.

Es necesaria una reflexión más amplia. 

Es imperiosa una reformulación de la medicina como un todo, especialmente de la sexología.

En términos de sexo, con el pasar de los siglos el sexo fue olvidado y nuestras Escuelas Médicas enseñan un prototipo del ser humano con el sexo solamente para la reproducción. Hoy, cada vez menos necesario con las técnicas de fertilización in vitro. En este mundo huxleiriano casi  uno puede decir:  ¿para que darse el trabajo de tener relaciones sexuales?.     

Pero mi querida amiga desea que yo conteste la pregunta:  


Los médicos no le temen a la sangre  ¿Por qué le temen al sexo? 

Mi amiga, nosotros somos todos profundamente vulnerables a nuestras presiones culturales, nuestras propias incertidumbres, nuestros propios demonios.     

Yo creo que de vez en cuando debemos remontar un poco a la Vieja Grecia y mirar para el Olimpo,  ver a Eros con sus flechas y a la bella Afrodita desnuda saliendo del mar. 

De vez en cuando debemos  regresar a nuestros orígenes, las fuentes filosóficas de nuestra civilización. Nosotros vamos a oír a Sócrates, Platón, Aristóteles y conversar con Hipócrates. Ellos se admirarán con todo lo que fue descubierto por la ciencia médica del  ser humano, de nuestras células, de nuestros cromosomas, de nuestros genes. Pero ellos sentirán compasión por nosotros porque nosotros fuimos perdiendo a través de los siglos la humanización de nuestra medicina.  

Nosotros escondimos el sexo gradualmente bajo la alfombra de la ciencia y de la vergüenza.     

Es necesario la educación sexual en todos los niveles como forma de prevenir los descaminos del sexo.

Es necesario que sin las restricciones de cualquier especie nosotros seamos capacitados para  tratar las dificultades sexuales de nuestros pacientes. 

Pero no solo un tratamiento absolutamente orgánico o un tratamiento absolutamente psicológico. Somos todos seres completos: bio-psico-socio-culturales.   

A ustedes jóvenes estudiantes de la medicina ésta es una revolución necesaria. Lo que se dice en esta Facultad se dice para todo el continente. A ustedes mis estimados jóvenes caben los destinos de nuestra profesión.   

Con Mise-en-scêne y savoir faire ustedes son la esperanza de humanización de la ciencia médica. Pero una ciencia médica actual 

Para esta revolución ciertamente el entusiasmo de vuestra juventud será la fuerza necesaria porque quizás tengamos que repensar y recrear una nuestra medicina.    
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A R T Í C U L O

PLACERES PRIVADOS Y POLÍTICAS PÚBLICAS
 EDUCACIÓN SEXUAL

Un mundo de pluralidades conlleva muchos asuntos difíciles 

Por Cristina Tania Fridman(
-¿Qué lugar debería ocupar el sexo en nuestras vidas?-

Aquí estamos reunidos a fin de comprender que uno de los aspectos fundamentales involucrados en el desarrollo humano es indudablemente el de la sexualidad.

Existe una pregunta que se perfila cada vez que contemplamos el campo de la sexualidad: ¿qué lugar debería ocupar el sexo en nuestras vidas individuales en el mundo de hoy? En definitiva se debate cómo deberíamos vivir. Su relevancia se verifica en todas las épocas de nuestra historia y en todas las latitudes.

Evidente en manifestaciones artísticas, en la concepción sobre los orígenes de la vida, en las formas de organización social. En definitiva, en la cultura desde las civilizaciones más antiguas. 

Sin embargo, la reflexión sistemática y científica sobre la sexualidad humana sólo es posible referirla a los tiempos modernos, al igual que la conciencia sobre su importancia como factor de transformación social y, por tanto, como objeto de atención de la educación.

Son numerosos los estados nacionales y organismos internacionales que desarrollan programas y actividades en materia de educación sobre sexualidad humana en el marco de políticas de población.

Existe amplio conocimiento acerca de la importancia de concentrar esfuerzos en el ámbito de la educación para proporcionar mayores elementos a la población que sirvan para apoyar sus decisiones cotidianas en búsqueda de una mejor calidad de vida. 

Una forma de tener en claro propuesta a realizar , es elaborar una lista de valores que se consideran relevantes a la hora de plantearse políticas y estrategias para llevar a cabo. Tal por ejemplo el listado elaborado por SIECUS (Consejo de Educación e Información sobre Sexualidad de los Estados Unidos) sobre Comportamientos de Vida del Adulto/a sexualmente sano/a. ¿Qué elementos consideramos para ello? El adulto/a sexualmente sano/a...:

· Valora su propio cuerpo.

· Busca información sobre la reproducción según sea necesario.

· Afirma que el desarrollo del ser humano comprende el desarrollo sexual, el cual puede o no incluir la reproducción o la experiencia sexual genital.

· Interactúa con ambos géneros de una manera respetuosa y adecuada.

· Afirma su orientación sexual y respeta la orientación sexual de los demás.

· Expresa su amor e intimidad en forma apropiada.

· Establece y mantiene relaciones significativas.

· Evita toda relación basada en la explotación y la manipulación.

· Toma decisiones con conocimiento de causa respecto a opciones de familia y estilos de vida. 

· Muestra destrezas que mejoran las relaciones personales.

· Se identifica y vive de acuerdo con sus propios valores.

· Es responsable de sus propios actos.

· Practica la toma de decisiones eficaz.

· Se comunica de manera eficaz con su familia, sus compañeros y su pareja.

· Disfruta y expresa su sexualidad durante el transcurso de su vida.

· Expresa su sexualidad de manera congruente con sus propios valores.

· Es capaz de reconocer los comportamientos sexuales que realzan la vida y los que son perjudiciales para sí mismo o para los demás.

· Expresa su sexualidad a la vez que respeta los derechos de los demás.

· Busca información nueva que le permita mejorar su sexualidad.

· Utiliza métodos anticonceptivos de manera eficaz a fin de evitar embarazos no deseados.

· Evita el abuso sexual.

· Busca atención prenatal oportuna.

· Evita contraer o transmitir infecciones de transmisión sexual, ente otras el VIH.

· Practica comportamientos que promueven la salud, tales como reconocimientos médicos regulares, auto-exámenes de los testículos o de los senos, e identificación oportuna de posibles problemas.

· Muestra tolerancia hacia personas con diferentes valores y modos de vida sexuales.

· Ejerce sus responsabilidades democráticas a objeto de tener influencia en la legislación relativa a los asuntos sexuales.

· Evalúa la repercusión de los mensajes familiares, culturales, religiosos, de los medios de comunicación y de la sociedad en los pensamientos, sentimientos, valores y comportamientos personales relacionados con la sexualidad.

· Promueve los derechos de todas las personas a tener acceso a información fidedigna acerca de la sexualidad.

· Evita los comportamientos que conllevan prejuicio e intolerancia.

· Rechaza los estereotipos respecto de la sexualidad de las diversas poblaciones.

Características de una Sociedad Sexualmente Sana:

Las sociedades que protegen y dan prioridad a la salud sexual de sus miembros muestran las siguientes características:

· Compromiso político dónde el Estado reconoce que la salud sexual es un derecho fundamental del ser humano y se hace responsable de la promoción de la salud sexual.

· Con Políticas explícitas que ponen en práctica políticas públicas con instrucciones claras y precisas destinadas a la a ello

· A través de Legislación indispensable  destinadas a proteger los derechos sexuales. Contar con leyes que protejan de la explotación a las personas vulnerables (por ejemplo: prohibición de la prostitución infantil); reconocer los derechos de todas las personas a la integridad del cuerpo (por Ej., protección contra la mutilación genital); proteger a las minorías sexuales para que se respeten sus derechos humanos tan fundamentales como educación, salud y empleo (por Ej., legislación contra la discriminación); y promover la igualdad en todos las dimensiones sexuales (por Ej. Legislación relativa a la igualdad de oportunidades).

·  A través de "Buena educación"  que palabra importante el adjetivo de "buena". Un elemento necesario de una sociedad sexualmente sana es el acceso universal a la educación sexual integral acorde con la edad, a todo lo largo de la vida. ( los niños y los ancianos incluidos, desde que nacemos hasta que morimos).

·  con Infraestructura suficiente. A objeto de garantizar el acceso de las personas a los servicios, es necesario contar con una infraestructura de profesionales y para-profesionales especializados en la resolución de problemas e inquietudes de índole sexual. Esto incluye ofrecer a los profesionales programas de especialización en salud sexual.

· Investigación. Una sociedad comprometida con la salud sexual de los miembros que la integran apoya las investigaciones adecuadas y concretas destinadas a abordar las inquietudes clínicas, educativas y de salud pública. Esto abarca la investigación relativa a las inquietudes emergentes (por Ej., nuevas infecciones) y la vigilancia para estimar la extensión y tendencias de condiciones que afectan la salud y que pueden ser prevenidas (por Ej., tasas de relaciones sexuales peligrosas en poblaciones de alto riesgo, tasa de violencia sexual, prevalencia de disfunciones sexuales, etc.).

· Vigilancia adecuada. La vigilancia es necesaria para supervisar los indicadores biomédicos y de comportamiento que miden las inquietudes y los problemas de salud sexual.

· Cultura. Es necesario lograr una cultura de apertura hacia la salud sexual que a la vez asigne a ésta la prioridad que le corresponde. Algunos indicadores tales como calidad de la información suministrada por los medios sobre las inquietudes relativas a la salud sexual, y el grado en que pueden promoverse abiertamente los mensajes sobre salud pública atinentes a las graves amenazas a la salud sexual, pueden servir para medir la cultura.

Así la educación sobre sexualidad es una tarea central que alienta la contribución al bienestar de la sociedad. 

Estudio de la Sexualidad bajo diferentes Modelos Teóricos.

Podemos estudiar la sexualidad bajo diferentes modelos teóricos. 

Uno de ellos proveniente del modelo  de la Teoría del Sistema General propuesta a mediados de siglo por Ludwing von Bertalanffy( 1968) y de Arthur Koestler (1980)  y adaptado al mundo de la sexualidad por R. Aurioles da cuenta de una esquematización en cuatro dimensiones básicas: género, erotismo, vinculaciones afectivas y reproducción. Allí , podemos observar la imposibilidad de limitar la variedad de ángulos que reclama su abordaje a una disciplina en particular.

La sexualidad es, en realidad, resultante de la integración de cada uno de estos subsistemas, con elementos  que son lo suficientemente complejos como para merecer un estudio independiente, razón por la que formalmente se les denomina holones. 

El Holón de la reproductividad humana: tanto la posibilidad humana de producir individuos 

que en gran medida sean similares a los que los produjeron, como las construcciones mentales que acompañan acerca de esta posibilidad. 

El Holón del género: la serie de construcciones mentales respecto a la pertenencia o no del individuo a las categorías dimórficas de los seres humanos: masculina y femenina, así como las características del individuo que lo ubican en algún punto del rango de diferencias. 

El Holón del erotismo: los procesos humanos entorno al apetito por la excitación sexual, 

la excitación misma, el orgasmo, sus resultantes en la calidad placentera de esas vivencias humanas, así como las construcciones mentales alrededor de estas experiencias.

El Holón de la vinculación afectiva interpersonal:  la capacidad humana de desarrollar afectos intensos ante la presencia o ausencia, disponibilidad o indisponibilidad de otro ser humano en específico, así como las construcciones mentales, individuales y sociales que de ellos se derivan. 

Las Ideologías y la sexualidad 

La sexualidad es definida por Jeffrey Weeks (en 1993) como una experiencia histórica y personal que a la vez no puede entenderse si se observan solamente sus componentes  "naturales", ya que éstos sólo pueden adquirir significado en interrelación con procesos inconscientes y culturales. 

El intento de identificar aquellos factores que provienen de la herencia biológica y de la cultural es una tarea irresuelta.

Es importante conocer cómo apropiamos la sexualidad  al mundo de la política, de la cultura y de la ideología.

La sexualidad pasa a ser analizada por los registros internos que tiene cada persona sobre sí a partir de los reflejos de los otros y del propio hacia los demás. 

Habrá que pensar en los registros internos y a su vez lo que los demás esperan de nosotros.

La sexualidad es un proceso histórico, social y psíquico incesante. 

Como toda producción humana, tenemos relaciones de conformidad y resistencia, de cooperación y de conflicto, donde se producen significados que llevan a legitimar objetivos y valores que proponen acciones comunes.

Se entiende por ideologías a sistemas de pensamientos, creencias y normas que participan en la regulación social y que se reproducen por personas e instituciones. ¿Entre ellas la escuela?, ¿los docentes?, ¿las políticas educativas?

Son sistemas de control social donde se institucionaliza el poder y desde allí se esfuerzan por crear un sentido donde el sujeto estará inmerso. Constantemente el sentido debe ser recordado y legitimado. 

Sabemos que no existe un reparto igualitario de derechos, poderes y prestigios, por ello  en sexualidad se reproduce ese reparto desigual en el imaginario colectivo y de allí la potencial conflictividad de las porciones culturales.

Por ello hoy en día, la sexualidad -entendida como experiencia histórica y personal- es una zona básicamente conflictiva. 

Está atravesada por todos los combates morales y políticos; involucrada con la herencia de tradiciones y prácticas sociales que tienen implicancias económicas, jurídicas, religiosas, científicas y familiares. 

Los avances en el terreno de las ciencias, han permitido ir modificando los conocimientos actitudes y comportamientos relacionados con la sexualidad, haciendo imperativo un enfoque multidisciplinario. 

Una sociedad mejor requiere de una sexualidad vivida en forma armónica, responsable, plena y libre. 

Siempre vemos el mundo desde algún punto de vista

Debemos saber que, la mirada en la investigación de la sexualidad sigue la línea de que no hay manera de observar al mundo desde todos los posibles puntos de vista, ni manera de ver el mundo sin algún punto de vista. 

La ciencia -al igual que la religión, la política o la filosofía- tiene sus propias presuposiciones y sus propias limitaciones obvias. 

Si la ciencia ha de ser una manera muy importante para entender muestro mundo, entonces no debemos permitir que nuestras presuposiciones sobre ese mundo estén tan cargadas de emoción que derroten nuestras actividades científicas. 

Debemos mantener una mirada alerta, en constante juego de constatación, donde la visión del mundo sexual crecerá y cambiará. 

¿Será Posible? 

¿Será posible apoyar una sociedad libre y democrática que permite a la gente el derecho de expresar opiniones diversas? 

¿Apoyar la importancia de la libertad para estudiar el comportamiento y las actitudes de las personas? 

¿Aceptar el derecho de investigar incluso las zonas más íntimas de la vida? 

¿La legitimación de una visión plural de valores morales que acepte que puede haber más de una moral del comportamiento?

Sin ello, los especialistas en educación sexual no podían emprender siquiera investigaciones sobre la sexualidad humana, ni promover visiones diversas.

En  la sexología -un espacio para la convergencia multidisciplinaria- hay tres vertientes tradicionalmente asignadas: la pedagogía, la terapéutica y la investigación.

Es parte de nuestro desafío hacer de la sexología una disciplina capaz de ayudar a la humanidad a diseñar un mundo sexual mucho mejor que en el que ahora vivimos.

Trabajar en este campo requiere reconocer que no contamos con tanto tiempo para decidirnos a cambiar. Tenemos el deber de cuidar nuestra salud siendo tan felices como nos sea posible dada nuestra especie.

Educar para el cuidado de la salud implica educar la afectividad, para el amor, para la convivencia y promover la reestructuración de roles de género quitando barreras para una mejor comprensión del propio organismo y de la salud.

De igual forma, el aprendizaje del placer sexual aumenta la vitalidad haciendo a las personas más saludables, más tolerantes, incidiendo colectivamente en la salud y en los índices de violencia, al fortalecer la alegría de vivir y la armonía interior.

Los educadores y los científicos son personas que no deben tener la meta imposible de no tener valores, sino la meta alcanzable de estar consciente de los mismos.

El proceso educativo debería ayudar hacer inteligible la problematización sexual y las concomitancias biológicas, funcionales y discursivas en los sujetos. 

Saber y Poder

¿Por qué "conocimiento" que se tenga de la sexualidad es y será fundamental? 

Ya varios estudiosos como Foucault (1984) nos han permitido ver la relación existente entre la comprensión de la sexualidad y el campo del saber, en relación con el poder, con las normas y las formas de subjetividad.

Habrá que tener muy en claro lo que se desea: los sistemas sociales se especializarán en la coerción del placer, regulando sus dimensiones, adaptando su función a la reproducción y contraponiéndola al deseo  que se encuentra al margen de la procreación. 

Así en síntesis, la forma en que las personas se reconocen como sujetos sexuales: si son sujetos "reproductores" o son sujetos "deseantes".

De la sexualidad entendida en los siglos XVIII y XIX como reproducción entre hombres y mujeres, es todavía difícil inscribir en el imaginario colectivo la sexualidad como erótica dónde el placer y  el deseo tengan un espacio diferente a la replicación de la especie, y este hecho es aún más complejo en el caso de las subjetividades femeninas. 

Entonces será un desafío que cada sujeto enfrente a  un dispositivo social que le organiza todo: su propio deseo, subjetividad y tendrá que definir su propia experiencia social.

Leyes de Educación Sexual 

Así, cuando proyectamos colectivamente leyes de educación sexual debemos atender al hecho de que la sexualidad es definida no sólo como construcción cultural sino como estrategia para poder controlarla.

Es importante reconocer quienes tienen el dictamen de las leyes para comprender el origen de la imposición real o simbólica. 

Modelos de educación Sexual 

Es un proceso delicado cómo los humanos solemos creer que lo que poseemos en nuestro interior lo hemos elegido y no nos damos cuenta que ha sido sigilosamente instalado desde afuera.

De allí que si se insiste en un modelo de educación sexual de patologías, revisaremos nuestros cuerpos y nuestras psiques en búsqueda de infecciones oportunistas. 

O si pensamos en un modelo tradicional, el silencio nos llenara la cabeza, o los "nones" nos retumbarán en nuestro interior y las prescripciones saldrán en carteles de neón. En Occidente hemos heredado ver  en la sexualidad un dualismo persistente entre carne y espíritu, entre la mente y el cuerpo.  ¡Qué ironía tanto repudio al cuerpo y al mismo tiempo tanta preocupación obsesiva por él!

Si se sostiene un modelo sanitarista, veremos solo preservativos y sexo higiénico y el celuloide será en banco y negro, claramente discernidos los "buenos" de los "malos". 

Si insistimos en lo erótico, todas las publicidades tendrán una cuna de privilegio para mecerse en nuestros adentros. Recordaremos campañas racistas donde los negros tenían un apetito sexual insaciable distinto al de los blancos modernos y civilizados. 

Si deseamos la eficacia de la cantidad de los orgasmos, recurriremos al  modelo mecanicista pensando en optimizar la carrera de la coitología con cierto afán reduccionista.

Si pensamos  -¡vaya desafío!-, si pensamos en el "otro" quizás nos animemos a co-construir con el otro; en un modelo integrativo, constructivista, valorativo, contextualizado, histórico, relativo.

En el caso de la educación sexual la persona interioriza y asume un eterno diálogo y desafío de su propia interpretación. 

Cuando uno suele preguntarse sobre la sexualidad en torno a  la salud y la enfermedad, en torno al bien y al mal, la verdad y la falsedad. Todas las respuestas suelen ser prescriptivas: "¿está bien...?", "¿está mal...?".

Gayle Rubin ha dicho acertadamente que “los actos sexuales están cargados con un exceso de significación”, y pensadores como Jeffrey Weeks proponen aligerar la carga.

Deberíamos tener en claro que el sexo no es portador de valores negativos y ansiedades morales. No existe una verdad trascendente sino maneras de tratar con una multiplicidad de verdades. Más que una moralidad basada en valores absolutos se necesitaría una ética que permitiera manejar una variedad de opciones.

En sexualidad es importante no sólo acosar de preguntas a los demás sino poder oír las propias preguntas. Y la mayoría de las veces nos encontramos solos, sin nadie con quien hablar verdaderamente. Nos asombramos pensando que “los demás vienen de otro planeta”. Solemos preguntar sin interrogar jamás sobre lo esencial. 

Beatriz Sarlo, catedrática argentina, asevera que el funcionamiento de una máquina cultural produce ideas, prácticas, configuraciones de la experiencia, instituciones, argumentos y personajes. 

Y señala acertadamente que no es una máquina perfecta, porque funciona dispendiosamente, gastando muchas veces más de lo necesario, operando transformaciones que no están inscriptas en su programa, sometiéndose a usos imprevistos, manejada por personas no preparadas especialmente para hacerlo. 

En educación, y más particularmente en educación sexual,  uno podría verificar si la máquina cultural estableció  con la figura de la "señorita maestra" la reproducción de destrezas, imposición y consolidación de un imaginario. Un imaginario donde fuera posible apostillar tal como expresa una vieja cartilla escolar que "la escuela es la gran antorcha colocada en el medio de las tinieblas de la ignorancia..." y que enseña a los niños a "distinguir el bien del mal, grabando en sus corazones los medios de practicar la virtud y huir del vicio". 

¿Acaso la sexualidad figuraba en el  polo del vicio?

Sabemos que la pedagogía es política, siempre y en todo momento. La educación es la práctica más humana si se considera la profundidad y la amplitud de su influencia en la existencia de los seres humanos. 

Es un importante el reconocimiento de la politización de la educación para los destinos de una sociedad. ¿Qué es la educación en el período posmoderno? ¿Importación y mezcla? ¿Refutación y crítica? 

La educación es la diversidad de tesis y visiones, forzosamente multicultural; buscando la igualdad sin eliminar las diferencias. Un instrumento de liberación humana y no de domesticación.

En un clima de rápidos cambios sociales y morales y de surgimientos de nuevos estilos de vida, identidades y posibilidades sociales; buscar puertos seguros que nos fijen con certeza y hagan desaparecer mágicamente las dudas y ansiedades constituye una tentación. Este enfoque plural se opone a la tradición absolutista. 

El análisis de la sexualidad no debe ser ingenuo, ya que parte de su producción social y de su inmersión compleja en relaciones de poder.

El propio Estado es un campo de batalla en relación con el significado de la sexualidad. Sus medidas pueden resultar sumamente contradictorias cuando sus distintos órganos adoptan políticas antagónicas. De hecho, no siempre hay congruencia funcional entre las intenciones del Estado y los resultados de su reglamentación sexual. 

El derecho de elegir 

El derecho de elegir puede tener distintos significados en diferentes contextos. 

El mundo de la sexualidad está divido por género, clase social y grupo poblacional. Cada grupo defiende diferentes perspectivas y con frecuencia elabora prioridades transparentemente opuestas.

La elección no es una elección individual a ultranza, ya que la actividad colectiva proporciona la verdadera garantía de elección individual.

Una democracia sexual implica un proceso amplio de desmantelamiento de barreras que restringen el potencial y crecimiento individual.  No desaparecerán  las dificultades reales o los conflictos, sino que podrán resolverse democráticamente.

Es importante deconstruir aquello que la tradición creía como monolítica: “la sexualidad”. Debemos reflexionar sobre las políticas públicas y los placeres privados.

Los asuntos de la sexualidad son inevitablemente políticos. Y favorecer el término diversidad deja preguntas abiertas al debate, la negociación y la elección política. 

Invitamos a recorrer algunas páginas del quehacer histórico de la sexología, a desamurar la sexualidad de la genitalidad, a reconocer como propio el relato de nuestra anatomía sexual y nuestra fisiología, entender nuestros lazos de apego, nuestros sistemas de género, nuestros y vuestros ricos y diversos repertorios del erotismo, a apropiarnos del proceso de reproducción, a asomarnos a la información de los avances científicos-tecnológicos y los dilemas éticos concernientes al genoma humano, a reconocer la construcción social de la heterosexualidad; y a seguir sosteniendo que aún en pleno siglo XXI  "discursar sobre sexualidad aún puede ser peligroso".
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R i n c ó n  C u l t u r a l

Fernando Botero ( 19 de abril de 1932) - Medellín, Antioquía, Colombia. Hijo de David Botero(1895- 1936), un activo comerciante que viajaba por las provincias vecinas a caballo – el único medio de transporte disponible entonces , y Flora Angulo de Botero.(1898-1972). Una mujer creativa de reconocida habilidad manual, cuyas hermanas – las tías Ángulo –ocupan un lugar especial en el universo afectivo del pintor. Tiene dos hermanos: Juan David (1928) y Rodrigo(1936).  1938-1949. Cursa estudios primarios en el Colegio Bolivariano de secundaria. A los doce años su tío Joaquín. gran aficionado taurino. lo envía a una escuela de "matadores" que funcionaba en la plaza de la Macarena de Medellín, dirigida por Aranguito, un banderillero. Lleva sus primeros dibujos – toros y toreros – al almacén de don Rafael Pérez. donde se venden entradas para la plaza de toros. Su primera obra es vendida por dos pesos. Desde los cerros que enmarcan a Medellín. dibuja y pinta en los fines de semana paisajes en acuarela. Admira el arte precolombino . el barroco de las iglesias que lo rodean y a artistas como José Clemente Orozco. de la escuela muralista mexicana. Por esta época descubre también a Dalí y a Picasso. En 1948 dos de sus acuarelas son incluidas en una muestra colectiva en el Instituto de Bellas Artes de Medellín. 1949 -1950.Botero financia sus estudios en el Liceo San José y en la Normal de Marinilla con los dibujos que realiza para el suplemento dominical de El Colombiano, de donde, luego de escribir un artículo sobre Picasso, es despedido por inconformista. Conoce al pintor Rafael Sáenz quien, entre otras, le muestra reproducciones de Giotto. Botella reconoce en él a un maestro de quien recibió buenos consejos. Diseña la escenografía para la obra Ardiente Oscuridad. de Bueno Vallejo, montada por el grupo español de teatro Lope de Vega, que se hallaba de gira por el país. Colabora en el programa radial "Panorama Intelectual", en el que se enfrentaban la intelectualidad joven del país y la tradicionalista. Se instala en Bogotá, donde se une a la vanguardia artística y participa en varias exposiciones colectivas.  1951.Realiza su primera exposición individual en la Galería Leo Matiz. El pintor Ignacio Gómez Jaramillo, el poeta León de Greiff y el escritor Jorge Zalamea se interesan por su trabajo. Este año viaja a Tolú. en la costa caribe del país. Allí, en la pensión de Isolinia García paga sus cuentas con un mural. Termina pintando sobre las sábanas que tenían bordado el monograma de su madre. Su obra de este momento refleja la influencia de Gauguin y de los períodos rosa y azul de Pablo Picasso. 1952.Regresa a Bogotá. Abre una exposición en la que vende todos los cuadros. Obtiene también el segundo premio en el IX Salón Anual de Artistas Colombianos. La editorial de Eddy Torres publica una monografía de su trabajo. Es el primer libro que aparece sobre su obra. El artista tiene sólo 20 años. En el puerto de Buenaventura toma el barco italiano "Uso dimare". LLega a Barcelona y de allí se dirige a Madrid. donde estudia por un tiempo en la Academia de San Fernando. En El Prado se produce el encuentro con Velásquez y con Goya. Ayuda su presupuesto pintan do copias para turistas. 1953-1954. Pasa los veranos en París. y en el Louvre estudia los grandes maestros. Viaja a Italia. En Florencia se inscribe en la Academia de San Marcos. donde asiste a las conferencias de Roberto Longhi sobre historia del arte. tema que desde entonces lo apasiona y lo nutre. "Mis años en Florencia los considero como los más importantes de mi formación". En los museos de Roma. Florencia, Venecia. Siena y Ravena se familiariza con el arte del Renacimiento italiano y realiza un estudio profundo del arte italiano del siglo XIV. eje de su pintura. Lee a Berenson y aprende sobre los valores táctiles y la representación de los volúmenes. hace un recorrido para conocer los frescos más importantes de Italia y se aplica al estudio de sus técnicas. Se apropia de la plasticidad total que le transmiten Piero della Francesca – 'Por la plenitud de la forma, la organización del espacio y la armonía cromática. Es el mayor exponente del color local en la pintura" –, Paolo Uccello – "Por su pasión por la geometría, que significa para mí la serenidad de la pintura –, Tiziano – "En su pintura se encuentra un co- lor que es como una expresión de la naturaleza' –. Ingres, Giotto, Masaccio. "Estudiando estos artistas, yo adquirí gradualmente mayor claridad sobre lo que el espacio y el volumen querían decirme. Se me acentuó el deseo por lo enorme. por lo fuerte y lo monumental tal –. l955.Regresa a Bogotá. En la Biblioteca Nacional presenta una exposición de sus obras italianas, que no es recibida con mayor entusiasmo. En este año contrae matrimonio con Gloria de Artei.  1956. Se radica en México, donde se interesa por el arte precolombino, y el trabajo de los surrealistas Mexicanos, que le atraen por parecerle que allí estaba la esencia de lo latinoamericano. Es allí donde al pintar la obra 'naturaleza Muerta, con Mandolina, descubre la posibilidad de aumentar el volumen de las fornidas.' Un día, estando completamente agotado, hice una pequeña marca en el centro de una mandolina que había estado dibujando.... El pequeño círculo, que el artista había hecho para marcar la calidad sonora de la mandolina, le dio al instrumento la solidez que irá a desembocar en el encuentro de la proporción "boteriana" que luego desarrolla en toda su obra. "Fue como atravesar una puerta para entrar en otro cuarto". Expone por primera vez en Estados Unidos, como parte de una muestra colectiva en el Museo de Bellas Artes de Houston, Texas, Nace su hijo Fernando. 1957.Viaja a Nueva York con US $200 en el bolsillo y se instala en el Greenwich Village. "Me atraía la energía de la ciudad y la demanda de calidad que exigía un lugar que contaba con una avalancha de talentos". Se interesa en De Kooning y Dubuffet por la generosidad del gesto y la materia. Viaja a Washington. Allí la Unión Panamericana auspicia su primera exposición individual en Estados Unidos. Regresa a Bogotá. Obtiene el segundo premio del X Salón Anual de Artistas Colombianos. 1958.Es nombrado profesor de la Escuela de Bellas Artes de la Universidad Nacional de Colombia, en Bogotá. Recibe el primer premio en el X/ Salón Anual de Artistas Colombianos con su obra La cámara nupcial (Homenaje a Mantegna) No.1 Abre con éxito su primera exposición individual en la Gres Gallery de Washington. Su obra es incluida en la XXIX Bienal de Venecia. Nace su hija Lina.  1959.Representa a Colombia en la V Bienal de Sao Paulo, Brasil, junto con los artistas Enrique Grau, Alejandro Obregón y Eduardo Ramírez Villamizar. 1960. Pinta su gran fresco en el Banco Central Hipotecario de Medellín. Nace su hijo Juan Carlos. Actúa como jurado en el concurso de Miss Universo, en Miami. Seleccionado para representar a Colombia en la II Bienal de México, el evento suscita tal controversia que con el resto de colegas se niegan a participar y abren, en cambio, una exposición en Bogotá, titulada 25 Pinturas y Relieves (Los pintores autoexcluidos de la II Bienal de México), Hacia finales de año, se establece en la ciudad de Nueva York. Obtiene el premio a la participación colombiana en la famosa exposición del Guggenheim International Award 1960. En esta ciudad Botero pasa por un período muy difícil de su carrera artística. Es el momento del auge de la pintura abstracta. cuando si no se es un pintor abstracto no se es pintor. "Durante años creí en mí y en lo que hacía, contra las críticas más espantosas. En la revista News dijeron, por ejemplo, que mis figuras eran 'fetos de Mussolini con una campesina idiota’. El Art Magazine me trató mejor, dijo que mi pintura era un 'monumento a la estupidez'. Y estos eran los que hablaban de mi pintura en relación con mi obra porque los demás hablaban de las ‘caricaturas' de Botero... En medio de toda esa tormenta. yo mantuve mi fe en mí, en mi obra". Se separa de Gloria de Antei.  1961.E1 Museo de Arte Moderno de Nueva York adquiere su obra Mona Lisa a la edad de doce años (1958)1962.Expone individualmente en la Gres Gallery de Chicago. 1963El Museo de Arte Moderno de Nueva York expone la Mona Lisa a la edad de doce años, coincidiendo con la exhibición de la Mona Lisa de Leonardo da Vinci, en el Metropolitan Museum. 1964.Recibe el segundo premio en el Primer Salón Intercol de Artistas Jóvenes. realizado en el Museo de Arte Moderno de Bogotá. Botero logra el toque consistente y moderado que requería para alcanzar la maestría pictórica, en cuadros como La Familia Pinzón. "Lo que me interesa es exaltar la sensualidad de la forma asociada a los valores táctiles". En este año Contrae matrimonio con Cecilia Zambrano. 1966. Expone individualmente en Baden-Baden y Hannover. En el Milkwauke Art Center se lleva a cabo su primera ex posición en un museo de Estados Unidos, con una muestra retrospectiva. La revista Time publica una critica elogiosa sobre su trabajo.  1967-1968.Reparte su tiempo entre Bogotá, Nueva York y Europa. En Munich y Nuremberg estudia la obra de Durero. De esta época son sus Durer- boteros. Se interesa también en la obra de Manet y Bonnard, aunque permanentemente reivindica sus orígenes latinoamericanos. "Quiero ser capaz de pinta todo, hasta María Antonieta y Luis XV, pero con la esperanza de que todo lo que yo haga esté impregnado del alma latinoamericana". 1969. Expone en el Center for Inter American Relations de Nueva York. y en septiembre abre la primera exposición individual de sus obras en París. en la Galería Claude Bernard. 1970. Inaugura en Baden-Baden, Alemania, una exposición retrospectiva itinerante de 80 obras. que viaja por otros cuatro museos del país Expone en Londres en la Hannover Gallery. "Desde este momento muchas galerías comenzaron a interesarse por mi trabajo". Nace su hijo Pedro. 1971. Traslada su estudio de Nueva York a la Calle 30. Alquila un apartamento en París en 5 Boulevard du Palais. Abre un estudio en Bogotá.1972. Realiza su primera exposición individual en la Galería Mayrl borough de Nueva York.1973. Se instala definitivamente en París. Realiza sus primeras esculturas. Organiza su primera retrospectiva en Bogota. 1974. Expone en Hannover, Medellín y Zurich. En un accidente automovilístico ocurrido en España muere su hijo Pedro, de cuatro años. Botero resulta herido.. 1975.Expone en Caracas, Rotterdam, Nueva York, Toronto y Montreal. Se separa de Cecilia Zambrano.1976.Expone en París. Abre una retrospectiva en Caracas. El presidente de Venezuela le impone la Orden Andrés Bello. Exhibe en Washington y Bogotá. Dedica todo su tiempo a la escultura. "La escultura es una consecuencia natural de mi trabajo de pintor donde el volumen siempre ha estado presente".1977.El gobierno de Colombia le otorga la Cruz de Boyacá. en el grado de Oficial. En memoria de su hijo desaparecido. se abre la Sala Pedrito Botero en el Museo de Antioquía. Botero hace una donación de 16 obras a esta sala. Inaugura su primera exposición individual de esculturas en la Cuarta Feria Internacional de Arte Contemporáneo (FlAC) de París, Trabaja en la serie de cuadros titulados Margarita, inspirados en Velásquez. 1978Traslada su estudio de París a lo que fue parte de la antigua sede de la Académie Julian. Este año une su vida a la artista griega Sophia Valí, destacada pintora, escultora y diseñadora de joyas. 1979.Inaugura en Hirshhorn Museum de Washington su primera gran exposición retrospectiva en Estados Unidos. Realiza exposiciones itinerantes en Bélgica. Noruega, Suecia 1980.Instala una residencia y un estudio de escultura en Pietra- santa, Italia, una región famosa por sus canteras de mármol y sus fundiciones. Por encargo de la revista francesa Vogue pinta una serie de sus mujeres, vestidas por grandes modistos del mundo. Expone acuarelas, dibujos y esculturas en Basilea. Colabora con notas e ilustraciones en el diario El Tiempo, de Bogotá. 1981. Abre exposiciones retrospectivas en Tokio y Osaka. En Roma presenta una muestra de acuarelas y dibujos, cuyo catálogo tiene un ensayo de Alberto Moravia. Expone en Nueva York. San Francisco y Chicago.1982. Abre exposiciones en Bogotá y Nueva York. Esta ultima muestra es llevada también a Houston, Chicago, Filadelfia y Boston. 1983.Expone en Basilea una muestra de pintura, dibujos y acuarelas. En Londres abre una exposición de su obra mas reciente.1984.Inaugura en Chicago una exposición de escultura que es llevada luego a Nueva York. En Ithaca inaugura una muestra de dibujos y esculturas, y en Utica una muestra de escultura que es llevada a Scranton y Lafayette. Dona al Museo de Antioquía una sala de esculturas y 18 cuadros a la Biblioteca Nacional de Bogotá.Por esta época pinta básicamente escenas taurinas. "Yo he osado pintar la corrida porque conozco muy bien el tema. Uno no puede pintar si no hay una relación entre el tema y el alma. Esto le da a uno cierta autoridad moral. Este tema me viene por la sangre. por la vida". 1985. En la Galería Marlborough de Nueva York expone sus esculturas de gran formato, así como su serie de pinturas sobre el tema de La Corrida. Abre exposiciones en Coral Gables y en el Museo de Ponce, en San Juan de Puerto Rico.1986.Inaugura una gran muestra retrospectiva en Munich, que es llevada a Bremen y Frankfurt.Expone en Albany, Tokio y Caracas.1987.El Centro de Arte Reina Sofía, en Madrid, abre una retrospectiva de su obra. Expone también en Bogotá y Hamburgo. En Milán exhibe su serie de pinturas sobre el tema de La Corrida. 1988. Se presenta la serie de pinturas sobre el tema de La Corrida, en Nápoles y Palermo.1989.Se presenta su serie de pinturas sobre el tema de La Corrida en Coro, Caracas y México. Expone sus esculturas en la Feria de Arte de Los Ángeles, y luego en Nueva York y México.1990.Expone en Bélgica. Inaugura una retrospectiva en Suiza y exhibe sus esculturas recientes en Nueva York.1991.Inaugura exposiciones en Berlín, Florencia y Tokio. En Roma se presenta la exposición antológica de cuadros, dibujos y esculturas sobre el tema de La Corrida. Envía sus esculturas a la Bienal de Montecarlo.1992.Abre una exposición en Sevilla y una retrospectiva en Viena. En septiembre se exhiben sus esculturas monumentales en Montecarlo. En París se muestra su serie de pinturas sobre el tema de La Corrida, así como obras recientes sobre papel y esculturas de pequeño formato. En los Campos Elíseos se exhiben en octubre de este año.32 de sus esculturas -monumentales. Señaló Jacques Chirac. presidente de Francia: "Botero es. en efecto, el lazo entre dos continentes a la vez diferentes y complementarios, entre dos mundos: el de los maestros occidentales y al de la tradición latinoamericana... Los personajes ; las formas generosas de Botero; sus mujeres llenas de sensualidad. de dulzura, paradójicamente de pujanza ; sus creaciones. incestuosas e impresionantes a la vez, van a animar de una manera insoluta la avenida de los Campos Eliseos". 1993. Inaugura una exposición en el Palacio de los papas en Avignon, que es llevada al Museo Pushkin de Moscú y al Museo Estatal de El Hermitage en San Petersburgo. Sus esculturas monumentales se exhiben a lo largo de la famosa Park Avenue de Nueva York.1994.Inaugura exposición retrospectiva en el Museo de Arte de Helsinki. Expone en Nueva York, Chicago y Fort Lauder dale – Rapto de Europa. Nueva York. Abre una exposición en el Museo Nacional de Bellas Artes de Buenos Aires, al tiempo con una muestra de sus grandes esculturas en los jardines del Museo. En Madrid se exhiben sus esculturas monumentales en el Paseo de Recoletos.1995Expone en Bélgica, París y Beverly Hills. En Japón se abre una muestra que viaja itinerante por el país.1996. Sus obras siguen recorriendo el mundo: Jerusalén. Nueva York, Washington. Berlín, Caracas. Kyongju. Diseña escenografía y vestuario para la ópera La hija del regimiento de Caetano Donizetti. coproducida por Montecarlo, Ginebra, y Dusseldorf. 1997. Inaugura exposiciones en Santiago de Chile, Roma, Madrid Y Lugano 1998.Expone sus esculturas monumentales en la Plaza del Comercio de Lisboa. Este año también expone en Sao Paulo y Basilea.1999.En un reconocimiento sin precedentes, Botero es invitado a exponer su obra en la Plaza de la Señoría, en Florencia. distinción que, hasta ahora, solo se le ha otorgado a él. Simultáneamente expone pinturas y esculturas de formato pequeño en la Sala de Armas del Palazzo Veccio. Este año también expone sus obras en Caracas. Monterrey y Tel Aviv. 2000.Decide entregar a su ciudad natal una importante colección de 85 obras de su autoría y 21 de artistas internacionales. Su generosidad con la cultura de su tierra suscita la respuesta de la administración municipal, que se compromete con hacer un gran museo para albergar la obra del maestro. Al tiempo. se generan cambios fundamentales que llevan a realizar importantes intervenciones urbanas para la recuperación del centro de la ciudad. lugar donde se ha construido el nuevo Museo de Antioquía, uno de los sueños de Botero. Sophia Vari y Amando Botero.. En el mismo año entrega a Bogotá, la capital de Colombia, 136,de sus obras y 52 de artistas famosos, parte de su colección privada, entre las Cuales se encuentran cuadros de Picasso, Gauguin, Renoir, Dalí, Manet, Corot; entre otras. Se inicia entonces la ampliación de la Biblioteca. Luis Ángel Arango para la exhibición de las nuevas obras, compromiso que asume el Banco de la República. Antes del traslado definitivo de estas obras a Colombia, el artista expone el conjunto de sus donaciones en la Sala de Exposiciones de la Fundación Santander Central Hispano, en Madrid, España.En este año realiza una exposición de esculturas monumentales en Pietrasanta, Italia y una retrospectiva de 100 obras en el Palazzo Bricherasio de Turín. 
El artista plástico más prestigioso de Colombia en la actualidad, dueño de un particular estilo y de una iconografía plagada de humor e ironía, colmará con su obra escultórica el paisaje de Monterrey hacia el año 2007. 
Según Botero: "El día en que uno hace una obra por el deseo de solucionar un problema estético, uno se convierte en artista más allá del valor artístico de la obra". 
Botero comenzó su ruta artística personal el día que concibió su pirmera naturaleza muerta.¿Conservó esa primera naturaleza muerta? No. Pero hay algunas obras de esa época. Tengo algunas fotos de esas primeras obras, que revelan el espíritu un poco dramático que tenía entonces. Esa fue la línea que tomé a los 18 años. Interesante, porque no está tan lejos de lo que hago hoy en día. Por ejemplo, hay un cierto interés en el tema del volumen, intuitivo. ¿Había ya un interés en el volumen? Sí. Uno nace con ciertas inclinaciones y después racionaliza por qué. Eso me pasó en Italia. Cuando llegué a Europa tuve la oportunidad de ver los grandes museos, sentí una inclinación muy grande por la pintura florentina italiana que es volumétrica. ¿Por qué le gustó esa pintura más que la de Siena o el impresionismo? Lo que me hizo identificarme con ese estilo fue el volumen. De modo que en el fondo uno está predispuesto a ser un tipo de pintor desde el principio. En su obra cambian los temas pero lo que parecería no cambiar es el tratamiento de la forma que constituye su marca, su estilo. ¿Cómo define usted el estilo Botero? Soy figurativo, porque no soy abstracto. Es una pintura personal. Si yo trato un tema amable o uno dramático hay un mismo estilo. La única definición que puedo dar es que soy figurativo, porque no soy abstracto. Es una pintura personal. Tomé un camino aparte, casi opuesto a la mayoría de los otros artistas. No soy cubista, impresionista, surrealista, expresionista. Soy lo que soy. Lo que a uno le pasa es que uno ve un cuadro y sabe que es un Botero. No pasa con tantos artistas. Eso creo que es básico en la historia de la pintura. El hecho de que se reconozca a un artista es muy importante. Todos los artistas que tienen una declaración de principios tan fuertes son reconocibles porque tienen posiciones extremas y muy claras. ¿Cuál es entonces su declaración de principios? La pintura nace de una reflexión sobre lo que es excelente en el arte. La pintura debe tener un tema, lo cual es tabú hoy en día en el arte moderno. Mi trabajo nace de inclinaciones opuestas a lo que se hace hoy. Pero no porque me lo propuse. Nací distinto. Por qué es importante?Además de distinguirse como pintor y escultor, Fernando Botero es colombiano. Nació hace 73 años en la ciudad de Medellín. Los personajes que conforman su obra plástica suelen ser gordas, o gordos, aunque también ha pintado algunos generales colmados de medallas y coronados por la títica gorrita militar. Pero, ojo. Cuando los personajes de Botero son militares o animales, también suelen estar gordos. La gordura ha sido, pues, materia de inspiración en la mayor parte de sus piezas pictóricas o escultóricas. Podríamos añadir que Fernando Botero es uno de los artistas más visibles y mejor cotizados de América Latina. Hoy, hay obras suyas en colecciones permanentes de España, Estados Unidos, Japón e Italia. Además, hay un museo en su honor en Colombia, en el que se exhiben no sólo obras suyas, sino también de Picasso, Renoir, Chagall y Tápies. Botero es un artista importante. Sus obras conformarán un paseo escultórico, en el Paseo Santa Lucía. Marcelo Justo/BBC y Monterrey/ Gabriel Contreras y Miguel Muñiz 
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MARTES 17 DE OCTUBRE DE 2006

 
Los niños argentinos recibirán clases de educación sexual a partir de los cinco años

CARMEN DE CARLOS. CORRESPONSAL

BUENOS AIRES. Todo lo que usted quiso saber y nunca se atrevió a preguntar está en el colegio. A partir de los 5 años y hasta finalizar el Bachillerato, los niños argentinos recibirán respuesta a los clásicos: qué, cómo, cuándo y dónde. Los alumnos de los centros, tanto privados como públicos, tendrán como guía obligatoria el programa del Ministerio de Educación y, bajo ningún concepto, podrán saltarse una lección. Naturalmente, hablamos de sexo.

El Congreso argentino aprobó la semana pasada, con un único voto en contra, la ley que da pie a la creación del Programa Nacional de Educación Sexual Integral. A partir de ahora, la totalidad de los colegios disponen de un plazo de cuatro años para adaptarse a la nueva legislación. Ese mismo lapso de tiempo es el que tiene Eduación para elaborar un temario completo de la materia, en colaboración con los sectores involucrados, incluidas asociaciones de padres de alumnos y cultos.

«Una imposición totalitaria»

«El tema ha estado excluido como materia durante más de 190 años. Su inclusión ahora representa un cambio total pero se trata de definir con madurez cuáles serán sus contenidos». El ministro de Educación, Daniel Filmus, tiene previsto poner en marcha «una comisión responsable de estudiar las líneas básicas para cada nivel educativo con la colaboración de especialistas, académicos, religiosos y miembros de la comunidad». Una vez elaborado el informe, las propuestas con las opiniones a favor y en contra «se elevarán al Consejo Federal de Educación y el Ministerio se ajustará a sus decisiones».

La ley contempla que los colegios, --religiosos o laicos- adapten los contenidos «a su realidad sociocultural, en el marco del respeto a su ideario institucional y a las convicciones de sus miembros». Para Marta Maffei, docente, diputada nacional por el Ari (Argentina por una República Igualitaria) e impulsora del proyecto en la Cámara de Diputados, esto significa que «cada comunidad educativa podrá graduar, según sus convicciones, el tiempo para impartir los contenidos pero no podrá eliminar los temas».

Si bien la Iglesia no se ha pronunciado como institución, tres obispos han presentado un recurso de inconstitucionalidad. Baldomero Martini (San Justo), Jorge Lona (San Luis) y Rinaldo Bredice (Santa Rosa) consideran la ley, «una imposición totalitaria». En declaraciones a la prensa local, el primero objetó: «Si el Estado no es capaz de enseñar a leer, escribir, sumar y restar, ¿cómo podríamos confiarle sin ningún recaudo la educación en la sexualidad de las futuras generaciones? Sería un notable desatino». En la misma línea, monseñor Bredice, añadió que «no ayudará a que haya menos embarazos adolescentes sino a que suceda todo lo contrario». El obispo de Santa Rosa hacía alusión a las declaraciones del diputado socialista Rubén Giustiniano en las que dijo: «Uno de cada seis niños nace de una madre adolescente que abandona la escuela y el 53 por ciento de ellas no terminó la Primaria». Servida la polémica, el ministro de Educación insistió en que el plazo de entrada en vigor de la ley es «generoso» porque «los docentes tienen que prepararse».

 

_________________________________________________________________________________

LA PRENSA DIGITAL, 13 DE OCTUBRE DE 2006

La legislatura aprobó la Ley de Educación Sexual Escolar

 La Legislatura porteña aprobó por unanimidad la Ley de Educación Sexual, que instruye a las escuelas públicas y privadas a impartir contenidos sobre género, sanidad e identidad a partir del año próximo. 
Desde 2007 los establecimientos educativos de la Capital tienen la obligación de impartir contenidos mínimos de educación sexual acordes a las diferentes etapas evolutivas de los niños, niñas y adolescentes, en los distintos niveles de enseñanza, desde los cinco años hasta el secundario.
La Legislatura porteña por unanimidad (46 votos), sancionó anoche la Ley de Educación Sexual Integral de carácter obligatorio en todos los niveles educativos, tanto estatales como privados, y que tiene el objeto principal de garantizar el ejercicio de “una sexualidad responsable y con formación en valores”.
Todos los oradores coincidieron en destacar “el amplio consenso” que había permitido elaborar un texto que “contiene los distintos puntos de vista que se expresaban en los debates previos” y que postergaron más de dos años el tratamiento legislativo.La norma fue tratada desde las 19.30 hasta pasadas las 22 tras un largo debate entre los principales bloques en el seno de la comisión de Educación, acelerado por la voluntad de la Comuna de dictar clases de sexualidad desde el año próximo y la sanción de una ley nacional que actúa en el mismo sentido.
En la Legislatura porteña se hizo presente momentos antes de la votación el jefe de gobierno, Jorge Telerman, quien tras aguardar en un salón contiguo al recinto ingresó a saludar a cada uno de los legisladores una vez completada la aprobación en particular de la Ley de Educación Sexual.

LINEAMIENTOS
El texto mantiene algunos lineamientos del proyecto del kirchnerismo presentado en 2004, cuyo tratamiento derivó en duros cruces entre diputados dentro del recinto, aunque tomó en cuenta algunas disidencias escuchadas desde entonces.
Los legisladores debatieron el dictamen consensuado que emitió la semana pasada la comisión educativa del predio, elaborado con la colaboración del titular de Educación, Alberto Sileoni, pese a la negativa del macrista Jorge Enríquez y otros dos ediles.
El cuerpo sancionó “la obligatoriedad de impartir contenidos mínimos de educación sexual acordes a las diferentes etapas evolutivas de los niños, niñas y adolescentes, en los distintos niveles de enseñanza”, desde los cinco años hasta el secundario.
La “perspectiva de género” será parte de los contenidos a dictar, todos elaborados por la administración porteña, tras meses de debatir con gremios, maestros, y especialistas.
Fuentes oficiales confirmaron que los nuevos programas serán coordinados por los responsables de cada colegio, que podrán elegir “la forma” en que se dictarán temas de educación sexual, mientras aseguraron “la capacitación de los maestros” tendrá un “rol fundamental” dentro del plan.
Asimismo, se precisó que padres, docentes y directores, así como asociaciones del ámbito educativo podrán opinar y solicitar la inclusión o exclusión de ciertos temas, aunque no se definió cómo se involucrarán, en tanto que las fuentes reconocieron que se debió a la “presión” de sectores conservadores.

INTEGRACION
Diputados explicaron que “se dejó de lado la visión de lo sexual como genital” y se acordó una definición del tema en términos de “integración de aspectos físicos, emocionales, intelectuales y sociales”, donde “la comunicación y el amor juegan un rol preferencial”.
________________________________________________________________________________

TELAM, MARTES 17 DE OCTUBRE, CORRESPONDE AL DIA 5 DE OCTUBRE
04:00 - SOCIEDAD I SENADO
Ya es ley la educación sexual en Argentina

Principio del formulario

  El proyecto fue aprobado por la Cámara de Senadores, sin modificaciones y tal como llegó de Diputados, con 54 votos a 1. La iniciativa alcanza a las escuelas primarias y secundarias de todo el país, tanto privadas como estatales.
Final del formulario

 
La Cámara de Senadores convirtió ayer en ley por abrumadora mayoría el proyecto que establece la obligatoriedad de que las escuelas primarias y secundarias de todo el país, de gestión privada y estatal, impartan un programa integral de educación sexual para sus alumnos. 

El proyecto fue aprobado por 55 votos afirmativos y el solitario voto negativo de la justicialista disidente Liliana Negre de Alonso, quien reclamó la mención expresa de los padres en el deber de la educación sexual de los menores en el texto de la ley. El texto fue aprobado sin modificaciones tal como llegó de Diputados hace quince días. 

La iniciativa contempla la creación de un Programa Nacional de Educación Sexual Integral en el ámbito del Ministerio de Educación para incorporar esta temática desde el nivel inicial hasta el nivel superior de formación docente y de Educación Técnica no Universitaria. 

El objetivo es asegurar la transmisión de conocimientos sobre la sexualidad a niños y jóvenes, promover actitudes responsables, prevenir problemas vinculados con la salud general, sexual y reproductiva, y procurar igualdad de trato y oportunidades para varones y mujeres. 

La norma establece que cada comunidad educativa incluirá en el proceso de elaboración de su proyecto institucional, la adaptación de las propuestas a su realidad socio-cultural, en el marco del respeto a su ideario institucional y a las convicciones de sus miembros. 

Las diferentes jurisdicciones del país deberán organizar en todos los establecimientos educativos espacios de formación para los padres o responsables, para ampliar la información sobre aspectos biológicos, fisiológicos, genéticos, psicológicos, éticos, jurídicos y pedagógicos en relación con la sexualidad. 

El proyecto establece una aplicación gradual y progresiva, acorde al desarrollo de las acciones preparatorias en aspectos curriculares y de capacitación docente. También propone que la autoridad de aplicación establecerá en un plazo de 180 días un plan que permita el cumplimiento de la presente ley, a partir de su vigencia y en un plazo máximo de cuatro años. 

Durante el debate las disidencias giraron en la expresa mención de los padres en el texto del proyecto, sobre todo en el artículo séptimo que establece que "cada comunidad educativa incluirá en el proceso de elaboración de su proyecto la adaptación de las propuestas a su realidad sociocultural, en el marco del respeto a su ideario institucional y a las convicciones de sus miembros". 

La justicialista disidente por San Luis remarcó que el artículo debe mencionar literalmente a los padres en la discusión del programa de educación sexual. La postura de Negre de Alonso fue apoyada por otros senadores como su compañero de bancada y de provincia, Adolfo Rodríguez Saá; el renovador salteño Ricardo Gómez Diez y la bussista tucumana Delia Pinchetti, entre otros. 

Rodríguez Saa, por ejemplo, sostuvo que "pretender reforzar la participación de los padres no afecta en nada los principios de la ley y le otorgan una responsabilidad a quienes deben asumir en plenitud ese deber". 

Por el contrario, la pampeana oficialista Silvia Gallego presentó el proyecto argumentando que no se iban a permitir reformas en el proyecto porque "si se avanza en la lectura de la ley se notará que se plantean talleres de capacitación para esos padres que no están preparados para abordar desde su lugar un tema como este". 

La bonaerense Cristina Fernández de Kirchner remarcó que "se menciona la participación de los padres como parte de la comunidad educativa", y llamó "hipócritas" a los "sectores que enmascaran su oposición a que se enseñe educación sexual con el argumento de la participación de los padres". 

El socialista Rubén Giustiniani también apoyó la sanción de la ley a la que calificó como "una herramienta positiva de educación para atenuar la realidad de los embarazos adolescentes", y agregó que "efectiviza un derecho ante una realidad como es el abuso sexual que en la mayoría de los casos se da en el ámbito familiar". 

El radical Luis Petcoff Naidenoff, titular de la Comisión de Derechos y Garantías, celebró que "el Estado asuma un rol activo" en el tema y agregó que la ley ayudaría a "prevenir embarazos no deseados y el contagio de enfermedades de transmisión sexual".
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
LA PRENSA DIGITAL, 15 DE OCTUBRE DE 2006

Tiempo de educación sexual

La ley de educación sexual, aprobada por la Legislatura, debe propender a mejorar prácticas y convivencia de la comunidad, respetando los valores morales.

La educación sexual en las escuelas ha sido siempre un tema controvertido. Una preocupación docente muy extendida es si la escuela debe desarrollar contenidos de educación sexual y, en caso afirmativo, cómo hacerlo. Si tenemos en cuenta que la escuela debe complementar la educación familiar, a priori podemos suponer que entonces sí debe hacerlo. Para ir encontrando respuestas a cómo es que se esbozan algunas pautas desde la óptica constructivita. Los conceptos aprendidos por un individuo se vinculan a través de relaciones formando su estructura cognitiva en forma de red. Los contenidos a aprender deben ser significativos para la persona de acuerdo con su propia estructura cognitiva. Los nuevos conceptos serán significativos, entendibles y aprendidos por los alumnos si pueden vincular la nueva información con alguna rama de su red. Los docentes deben tener en cuenta que hay que partir de los intereses y las motivaciones que los alumnos traen consigo. En los alumnos que no sean adultos o adolescentes, o sea, en los niños, su desarrollo tendrá grandes dificultades. Todo dependerá de las preguntas que puedan realizar, pero, de acuerdo con el constructivismo, tales preguntas surgirán de una curiosidad interna y, realmente, es imposible que se dé la misma en todos los alumnos al mismo tiempo. Por ello es que el docente deberá provocar-motivar la necesidad de conocer sobre el sexo por conductismo, mal que les pese a los constructivitas. Como un ser humano va ampliando su red conceptual a través de sus vivencias, la didáctica para la educación sexual variará de acuerdo con el nivel de la misma. Debido a ello es que, sin querer forzar la yuxtaposición conceptual originada en los conflictos psicológicos que pueda ocasionar la ruptura de esquemas conceptuales construidos a partir de preconceptos equivocados por los mecanismos de defensa de los padres, a los niños habría que hacerles entender los conceptos sobre sexualidad atendiendo a sus experiencias anteriores y así hacerlos significativos
________________________________________________________________________________

DIARIO EL CIUDADANO BARILOCHE- ARGENTINA 9 DE OCTUBRE DE 2006

 

La Iglesia cuestiona la reciente Ley de Educación sexual en las escuelas 

 

 

El Obispo de San Luis y miembro de la Comisión de Educación de la Conferencia Episcopal Argentina, Monseñor Jorge Lona dio a conocer un comunicado referido a la sanción legislativa del Programa Nacional de Educación Sexual Integral. En el documento en el que llama a superar las enormes deficiencias de la ley aprobada por el Congreso de la Nación el prelado insiste en que la norma divide a las familias argentinas en dos categorías: “las que podrán lograr para sus hijos una educación sexual acorde con sus convicciones, enviándolos al colegio privado que las respete y asuma” y las que se verán obligadas a “someterse al dictamen de una eventual mayoría, en los colegios de gestión estatal. Ante esto, buscar la claridad de la justicia: todos son iguales ante la ley, y todos los padres deben ver respetado su derecho a que no se les imponga coercitivamente a sus hijos una educación sexual contraria a sus convicciones".
Tras recordar las graves advertencias de Juan Pablo II previas a la Conferencia de El Cairo, Monseñor Lona afirma que la verdadera educación sexual integral está contenida en la Creación: “Y Dios creó al ser humano varón y mujer, para que esa diferencia sea fecunda y fiel comunión en la familia. Esta verdad está al alcance de la inteligencia humana, y responde al deseo más profundo del corazón humano. Allí está contenida la verdadera educación sexual”.


El texto completo con las declaraciones de Monseñor Jorge Lona es el siguiente:
“Ante la reciente Ley de Educación Sexual Integral: buscar la claridad. 1)- Una ley ambigua, que elude definir los criterios que guiarán su aplicación. Propone objetivos en que todos podemos coincidir, pero deja para más adelante los “lineamientos curriculares básicos” que definirán como lograrlos. El gran debate quedó sin efecto. La mayoría legislativa lo ha omitido, reduciéndolo a un mero encuadre formal”.
“Ante esta situación: buscar la claridad. Que todo el futuro desarrollo del tema sea dado a conocer en forma precisa y amplia, en cada uno de sus pasos, para que esta ambigüedad inicial no se prolongue en una falta de transparencia del proceso definitorio”.
2)- “Una ley que divide a los ciudadanos argentinos en dos categorías. Una primera categoría: los que podrán lograr para sus hijos una educación sexual acorde con sus convicciones, enviándolos al colegio privado que las respete y asuma”.
“Una segunda categoría: la de quienes al no poder acceder a la anterior situación, se verían obligados a someterse al dictamen de una eventual mayoría, en los colegios de gestión estatal”.
“Ante esto, buscar la claridad de la justicia: todos son iguales ante la ley, y todos los padres deben ver respetado su derecho a que no se les imponga coercitivamente a sus hijos una educación sexual contraria a sus convicciones”.
3)- “Una Ley que debe perfeccionarse en su aplicación, para el bien de la familia argentina. Reconocer, con dolorosa claridad, que la familia matrimonial -del varón y la mujer, unidos en amor fiel y estable con sus hijos- sufre una grave crisis en nuestra patria”.
“Esa crisis se debe en gran parte a la anti-educación sexual que hemos venido recibiendo todos, en los últimos veinte años, en proporción cada vez más intensa”.
“Es la anti-educación de la cultura del egocentrismo hedonista, que se difunde por las modernas tecnologías de la comunicación, y que recibe un respaldo cada vez mayor del poder político mundial”.
“Ya lo denunciaba el Papa Juan Pablo II en 1994, cuando al referirse al “Año Internacional de la Familia” declarado por la ONU, se preguntaba si no sería en realidad “un año contra la familia”. Así, manifestaba su “dolorosa sorpresa” ante la propuesta del organismo mundial de “una concepción de la sexualidad totalmente individualista, en la medida en que el matrimonio aparece como algo superado”, y se pretende “imponer un estilo de vida en que la entrega desinteresada de si mismo, el control de los instintos y el sentido de la responsabilidad son considerados nociones pertenecientes a otra época”. Y concluía: “Son temas con los que se puede consolidar o destruir una sociedad”. (L’Osservatore Romano 08/04/94 y 22/04/94). Han pasado doce años, en que esos planes mundiales han tenido cada vez más repercusión en la Argentina, y no debe extrañarnos que la familia sufra sus efectos”.
“Pero esta Ley de Educación Sexual Integral, y el diálogo clarificador que debe acompañar a su implementación, puede ser una ocasión providencial para que muchos puedan comprender lo que está en juego, y la familia sea defendida con un vigor acorde con la alta valoración que tiene en todas las encuestas nacionales”.
4)- “Una ley para poner en claro nuestros propios valores. Para finalizar, reiteramos lo ya dicho clarificando este tema. Qué significa una verdadera educación sexual integral.
“Dios nos creó a su imagen y semejanza para que nuestra libertad pueda elevarnos a la comunión del amor. Y Dios creó al ser humano varón y mujer, para que esa diferencia sea fecunda y fiel comunión en la familia”.
“Esta verdad está al alcance de la inteligencia humana, y responde al deseo más profundo del corazón humano. Allí está contenida la verdadera educación sexual”.
“Es educación para confiar en la propia libertad y ejercerla verdaderamente. Para poder guardar la conducta que proteja mejor de toda enfermedad”.
“Es la educación para el matrimonio, que permite al niño y al joven crecer y madurar en el amor. Y de tal manera, no perder su derecho fundamental a enamorarse para toda la vida, su derecho a la fidelidad del autentico amor”.
“No es exclusividad de la Iglesia. Es el camino natural que lleva a la plenitud de las personas y de las sociedades. El sexo no es una fuerza ciega, egoísta y destructiva que nos atrapa fatalmente. Tampoco es una diversión superficial,  ni un placer pasajero que no deja nada perdurable. El sexo es una riqueza humana que crece en el don de la vida entera y así se realiza. El gran frustrado sexual es el egoísta”.
“No dejemos caer a nuestros niños y jóvenes en esa frustración”.
Monseñor Jorge Luis Lona, Obispo de San Luis. San Luis, 6 de octubre de 2006.
________________________________________________________________________________

LA PRENSA DIGITAL, 12 DE OCTUBRE DE 2006

La materia será obligatoria en todos los colegios públicos y privados a partir de 2007 

La Legislatura buscará aprobar hoy la Ley de Educación Sexual

El proyecto de ley llega al recinto con un despacho consensuado por todos los integrantes de la Comisión de Educación. El ministro Sileoni comenzó a elaborar los contenidos curriculares obligatorios mínimos.
La legislatura porteña intentará aprobar hoy la ley de Educación Sexual, que obligará a impartir contenidos sobre esa materia en todos los colegios públicos y privados de la ciudad de Buenos Aires a partir de 2007.
El proyecto de ley llega al recinto con un despacho consensuado por todos los integrantes de la Comisión de Educación que preside el legislador de Compromiso para el Cambio Marcos Peña, y con un despacho firmado en disidencia por el diputado de Juntos por Buenos Aires, Jorge Enríquez.
Tras largos años de debate, los legisladores consensuaron un despacho que establece “la Enseñanza Sexual Integral en todos los niveles obligatorios y en todas las modalidades del sistema educativo público de gestión estatal y de gestión privada y en todas las carreras de formación docente, dependientes del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires”.
El despacho fue firmado por la totalidad de los miembros de la Comisión de Educación: el presidente, Marcos Peña; Santiago de Estrada y Miguel Godoy, por el macrismo; los kirchneristas Diego Kravetz, Ana Suppa y Miguel Talento; los aristas Liliana Parada y Enrique Olivera; la titular del bloque Guardapolvos Blancos, Florencia Polimeni y la integrante del bloque Columna Social, Mirta Onega, con la disidencia parcial del macrista Jorge Enríquez.

DERECHO A LA INFORMACION
El texto sostiene que “la Educación Sexual Integral comprende el conjunto de actividades pedagógicas destinadas a favorecer la salud sexual, entendida como la integración de los aspectos físicos, emocionales, intelectuales y sociales relativos a la sexualidad, para promover el bienestar personal mediante la comunicación y el amor”.
Según el texto que se debatirá hoy en el recinto, la ciudad de Buenos Aires garantizará “el derecho a la información para el ejercicio de una sexualidad responsable y con formación de valores”.En tanto, el ministerio de Educación a cargo de Alberto Sileoni comenzó a elaborar los contenidos curriculares obligatorios mínimos que serán impartidos en forma gradual y transversal para -es decir, en varias materias- y tendrá en cuenta para la aplicación de la norma las distintas etapas evolutivas de los alumnos.
Enríquez sostuvo al fundamentar su disidencia que considera que la Educación Sexual debe ser impartida a partir de séptimo grado, “cuando los alumnos se encuentran en una etapa de crecimiento físico y hormonal y se despierta la sexualidad”.
El legislador argumentó que “reconoce los logros de la Ley” pero puso énfasis en la corrección del artículo 2, que es el que garantiza el derecho a la información para una Educación Sexual responsable y propone que se incorpore al final del artículo que se respeten “las convicciones éticas y religiosas de cada comunidad educativa”.

SATISFACCION
La diputada kirchnerista Ana Suppa, una de las autoras del proyecto, expresó su satisfacción por “los acuerdos alcanzados” en la Comisión de Educación.
“Trabajamos muy duro, tanto diputados como asesores, desde el 2004 para subir a la agenda de la ciudad la educación sexual en las escuelas privadas y públicas”, consideró.
“Nos alegra muchísimo que el Ministerio haya trabajado con celeridad para definir los contenidos que se impartirán de manera transversal a partir del año próximo”, señaló y resaltó la “incorporación (en la Ley) de la perspectiva de género y el derecho a ser diferente”, tal como lo establece el artículo 11 de la norma. 
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Querid@s Colegas y amig@s,

 les enviamos con nuestro mayor afecto, este boletín virtual cuyo objetivo es optimizar la intercomunicación entre Tod@s, crear redes que nos permitan estar más cerca a pesar de las distancias, conocernos  y saber de vuestro permanente esfuerzo por mantener una disciplina sana, fuerte y de excelente nivel académico

FLASSES somos Tod@s, no solo quienes circunstancialmente la dirigimos y es el compromiso de Tod@s seguir trabajando en pos de mayores logros.

Esperamos desde este boletín que nos ayuden a crecer junt@s en nuestro trabajo  permanente por alcanzar nuestras metas. 

Vuestros aportes, sugerencias, y críticas serán bienvenidas.
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�  Académico de Número. 


( (Lic. Cristina Tania Fridman.  Socióloga. Especialista en Educación Sexual. Investigadora en Sexualidad. Profesora  Universitaria de la materia Sexualidad y Salud de la Carrera de Psicología de la Universidad de Belgrano y Profesora Adjunta de la Diplomatura en Salud Sexual de la Universidad Abierta Interamericana. Co-Directora de CETIS (Centro de Educación, Terapia e Investigación en Sexualidad). Directora de Cursos de Formación de Especialista en Educación Sexual a distancia y para Personas que Trabajan en Discapacidad.  Miembro de la Comisión Directiva de SASH ( Argentina). Coordinadora de la Comisión Revista de Sash . Secretaria General de FLASSES - Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología Y Educación Sexual 2006-2010.


E-mail: � HYPERLINK mailto:ctfridman@fibertel.com.ar ��ctfridman@fibertel.com.ar�; � HYPERLINK "mailto:flasses_org@yahoo.com" ��flasses_org@yahoo.com�


CETIS (Centro de Educación, Terapia e Investigación en Sexualidad):


Dirección: Superí 1401. CP: 1426. Ciudad Autónoma de Buenos Aires. Argentina


 





� Es bueno, entonces, recordar la fábula de "la rana que quería ser una rana auténtica" (de Augusto Monterroso, escritor guatemalteco):Había una vez una rana que quería ser una auténtica rana, y todos los días se esforzaba en ello. 


Al principio se compró un espejo en el que se miraba largamente buscando su ansiada autenticidad.


Pero no siempre la encontraba. 


Por fin pensó que la única manera de conocer su propio valor estaba en la opinión de la gente, y comenzó a peinarse, a vestirse y a desvestirse para ver si los demás la aprobaban y la reconocían que era una rana "auténtica".


Un día observó que lo que más admiraban de ella era su cuerpo, especialmente sus piernas. Y empezó a saltar para tener unas ancas cada vez mejores, y sentía que todos la aplaudían.


Y así seguía haciendo esfuerzos hasta que, dispuesta a cualquier cosas para lograr que la consideraran una rana "auténtica" se dejaba arrancar las ancas y otros se las comían. Y ella todavía alcanzaba a oír con amargura cuando decían "qué buena rana, que parecía pollo".





� “Es necesario desarrollar una pedagogía de la pregunta. Siempre estamos escuchando una pedagogía de la respuesta. Los profesores contestan a preguntas que los alumnos no han hecho” Paulo Freire. 


� Ley de creación del Programa Nacional de Educación Sexual Integral  en Argentina.


Uno de los temas de discusión es si la educación sexual será una materia como otras o si se incluirá como contenido transversal.  La intención del Programa Nacional de Educación Sexual Integral es ir más allá del biologicismo dominante y articular los aspectos biológicos con los psicológicos, sociales, afectivos y éticos". 
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