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"Quid ei potest videri magnum in rebus humanis, cui aeternitas omnis, totiusque mundi nota sit magnitudo. Cicero:"
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NUEVO ATLAS WAS DE LA SALUD SEXUAL AGOSTO DE 2010


E  D  I  T  O R  I  A  L

S E P T I E M B R E  2010






Caracas, 6 de Septiembre de 2010

Quedan solo 7 semanas para vernos en ALICANTE para el XV CLASES, con espíritu de celebración de 30 años y gran optimismo nos encontraremos de nuevo. AUN HAY TIEMPO. No se pierdan esta oportunidad, En este Boletín va el Programa Científico, que une a nuestras Sociedades, a la WAS; WPA,  EFS, a la SLAMS, a la AISM, a las Sociedades Españolas y a la SPSC. Hemos sorteado muchas dificultades para llegar hasta aquí. No dudamos en el éxito de este CONGRESO LATINOAMERICANO DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL, que busca integración, comunicación e interdependencia.

Habrá Debate de altura y presentaciones que optaran a los Premios Bianuales de FLASSES; FBC y AFC ,a  los mejores trabajos a presentarse, y Concursos de Fotografía y Videos. Presentaremos un CD con 30 años de trabajo de FLASSES. Todos sus Ex presidentes enviaron notas sobre sus gestiones. La Historia es de Tod@s. Y muchos Libros serán presentados.

Es oportuno e interdependiente lo que se hizo hace apenas 2 días y continuara con el WAS DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL.. Es impresionante la capacidad de convocatoria y la actitud de cooperación que debe caracterizar siempre a los que trabajamos en cada área. Nos corresponde destacar lo realizado en Latinoamérica.

Ya hay muchos reportes parciales, que pese a la carencia de recursos movieron sin lugar a dudas el Mundo conflictivo y violento de hoy. La Salud Sexual, es una alternativa concreta para frenarlo y reducirlo. La WAS especialmente Rosemary Coates y Esther Corona, principales motivadoras de esta idea tienen que sentirse muy satisfechas de haber iniciado este gran Movimiento que sin duda ha generado  un nuevo axis en la gestión de nuestros organismos. FLASSES se sumó a  ello con mucha mística y esfuerzo.

Líneas de acción concretas y mensajes positivos también merecen ser destacados. 

Esto desencadenara muchas otras iniciativas para llegarle a la gente, sobre todo a los más humildes, a los que no pueden ir a Congresos o Universidades. Esa es nuestra tarea y nuestras Misiones de Vida. Felicitaciones a tod@s . Estamos muy content@s.

En este Boletín van también los reportes parciales de Brasil, Ecuador, Paraguay, México, Venezuela y los que han llegado a Secretaria General. Es un gran trabajo que merece ser destacado, realizado contra viento y marea.

Este es nuestro penúltimo Boletín de nuestra gestión 2006/2010. Las personas ansían recibirlo y se utiliza hasta como Recurso Docente. Se ha cumplido una gestión diaria, incluyendo Sábados y Domingos, durante 4 años ininterrumpidos.

En el Último Boletín de Octubre de esta gestión incluiremos nuestros reportes de Presidencia, Secretaria General y Tesorería. Basta ver www.flasses.net para tener una visión de todo lo actuado.

Propondremos algunos nombres para el próximo C.E. 2010-2014 y tenemos 4 canditat@s hasta ahora  para Sedes del XVI y XVII CLASES: Medellín, Santo Domingo, La Asunción y La Habana, ya nos han manifestado su interés. Presentarán sus candidaturas en la  ASAMBLEA GENERAL de FLASSES que se efectuará el JUEVES 22 DE OCTUBRE,  a las 7 pm  en el Hotel Meliá Alicante.

Han surgido nuevas propuestas a ser incluidas en la Reforma Parcial de Estatutos. Crear una COMISION ELECTORAL es fundamental, la cual debe ocuparse del Proceso. El CE facilita este, pero no debe decidir en sana Ley, los numerosos detalles de una elección. FLASSES es ahora más fuerte, crece cada día y requiere más Imparcialidad y Transparencia.

Hemos publicitado los puntos a discutir, e integraremos algunas sugerencias concretas como las de SESEX y la SVSM. 

Nos vemos en ALICANTE. Hay que hacer presencia y apoyar el esfuerzo del Comité Organizador. Los Cursos, 7 en total coordinados por Teresita Blanco, son una Bandera mas polifacética, integradora y actualizada. Por ello recomendamos llegar a España el 19/10. Dichos Cursos se efectuaran el 21/10 en la mañana temprano, y la mayoría viajara largas distancias por lo que el jet lag estará presente.

La AISM se reúne 20 y 21 de Octubre con agenda muy apretada y mucho que decidir.

L@s esperamos con los brazos abiertos, orgullosos de lo realizado y felices por lo que viene. La creatividad marca nuestros anhelos y deseos.

Con todo afecto

Rubén Hernández Serrano

Presidente de Flasses 2006-2010
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    FLASSES
PROYECTO DE REFORMA DE ESTATUTOS DE FLASSES.  

Caracas, 5 de Julio de 2010
Consultado el CE en pleno de la Federación y por MAYORÍA  se propone a la Asamblea General de FLASSES a celebrarse en ALICANTE, durante el próximo XV CLASES, a 30 años de fundada las siguientes MODIFICACIONES PARCIALES:
1. Articulo 6. Parágrafo c.

De los Miembros Adherentes:

1. SER ELECTOS PARA LOS CARGOS EJECUTIVOS, PARA LOS COMITES ESPECIALES PREVISTOS O NO EN ESTOS ESTATUTOS, Y SER SEDE DE CENTROS Y CONGRESOS DE LA FEDERACION.
2. INTEGRAR LA ASAMBLEA GENERAL CON VOZ Y VOTO. (UN DELEGADO POR SOCIEDAD O INSTITUCION).

2. CAPITULO CUARTO:

AUTORIDADES
I. ASAMBLEA GENERAL

Articulo 13, Los Miembros Principales del Comité Ejecutivo de la Federación, electos formalmente en la Asamblea correspondiente tendrán derechos a Voz y Voto en la misma y formaran parte integral de la misma, contabilizándose a efectos del quórum.

II. COMITE EJECUIVO

Articulo 13. Integración. La Dirección y Administración de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología  y Educación Sexual, estará a cargo de un Comité Ejecutivo, de SIETE ( 7) Miembros ,quienes duraran 4 años en el ejercicio de sus funciones y no podrán ser reelectos para los mismos cargos en mandatos subsecuentes, pero si para otros. La Elección se efectuara por la Asamblea a propuesta de los Delegados integrantes de la misma, de acuerdo a las condiciones establecidas en el Articulo siguiente. El Ex Presidente inmediato de la FLASSES formara parte del nuevo Comité Ejecutivo a elegir,

Igualmente se elegirán en la Asamblea correspondiente SIETE (7) Miembros suplentes a los efectos de sustituir a los Miembros que no cumplan sus tareas asignadas. El Miembro Principal  a sustituir tendrá derecho al debido proceso y podrá apelar la decisión del Comité Ejecutivo, previa opinión favorable del Comité Consultor.

Articulo 16. Funcionamiento.

“Deberá sesionar por lo menos UNA VEZ AL AÑO, preferiblemente en conjunto con una actividad de la FLASSES, y sesionara validamente con CUATRO de sus integrantes aunque siempre se tratara de que asistan los 7 Miembros del CE “.

“pero en ningún caso se podrá decidir si no votan afirmativamente por lo menos CUATRO de sus miembros”
“Igualmente CUATRO de sus. Miembros del CE podrán citar a reunión del mismo,”

2 de sus integrantes integraran un COMITÉ DE CONTROL DE GESTION, cuyas indicaciones serán sometidas al CE.

Los Vocales tendrán obligaciones específicas de acuerdo a decisión del CE:

1. Coordinar las Comisiones respectivas, en concordancia con la Secretaria General, la cual deberá ser el centro operativo de la Federación, y llevara los archivos correspondientes.

2. Mantener una Oficina de Prensa y Relaciones Publicas a los efectos de dar la mayor difusión posible a las actividades de la Federación.

3. Colaborar con el o la Presidente de FLASSES y el o  la Secretaria General la mayor y estrecha cooperación y comunicación con otras entidades similares con las cuales se establezcan Convenios operativos. (SLAMS, EFS, FEBRASGO, OPS, FESS, FESEA, AMP, AUA, APA, Fundaciones, etc)

4- Cooperar con el o la Secretaria General en el modelaje y actualización de nuestra pagina web www.flasses.net
Articulo 28
Se crea el Comité de ETICA, integrado por CINCO (5) Miembros de reconocida solvencia deontológica, el cual supervisara las actividades en dicho campo de las Sociedades e Individuos, y deberá establecer un Reglamento a fin de establecer sanciones, a aquellas personas responsables de violaciones al campo sexológico o que por su conducta dañen el prestigio de FLASSES. Sus decisiones solo podrán ser apeladas al Comité Consultor. Siempre se garantizara el debido proceso y se oirán los argumentos de las personas indiciadas. 

El cumplimiento y supervisión estricta de la DECLARACION DE DERECHOS SEXUALES DE LA WAS (Valencia / Hong Kong) será también supervisado por dicho Comité.

Articulo 29. 
Se crea la Comisión de CURSOS y ACTIVIDADES ACADEMICAS, la cual deberá organizar, coordinar y supervisar los Cursos a dictarse en los CLASES o específicamente en otros Congresos vinculados al área. Estará integrada por CINCO (5) Miembros, uno de los cuales deberá ser integrante del CE. Dichos cursos, deberán ser organizados con suficiente antelación y figuraran en lugar destacado en el Programa Científico.

Dichos Cursos acreditaran Horas de Educación Continua, para lo que elaborara un Reglamento Especial.

Los Profesores de los mismos deberán ser Profesionales de reconocida solvencia y trayectoria, y serán exonerados de su inscripción en el Congreso correspondiente. Y recibirán el50 % de lo recaudado, una vez deducidos los gastos correspondientes,.

Articulo 30. Los CLASES son el Congreso de la FEDERACION. En cada ocasión se firmará un contrato, que especifique los puntos más importantes para garantizar el éxito de los mismos. El mismo será de obligatorio cumplimiento para las partes.

Las Sociedades o Instituciones podrán solicitar el Aval de FLASSES y las horas de Educación Continua, previa presentación escrita de dichas actividades.

Los cursos on line representan un avance muy importante al igual que los Cursos de Doctorado. FLASSES podrá convenir con Universidades Programas conjuntos.

Articulo 30
Se crea el COMITÉ DE JOVENES SEXOLOGOS, integrado por ONCE (11) Miembros, de diferentes Países, con la finalidad de promover las nuevas generaciones, contribuir a su formación y liderazgo, desarrollar actividades que les sean propias y las que establezcan en su Reglamento, el cual deberá ser aprobado por el Comité Ejecutivo.

Deberán ser menores de CUARENTA AÑOS y promoverán actividades científicas en el CLASES. 

En la medida de las posibilidades se gestionara BECA para garantizar su asistencia a los CLASES y otras actividades de la Federación.

Articulo 31.

Se crea la figura de MIEMBROS INDIVIDUALES, a los efectos de incorporar a aquellas personas que así lo soliciten, cumpliendo con los requisitos establecidos por el CE. Se redactara un Reglamento Especial para tales efectos.

Articulo 31.

Se designa una Comisión de Estilo integrada por el Comité Consultor para realizar el correlativo de los artículos modificados y la integración de los mismos, sin variaciones al espíritu de esta Reforma Parcial.

Articulo 32. 

Una vez realizada dicha revisión en el plazo de UN MES, se faculta a los Doctores …………………………………………………………….                                                        Para el registro de los mismos, con carácter de apoderados.

LA DESIGNACION PARA INTEGRAR EL CE Y LAS COMISIONES DE LA FLASSES REPRESENTA UN ALTO HONOR, QUE IMPLICA UNA ALTA DOSIS DE SACRIFICIO Y MISTICA, TRABAJO AD HONOREN Y DISPOSICION DIARIA A TRABAJAR POR LA FEDERACION Y SUS OBJETIVOS. 
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CLASES XV  -  FLASSES 30 AÑOS  -
AVANCE DEL PROGRAMA

ACTIVIDADES PRECONGRESO

· Reunión Anual de la Academia Internacional de Sexología Médica.

· Reunión Anual de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.

· I Encuentro de las Academias de Sexología.

Jueves 21

8:30 a 14:30: CURSOS DE FLASSES * (ver detalles en este mismo boletín)
16:00 Entrega de Documentación Hotel Meliá Alicante

17:30 Salida de Autobuses desde Hotel Meliá- Castillo Santa Bárbara

18:00 Castillo de Santa Bárbara: ACTO INAUGURAL con la presencia de autoridades y representantes institucionales y CEREMONIA CELEBRACIÓN DE LOS 30 AÑOS DE FLASSES CON  LA ENTREGA DE LA MEDALLA DE RECONOCIMIENTO EN VIDA Y PREMIOS BI ANUALES. Presentación por parte del Comité Ejecutivo de la FLASSES, de los Ex Presidentes presentes y del CO del XV CLASES.  

18:30 a 19:30 SESION PLENARIA

CONFERENCIAS PLENARIAS

“30 Años de Sexología en  Latinoamérica”.

Presenta: Antonio Casaubón Alcaraz. Presidente de Honor de la Asociación Española de Especialistas en Sexología, Presidente de la Federación Española de Sociedades de Sexología (2004-2008), Tesorero de la Federación Latinoamericana de Sexología (FLASSES). Académico Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. España

Ponente: Rubén Hernández. Presidente de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología (FLASSES). Ex Presidente de la Academia Internacional de Sexología Médica (AISM), la World Association for Sexual Health (WAS) y la Sociedad Venezolana de Sexología Médica (SVSM). Venezuela.

“Por una sexualidad feliz y responsable”

Presenta: Cristina Tania Fridman. Secretaria General de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación Sexual 2006-2010. Miembro del Comité Asesor de Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) 2009-2013. 

Ponente: María Pérez Conchillo. Presidenta de Honor de la Asociación Española de Especialistas en Sexología, Presidenta de Honor de la Federación Española de Sociedades de Sexología, Directora Instituto Espill, Vicepresidenta de la Academia Española de Sexología y Medina Sexual. España

19,30 h Entrega de Premios de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. (AESMES)
GALA INAUGURAL DEL CONGRESO.  

Con la Actuación de la cantante Soledad Jiménez. www.solegimenez.com/
20,30 h

COCTEL DE BIENVENIDA

Viernes 22

9:00 a 9:30 

CONFERENCIA PLENARIA: 

“Prevención e Intervención en Violencia de Género. Avances y Retos Pendientes ”.

Presenta: María Lameiras Fernández. Profesora titular de la Facultad de Ciencias de la Información de la Universidad de Vigo. Académica Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. España.
Ponente: Carlos San Martín Blanco. Médico. Sexólogo. Psicoterapeuta. Experto en Violencia de Género. Coordinador del Centro Interdisciplinar de Psicología y Salud (CIPSA). Santander. Académico Permanente y Secretario General de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. España
9:30 a 12:30 

SIMPOSIO DE LA SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE MEDICINA SEXUAL. (SLAMS): “Cáncer y Sexualidad.”
Moderadores: 
Teresita Blanco (Uruguay) y Geraldo Faria (Brasil)

“Ante el diagnóstico del cáncer de próstata ¿cuál es la importancia de la sexualidad del paciente en la elección del tratamiento?”. Geraldo Faria 

“El abordaje psicosexual en la decisión de los tratamientos uro-oncológicos.” Isbelia Segnini  
“La sexualidad en pacientes con otras neoplasias no prostáticas.” Adrián Momesso 

“El cáncer de Próstata y la reposición con testosterona.” Sidney Glina 

“La rehabilitación Peniana Post-Cirugía radical de la próstata.” Sidney Glina 
“La rehabilitación peniana post-tratamientos no quirúrgicos del Cáncer de próstata”. Adrián Momesso 

“El rol de la pareja ante el cáncer de próstata.” Isbelia Segnini 

9:30 a 11:00 

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS
SIMPOSIO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA (SEMERGEN): “Nuevas aportaciones en Disfunciones Sexuales Femeninas”.
Presenta : Froilan Sánchez Sánchez. Médico. Sexólogo. Coordinador del Grupo de sexología de SEMERGEN, Miembro de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.

“Suelo Pélvico y Disfunciones Sexuales Femeninas.” Maribel Castelló. Matrona, Psicóloga y Sexóloga. Valencia.

“Perspectivas Farmacológicas para el tratamiento del Deseo Sexual Hipoactivo.”           Froilan Sánchez Sánchez. Médico. Sexólogo. Valencia. España.

“ Abordaje de las disfunciones sexuales femeninas en la consulta de atención primaria “. 

Elena Sepúlveda Parada. Ginecóloga y sexóloga. Académica Magister de Sexualidad y Afectividad Universidad de Santiago de Chile. Vicepresidenta de la Sociedad Chilena de Sexología y Educación Sexual. Chile.

“ Disfunciones Sexuales Femeninas y Conflictos de Pareja “.

MESA REDONDA: “Investigación y Avances en Educación Sexual”
Presenta: Felipe Hurtado Murillo. Psicólogo Clínico - Sexólogo. Centro de Salud Sexual y Reproductiva. Centro de Salud “Fuente San Luis” de Valencia. Agencia Valenciana de la Salud. Académico Permanente y Tesorero de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. España.
“Programa PIES de Educación Sexual en la Comunidad Valenciana”. Mercedes Pons Esteve, Jefa de Servicio del Plan del Sida de la Dirección General de Salud Pública de la Comunidad Valenciana. España.
“Experiencias en Educación Sexual en la Comunidad Gallega”. María Lameiras Fernández. Profesora titular de la Facultad de Psicología de la Universidad de Vigo. Académica Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. España.

“Educación Sexual en Colombia”. Elizabeth Gutierrez Flórez. Directora del diplomado y del CEPI, psicóloga clínica Universidad San Buenaventura, especialista en educación sexual Clag y Universidad de Medellín, directora del Semisex, presidenta de Socosex y Asansex. Colombia. 

“Programa de Educación Sexual Integral en México. Experiencias y reflexiones.” Gema Ortiz Martínez. Psicóloga, educadora sexual, terapeuta sexual. Coordinadora del Programa de Educación Sexual Integral de la Asociación Mexicana de Educación Sexual. (AMSSAC). Autora de diversos materiales educativos sobre sexualidad, autora del Programa de Educación Sexual Integral – PESI, coordinadora de protocolos de investigación clínica en sexualidad y de programas de capacitación. México. 

"Programa de Educación Sexual y de Promoción de la Salud del Gobierno de Aragón: Cine y Salud".  Carlos Moreno, Profesor del IES Miguel Servet de Zaragoza. Miembro del equipo del Programa "Cine y Salud" del Gobierno de Aragón en el que coordina la orientación didáctica y la elaboración de las guías para el profesorado y actividades. Miembro de "Servetus Studio", productora escolar de audiovisuales que ha recibido numerosos premios nacionales e internacionales. Especializado en cine y en programas de Educación para la Salud. España
TALLER: “Sexualidad y Arte”. Adrián Adolfo Sapetti. Centro Médico Sexológico. Buenos Aires. Argentina.

11:00 a 11:30 Coffee Break

11:30 a 13:00 

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS
MESA REDONDA: “Sexualidad en una Sociedad Multicultural.”

Presenta: Cristina Tania Fridman. Secretaria General de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación Sexual. Argentina. Miembro del Comité Asesor de Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) 2009-2013. 

“Programa de atención a la salud sexual y reproductiva en población inmigrante latinoamericana.” Manuela Alcaraz Quevedo, Jefa de Sección de Promoción de la Salud del Centro de Salud Pública de Valencia.

“Derechos Sexuales en el Mundo”. Juan José Borrás Valls. Presidente de la Comisión de derechos sexuales de la WAS. España

“Necesidades de atención sexológica desde la perspectiva del usuario.” Amparo Madrigal Vilchez.  Psicóloga, Asociación amigos de Nicaragua. Comisión de Sensibilización de la coordinación de lucha contra el Sida de la Comunidad Valenciana. España
"La sexualidad en el siglo XXI". Mónica Lijtenstein. Médica Tocoginecóloga  y sexóloga clínica. (FLASSES). Especializada en Medicina Sexual. (ESSM- Oxford. 2008). Profesora titular de la cátedra de Sexología en la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional de Entre Ríos, (Argentina). Presidenta de la Sociedad Uruguaya de Medicina Sexual. Uruguay

"La Sexología en un No- Lugar ". Juan Carlos Kusnetzoff. Médico Psiquiatra y Sexólogo. Miembro de número de la AISM (Academia Internacional de Sexología Médica). Argentina.
MESA REDONDA: “Sexualidad e Incontinencia Urinaria. Tratamiento de la incontinencia: rehabilitador, farmacológico, quirúrgico y paliativo.”
Presenta: Eduardo Martínez Agulló

Médico. Especialista en Urología. Jefe de la Unidad de Neurourología y Urodinámica del Hospital La Fe de Valencia. España
“Control de Esfínteres. Tratamiento Rehabilitador” Eduardo Martínez Agulló

“Incontinencia urinaria en el varón. Tratamiento” Luís Prieto. Médico. Especialista en Urología. Coordinador del grupo español de urodinámica y disfunción. España

“Incontinencia urinaria en la mujer. Tratamiento.” Manuel Fillol Crespo. Urólogo. Secretario de la Sección de Suelo Pélvico de la Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO). España 
“Tratamiento de las incontinencias urinarias por hiperactividad. Estudio FACT” Salvador Arlandis. Médico Especialista en Urología. Hospital La Fe de Valencia. España

“Rehabilitación del suelo pélvico” Ana Llorca. Ginecóloga, uróloga y sexóloga. España
TALLER: "La ley del deseo: El Cine como recurso pedagógico en Educación Sexual con Adolescentes". Ponentes : Carlos Moreno, Profesor del IES Miguel Servet de Zaragoza. Miembro del equipo del Programa "Cine y Salud" del Gobierno de Aragón en el que coordina la orientación didáctica y la elaboración de las guías para el profesorado y actividades. Miembro de "Servetus Studio", productora escolar de audiovisuales que ha recibido numerosos premios nacionales e internacionales. Especializado en cine y en programas de Educación para la Salud.  Carmen Sanisidro Fontecha. Psicóloga Clinica y Sexóloga. Coordinadora de la Unidad de Salud Sexual del Salud de Aragón. Colaboradora en el programa de Educación Sexual del Gobierno de Aragón. España
12:30  a 14:00 h

TALLER: “Claves y Estrategias para la intervención en Abusos Sexuales a Menores”.

Ponente: María Pérez Conchillo.
13:00  a 14:30 h

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS

SIMPOSIO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA PARA LA INTERVENCIÓN EN SEXOLOGÍA (SEIS)

“ Investigación en Sexología.”

Presenta: Rosa M. Zapata Boluda . Directora del Master Oficial de Sexología de la UAL. España

Inmaculada Fernández Agis. Vocal de la SEIS y profesora de la UAL. España

"La investigación sexual: aclarando mitos y tabúes". Concepción San Luis Costas. Universidad Nacional de Educación a distancia (UNED). España

“Violencia de género en la comunidad sorda”. Nayalí García Gimenez. 


"Tuppersex, marketing directo, educación implícita". Thania Rey Villamea 


"Análisis de la relación entre algunas características personales y la actitud hacia la apertura en las relaciones de pareja en jóvenes”. Delfina Ramos de Torres
PRESENTACIÓN DE LIBROS 

Modera: María de los Ángeles Nuñez. Presidenta de SESEX, Sociedad Ecuatoriana de Sexología y Educación Sexual. Ecuador
LIBROS

“Violencia de Género: Perspectiva Jurídica y Psicosocial.” Coordinadoras Inés Celia Iglesias y María Lameiras. Ed. Tirant Lo Blanch. España.

“Te lo diré al oído. Fantasías sexuales.” Carolina Villalba. Psicóloga. Sexóloga. Editorial Sudamericana. Montevideo – Uruguay.

“Eyaculación Precoz. Manual Diagnóstico y Tratamiento.” Koldo Seco. Psicólogo. Sexólogo. Editorial Fundamentos. España.

“Matrimonios no consumados “. Cristina Tania Fridman y  León Roberto Gindín.

“Educación sexual en adolescentes. La asignatura pendiente.” Felipe Hurtado Murillo
Editorial: Promolibro. Valencia. España
“Manual de Técnicas Sexuales. (Técnicas aplicables en el Tratamiento de las Enfermedades en Sexología Medica)”. Editorial CIPPSV. Julio 2010. Editor Fernando Bianco.

“Manual Diagnóstico de las Enfermedades en Sexología. MDES II.” FLASSES Segunda Edición Revisada. Editorial CIPSV. Septiembre 2010.
“Revista Sexología.”  Numero Aniversario de los 15 años de publicación.
“Patología Dermatológica localizada en genitales masculinos.” Raúl Alberto Belén. Argentina. 

“Felician@, leer para ser un ciudadan@ bakan@.” y “Historias de Sexualidad para niñas y niños.”  Zaira Isabel Benavides Benavides. Colombia.
“Dime como es, colección de libros de formación sexual para niños, niñas y grandes también “. María de los Ángeles Nuñez. Presidenta de SESEX, Sociedad Ecuatoriana de Sexología y Educación Sexual. Ecuador. Segunda Edición, 2009.  Primer premio a la mejor publicación de educación sexual.

Presentación de las colecciones "Sexo básico". Silberio Sáez Sesma y “Nueva Educación de las Sexualidades.” Carlos de la Cruz Martín-Romo. Universidad Camilo José Cela. España.


TALLER EXPERIENCIAL: “Seducción, Emociones y Cambio”. Celia Laniado. SASH. Buenos Aires. Argentina.

TARDE

16:00 a 16:30 

CONFERENCIA PLENARIA: 

Presenta: Marta Arasanz Roche. Psicóloga Clínica – Sexóloga. Profesora titular de Sexualidad Humana de la Escuela Universitaria de Enfermería de Sant Joan de Deu. Barcelona. España

CONFERENCIA PLENARIA: 

"Cuando el otoño llega... Consideraciones sexuales del climaterio masculino".

Ponente: Ricardo Cavalcanti. Médico Sexólogo, Jefe Nacional del Departamento de Andrología en Brasil. Ex Presidente de la Academia Internacional de Sexología Médica (AISM) Ex Presidente de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación Sexual (FLASSES) Consultor del John Hopkins y del Fondo de Población de Naciones Unidas. Brasil.

16:30 a 18:00 

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS

MESA REDONDA: “Actualización en el Abordaje de las Disfunciones Sexuales desde una perspectiva Integradora.”

Presenta: Esther Corona Vargas. Chair of the International Liaison Committee de la Asociación Mundial de la Salud Sexual (WAS). Asociación Mexicana de Educación Sexual. México.
“Trastornos Sexuales por Dolor. Actualización y propuestas diagnósticas “.

Felipe Navarro. Académico permanente de la Academia Internacional de Sexología Médica. Profesor responsable de MPS (Medicina Psicosomática y Sexología) de la Licenciatura de Medicina. Departamento de Medicina. Facultad de Medicina, de la Universidad Miguel Hernández de Elche, Alicante. España

“Integración de Recursos en Sexología Clínica.”. José Díaz Morfa. Médico Psiquiatra – Psicoterapeuta. Presidente de la Asociación Española de Sexología Clínica. Académico permanente y Coordinador de la Academia Internacional de Sexología Médica. Consultor de la sección de Psiquiatría y Sexualidad Humana de la World Psychiatric Association. Madrid. España

“Nuevos recursos terapéuticos en disfunciones sexuales “. Fernando Bianco Colmenares. Psiquiatra. Fundador, Ex-Director y Profesor Titular del Centro de Investigaciones Psiquiátricas, Psicológicas y Sexológicas de Venezuela. Ex Presidente de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación Sexual (FLASSES) y de la World Association for Sexual Health (WAS). Venezuela

“Disfunción Eréctil - impacto en la calidad de vida de pacientes oncológicos con colostomía”.  Mário Lourenço. Ex-Presidente da Sociedade Portuguesa de Sexologia Clínica. Portugal

MESA REDONDA: “Contra la Violencia Sexual.”

Presenta: Amparo Iznajar Fernández. Psicóloga del Servicio de atención psicológica a menores víctimas de abusos sexuales de la Consellería de Bienestar Social de la Comunidad Valenciana concertado con el Instituto Espill. España.
“La explotación sexual infantil en España: objetivos del Plan de Acción Nacional”. Gemma Pons Salvador. Profesora Titular, Facultad de Psicología Universidad de Valencia. España.
“La trata de personas con fines de explotación sexual.” Rodrigo Hernández Primo. Save The Children España

“Violencia Sexual en Latinoamérica. Realidad y retos pendientes “. Aminta Parra Colmenarez. Ex Presidenta de la Sociedad Venezolana de Psicología Sexológica e Integrante del AC de WAS y Secretaria del CO del Congreso Mundial de Violencia 1998. 

“Educación y orientación sexual a menores víctimas de abusos sexuales. La necesidad de la prevención terciaria”. Eva Candela García. Psicóloga del Instituto Espill. Master en sexología y psicoterapia Integradora Instituto Espill-Universidad de Valencia. España.

MESA DE COMUNICACIONES LIBRES

Presenta: Silvia Cavalcanti. Ginecóloga, Integrante del Comité Ejecutivo de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación Sexual (FLASSES). Brasil.
“Propiedades psicométricas de la versión Española del MASSACHUSETTS GENERAL HOSPITAL SEXUAL FUNCTIONING QUESTIONNAIRE (MGH).” Juan Carlos Sierra. Universidad de Granada. España

“Funcionamiento sexual en personas mayores: Influencia de variables psicosexuales y sociodemográficas.” Juan Carlos Sierra. Universidad de Granada. España

“La importancia de la revelación del abuso sexual infantil.” Isabel Añó Miranda. Instituto Espill. Valencia. España.

“Foro Amor, Sexo y Pareja: Responsabilidad Social del editorial nuevo día.” Carlos Cotiz Artierez. Hospital Universitario Dr. Alfredo Van Grieken. Caracas. Venezuela.

“Fractura de Pene: Incidencia, Evaluación diagnóstica, Conducta Terapéutica y Seguimiento.” Raúl Alberto Belén. Universidad de Córdoba. Argentina. 

“Educación sexual integral en la niñez como base para la salud sexual integral”. María de los Ángeles Nuñez. Presidenta de SESEX, Sociedad Ecuatoriana de Sexología y Educación Sexual. Ecuador

“Estudio Sociodemográfico comparativo en personas Transexuales atendidas en la Unidad de Andalucía: Periodo 1999-2003 y 2006-2009.”Juana  Martínez Tudela. Hospital Regional Carlos Haya. Málaga. España.

“ Directrizes internacionais sobre a educacao da sexualidades”. Rosenilda Moura Da Silva. Universidade Catolica de Brasília. 

“Cómo Interactúan la Cosmética Sensual y la Juguetería Erótica en las Relaciones Sexuales.” Gregoria Móra. Sexóloga. La Maleta Roja.
TALLER: “Taller de Casos Clínicos: Diagnóstico y Tratamiento de la Eyaculación Precoz” Koldo Seco. Psicólogo. Sexólogo. Sexólogo. Psicólogo por la Universidad del País Vasco; miembro de la Asociación Estatal de Profesionales de la Sexología y de la Asociación Española de Andrología, Medicina sexual y reproductiva; vocal de la Comisión de Sexología del Colegio de Psicólogos de Vizcaya. España.

18:00 a 19:30 

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS

MESA REDONDA: “Sexualidad, Medios de Comunicación y Nuevas tecnologías.”

Presenta: Sylvia de Béjar. Periodista Especializada en Sexualidad. Autora del libro “Tu sexo es aún más tuyo”.

“Adición al cibersexo”. Xud Zubieta. Psicólogo Instituto Espill. Master en sexología y psicoterapia Integradora Instituto Espill-Universidad de Valencia. España/Mexico.

“Internet como vehiculo para promover una sexualidad feliz y responsable. Experiencia del consultorio MSN España.”. Carolina Muñoz. Psicóloga. Sexóloga. Responsable consultorio MSN España.

“Decálogo de Atención a la Sexualidad desde los medios de comunicación e Internet. Sylvia de Béjar y Dña. Marta Arasanz.

“Roles sexistas en cine y televisión: De la bella durmiente a Sin tetas no hay paraíso”

Jose Bustamante Bellmunt y Aldara Martos Palomeque. Psicólogos. Sexólogos. Centro Martos- Bellmunt. Elche. España.

SIMPOSIO DE LA ASOCIACIÓN MUNDIAL DE SEXOLOGÍA MÉDICA (WASM)
Presenta: Rubén Hernández. Presidente de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología (FLASSES).

Ponentes: Fernando Bianco (Venezuela), Elena Sepúlveda (Chile), Juan Carlos Kusnetsoff (Argentina) y  Gladys Llanos (Ecuador)
MESA DE COMUNICACIONES LIBRES Y VIDEOS

Presenta: Raquel Varashin, miembro del comité de Acreditaciones de FLASSES 2008-2012 y Miembro del Comité de Jóvenes de FLASSES.

VIDEOS

“Programa de Educación "Cine y Salud”. Carlos Moreno. Educador, Elabora los programas, las guías y la elección de las películas del”. Premiado por sus cortos en España y Europa. Experto en cine.

“Relaciones Tormentosas ¿Cómo salir de ellas? Si es lo que usted quiere...”. Miguel Sira.  Unidad Sexológica del Este. Caracas. Venezuela. 

TALLER: “Manejando las resistencias y dificultades en Terapia Sexual y de Pareja“. Taller de Casos Clínicos. (Los asistentes deberán aportar sus propios casos clínicos).

Ponente: José Díaz Morfa. Médico Psiquiatra – Psicoterapeuta. Presidente de la Asociación Española de Sexología Clínica. Académico permanente y Coordinador de la Academia Internacional de Sexología Médica. Consultor de la sección de Psiquiatría y Sexualidad Humana de la World Psychiatric Association. Madrid.

19:30- 20:00

CONFERENCIA PLENARIA: 

Presenta: Froilan Sánchez Sánchez. Médico. Sexólogo. Coordinador del Grupo de sexología de SEMERGEN, Miembro de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.

“Farmacología Sexual: Avances y Posibilidades Futuras”
Ponente: Eusebio Rubio Aurioles. Past President de la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS). México

20:00 

ASAMBLEA GENERAL FLASSES

Sábado 23 

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS.

9:00 a 9:30 

CONFERENCIA PLENARIA

“Impacto en la Salud Sexual de 50 años de la píldora anticonceptiva.” 

Presenta : Rodolfo Rodríguez Carrión. Ginecólogo y Sexólogo. Presidente de la Sociedad Ecuatoriana de Sexología y Educación Sexual SESEX. Ecuador.
Ponente: Manuel Mas García.  Catedrático de Fisiología y Director del Centro de Estudios Sexológicos de la ULL. Tenerife. España. Académico Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.

9:30 a 11:00 

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS.

MESA DE COMUNICACIONES LIBRES

Presenta: Gladys Llanos de Ordoñez, Académico de número de la Academia Internacional de Sexología Médica (AISM). Ecuador.

“Sexualidad juvenil y riesgo de HIV/SIDA: Un Estudio Antropológico en un contexto urbano.” Maria de Guadalupe Brak-Lamy . CRIA (Centro en Rede de Investigação em Antropologia). Lisboa. Portugal. 

“Estudio de las vivencias de la sexualidad de los estudiantes de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo. Julio 2009- enero 2010. Propuesta alternativa. Rosa del Carmen Saeteros Hernández.” Escuela Superior Politécnica de Chimborazo. Riobamba. Ecuador. 

“ Novas metodologias e materiais pedagógicos em educação sexual: o desenvolvimento de um módulo virtual da disciplina Educação e Sexualidade.”. Sonia Maria Martins de Melo. Universidade do Estado de Santa Catarina –UDESC. Florianópolis . Brasil 

“Grupos de apoyo terapéutico para madres de menores víctimas de abusos sexuales” Sara Rivero Mañas y Lidón Gozalbo Borrull. Instituto Espill. Valencia. España.

“Mi paciente tiene VIH, ¿Cómo se lo digo?”. Sunny Guerrero. Universidad Iberoamaricana (UNIBE). Santo Domingo.  Rep.Dominicana

“Las relaciones sexuales de las mujeres que sufren violencia a manos de sus parejas. Un estudio de caso.” Alicia Martínez Sanz. Ayuntamiento de Petrer. Elda. Alicante.

“Experiencia en educación sexual y prevención de ITS-VIH-SIDA con adolescentes varones en situación de calle.” Martha Roselia Arredondo Soriano. Instituto Dermatológico, Departamento de infecciones de transmisión sexual. Santo Domingo. República Dominicana.

“Uso del Internet para practicar sexo virtual y prácticas sexuales de riesgo. Estudio cualitativo en adolescentes varones Lima-Perú.” Victoria Margarita Villacorta Soriano.

Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima. Perú.

“La violencia sale del closet.” Ada C. Alfonso Rodríguez. Centro Nacional de Educación Sexual. Cuba

SIMPOSIO/DEBATE DE LA ACADEMIA INTERNACIONAL DE SEXOLOGÍA MÉDICA (AISM)
“La Medicalización de la Sexualidad… ¿Es buena o Mala para la sexualidad de los pacientes?” 

Moderador: Ricardo Cavalcanti.

Ponentes: León Roberto Gindin, Francisco Cabello, Rubén Hernandez y Carmita Abdo. 

9:30 a 10:30 

TALLER: 

Prevención de embarazos e ITS en adolescentes.

Felipe Hurtado Murillo. Psicólogo Clínico. Sexólogo. Centro de Salud Sexual y Reproductiva. Centro de Salud “Fuente San Luis” de Valencia. Agencia Valenciana de la Salud. Académico permanente y Tesorero de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.
10:30 a 11:30

MESA DE COMUNICACIONES LIBRES

Modera: Carolina Muñoz Martínez. Psicóloga Instituto Espill. Master en sexología y psicoterapia Integradora Instituto Espill-Universidad de Valencia. España.

“Parche de Vena Safena en Enfermedad de Peyronie.” Raúl Alberto Belén. Universidad de Córdoba. Argentina. 
“Prevención de la violencia intrafamiliar desde una perspectiva de género y derechos. Sistematización de resultados”. Yamira Puentes. Centro Nacional de Educación Sexual (CENESEX). Cuba

“Presentación de materiales educativos para prevenir la violencia contra las mujeres desde la educación sexual.” Oskar Aranda. Educador Sexual. Bilbao. España.

Validación de la Double Standard Scale (DSS) y de la Rape Supportive Attitude Scales (RSAS) en mujeres peruanas. Juan Carlos Sierra. Universidad de Granada. España

Manual para la formación de educadores de pares HSH (Hombres que tienen Sexo con Hombres) y TSM (Trabajadoras Sexuales Mujeres). Victoria Margarita Villacorta Soriano. Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima. Perú.

“Manías Sexuales”. Carlos Cotiz. Hospital Universitario Dr. Alfredo Van Grieken. Caracas. Venezuela.

“Validación de una versión reducida en Español del Index of Spouse Abuse.” Juan Carlos Sierra. Universidad de Granada. España

11:00 a 11:30: Coffee Break

11:30 a 13:00 

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS

MESA REDONDA : “Amor, Erotismo y Compromiso en la Pareja Actual.”

Presenta: Aminta Parra Colmenarez. ExPresidenta de la Sociedad Venezolana de Psicologia Sexologica e Integrante del AC de WAS y Secretaria del CO del Congreso Mundial de Violencia 1998. 

“ Amar sin sufrir. Prevención de la dependencia emocional. “. Marta Arasanz Roche. Psicóloga Clínica – Sexóloga. Profesora titular de Sexualidad Humana de la Escuela Universitaria de Enfermería de Sant Joan de Deu. Barcelona.

“Sistema Sexual, Sistema de Apego y Sistema de cuidados en las relaciones de pareja”. Javier Gómez Zapiaín. Facultad de Psicología. Universidad del País Vasco.

“Adán y Eva. En búsqueda de la Felicidad “. Isbelia Segnini. Psicóloga Clínica. Sexóloga. Venezuela.

“Terapia Sexual y de Pareja. La necesaria integración “. Antonio Casaubón Alcaraz. Psicólogo. Sexólogo. Tesorero de la Federación Latinoamericana de Sexología (FLASSES). Académico Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.

Pareja y Sexualidad. ¿Declinación o bienestar? Gloria Antonia Loresi Imaz. Clinica Moravia Psiq., Gerontologa, Consultorio Privado.Docente. Buenos Aires. 

Vicepresidenta de FESEA, Federación de Sexólogos Argentinos. Argentina.
MESA REDONDA: “Experiencias y Necesidades de Formación en Sexología en Europa y Latinoamérica.”

Presenta:   Francisco Javier Jimenez Río. Universidad de Sevilla. 
"Como construir instrumentos de medida en sexualidad". Mª Carmen Pérez-Llantada Rueda.  Universidad Nacional de Educación a Distancia. Académica Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.  
 “Formación en Sexología desde la UNED” Andrés López de la Llave. Universidad Nacional de Educación a Distancia. España. .  Académico Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.  

“Formación en Sexología en la Universidad de Almería”. Manuel Lucas Matheu. Médico. Sexólogo. Presidente de la SEIS (Sociedad  Española para la Intervención en Sexología.)

“Situación de la Formación en Sexología en Latinoamérica “. Luz Jaimes, Presidenta de la Sociedad Venezolana de Sexología Médica. 

“Quién, cómo y para qué del terapeuta sexual. Actitud, formación y errores más frecuentes. Mirta Granero. Presidente de Honor de la Asociación Rosarina de Sexología y Educación Sexual. Presidenta del Comité de Acreditaciones de la Federación de Sexólogos Argentinos. Directora del Instituto Kinsey de Sexología. Argentina.

MESA REDONDA: “Avances en el Abordaje de la Eyaculación Precoz”.

Presenta: José María Pomerol Montseny. Urólogo. Andrólogo. Director del Servicio de Andrología del Institut d’Andrologia i Medicina Sexual de Barcelona. España.

“ Abordaje de la eyaculación precoz desde la consulta de andrología”. Ricardo Cavalcanti . Médico sexólogo, jefe nacional del Departamento de Andrología en Brasil. Ex Presidente de la Academia Internacional de Sexología Médica (AISM) Ex Presidente de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación Sexual (FLASSES) Consultor del John Hopkins y del Fondo de Población de Naciones Unidas. Brasil.

“Aportaciones de la psicoterapia al abordaje de la Eyaculación Precoz”. León Roberto Gindín. Médico especialista en Sexología Clínica, Psicoanalista, académico de número de la Academia Internacional de Sexología Médica, miembro honorario de la Sociedad Argentina de Sexualidad Humana (SASH), y del Centro de Educación Terapia e Investigación en Sexualidad (CETIS). Argentina.

“El papel de la pareja en el tratamiento de la Eyaculación Precoz”. Koldo Seco. Psicólogo. Sexólogo. Sexólogo. Psicólogo por la Universidad del País Vasco; miembro de la Asociación Estatal de Profesionales de la Sexología y de la Asociación Española de Andrología, Medicina sexual y reproductiva; vocal de la Comisión de Sexología del Colegio de Psicólogos de Vizcaya. España.

“Integración de nuevos recursos Terapéuticos en el Abordaje de la Eyaculación precoz.” Carlos San Martín Blanco. Médico. Sexólogo. Psicoterapeuta. Coordinador del Centro Interdisciplinar de Psicología y Salud (CIPSA). Santander. Presidente de la Asociación Española para la Promoción Integral de la Salud Sexual, APISS. Académico Permanente y Secretario General de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. España. 
13:00 a 14:00 

TALLER

Presentan : José Bustamante Bellmunt y Aldara Martos Palomeque. Centro Martos- Bellmunt. Elche. España. 

 “ Vino, Sexualidad y Salud “. José Luis Arrondo. Urólogo. Jefe de la Sección de Andrología del Servicio de Urología del Hospital de Navarra. Presidente de la Asociación Iberoamericana de Sociedades de Andrología (ANDRO). España.

MESA  DE COMUNICACIONES LIBRES

Presenta: 

“Valoración de la función sexual en mujeres con disfunción del suelo pélvico”. Luis Fernando Tabares Moya. Centro de Investigaciones psiquatricas,  psicologicas y  sexologicas  de Venezuela (CIPPSV)

“Transidentidades y VIH.”  Rosa Mayra Rodriguez Lauzurique. Centro Nacional de Educación Sexual. Cuba.

“Servicios del centro nacional de educación sexual: por una salud sexual desde un enfoque de derechos y género.” Ivon de la Caridad Ernand Thames. Centro Nacional de Educación Sexual. Cuba.

“Prevención de la violencia intrafamiliar desde una perspectiva de género y derechos. Sistematización de resultados”. Yamira Puentes Rodríguez. Centro Nacional de Educación Sexual. Cuba.

“Derechos Humanos y Políticas estatales: los desafíos e Implementación de los derechos sexuales en el Uruguay.” Shirley Mercedes Carreras Perez. Sociedad Uruguaya de Sexología.

MESA REDONDA: “Orientación e identidad sexual”
Presenta: 

“Las Actitudes frente a la diversidad sexual y la homoparentalidad”. Mirta Granero. Presidenta de Honor de la Asociación Rosarina de Sexología y Educación Sexual. Presidenta del Comité de Acreditaciones de la Federación de Sexólogos Argentinos. Directora del Instituto Kinsey de Sexología. Argentina.

“Determinantes sociales de la salud, personas transexuales y familia en la prevención del VIH.”  Ada C. Alfonso Rodríguez. Centro Nacional de Educación Sexual. Cuba

“Disot@- Diversidad somos tod@os : Propuesta Pedagógica contra la Endodiscriminación en Comunidades LGBT. Guerrero Bautista, N.A; Rodríguez Contreras O.F.

“ Protocolos de Intervención en Transexualidad”. Felipe Hurtado Murillo. Psicólogo Clínico - Sexólogo. Centro de Salud Sexual y Reproductiva. Centro de Salud “Fuente San Luis” de Valencia. Agencia Valenciana de la Salud. Académico Permanente y Tesorero de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. España.
MESA REDONDA: “Sexualidad y Discapacidad Intelectual”

Presenta: Carlos Cotiz. Hospital Universitario Dr. Alfredo Van Grieken. Caracas. Venezuela.

“Avanzando en la atención a la salud sexual de las personas con discapacidad intelectual”. Cinta Escalera Nieves, Psicóloga Instituto Valenciano de Atención al Discapacitado (IVADIS).

 “Educación Sexual y personas con discapacidad: atendiendo a las familias”. Carlos de la Cruz, Psicólogo sexólogo, responsable de Promoción de la Salud del Ayuntamiento de Leganés y del Plan Local de Educación y Atención a la Sexualidad.

Atender, educar y apoyar la sexualidad de las personas con discapacidad intelectual".  Natalia Rubio, Sexóloga, Psicóloga Clínica. Pedagoga. Maestra en Ed. Especial.
Directora Área Asistencial, Red de Servicios y Centros Fundación Aspanias. Responsable Máster On-Line UCJC-IUNIVES. Responsable Plan Formación Estatal "Sexualidades y Discapacidades".  


TALLER

“ Sexualidad y Salud Mental “. 

Antonio Casaubón Alcaraz. Presidente de Honor de la Asociación Española de Especialistas en Sexología, Presidente de la Federación Española de Sociedades de Sexología (2004-2008), Tesorero de la Federación Latinoamericana de Sexología (FLASSES). Académico Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.

TARDE

15:30 a 16:00 

CONFERENCIA PLENARIA:   “Sexualidad en la Infancia y Adolescencia.”

Presenta: Esther Corona. Directora Ejecutiva de la World Association for Sexual Health (WAS) Ex Presidenta de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación Sexual (FLASSES). Asociación Mexicana de Educación Sexual. México.

Ponente: Félix López Sánchez. Catedrático de Psicología de la Sexualidad. Universidad de Salamanca. Académico Permanente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. 

ACTIVIDADES SIMULTÁNEAS

16:00 a 18:30 

Proyección de la película: La vida empieza hoy

http://www.festivaldemalaga.com/2010/secciones/ficha/seccion/seccionoficial/id/10
Charla coloquio: 
Presenta: Dra. María Pérez Conchillo.

Ponentes: Laura Mañá, Directora; Alicia Luna, Guionista y Actores de la película

16:00 a 18:00 

SIMPOSIO DE LA FEDERACIÓN IBEROAMERICANA DE SOCIEDADES DE ANDROLOGÍA (ANDRO) Y LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ANDROLOGIA, MEDICINA SEXUAL Y REPRODUCTIVA (ASESA): “Desde la Medicina Andrológica a la Sexología y viceversa”
Simposio patrocinado por Bayer -Shering

Presenta: José Luis Arrondo. Urólogo. Jefe de la Sección de Andrología del Servicio de Urología del Hospital de Navarra. Presidente de la Asociación Iberoamericana de Sociedades de Andrología (ANDRO). España.


“Salud Sexual y Salud Cardiovascular: Un cruce de caminos.” Ignacio Moncada Iribarren. Urólogo. Andrólogo. Presidente de la Asociación Española para la Salud Sexual. Académico de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. España.

“La pareja del impotente.” Ana Segura. Andróloga. Vocal de ASESA. Alicante. España.

“Cuando el varón pasa del sexo.” Francisco Cabello Santamaría. Presidente de Honor de la Federación Española de Sociedades de Sexología, Miembro de la Academia Internacional de Sexología Médica. España.
“Cuando el tamaño sí importa, ¿tratamientos para la salud o la  complacencia?. Ana Puigvert Martínez. Presidenta de la ASESA. España.
“Disfunción eréctil y Síndrome de déficit de testosterona" Rafael Prieto Castro. Urólogo. Andrólogo. Vicepresidente de la ASESA. España.
16:00 a 17:30 

MESA REDONDA: “Salud sexual en colectivos con necesidades especiales.

Presenta : José Bustamante Bellmunt. Psicólogo.  Sexólogo. Centro Martos-Bellmunt. Elche.
“Programa discasex.es de atención a la sexualidad de las personas con discapacidad física.”. Juan José Borrás Valls. Director del Programa de Educación Sexual para Personas con Discapacidad Física de la Comunidad Valenciana.

“Proyecto Sexe Jove: Gencat.cat”. Gemma Falguera Puig, Responsable del Programa de Atención a  la Salud Sexual y Reproductiva (PASSIR). Gerencia Territorial Metropolitana Nort Cataluña Central Vallesus.

“ Experiencia en la intervención en el hospital de Toledo”. Antonio Sánchez Ramos. Hospital de Parapléjicos de Toledo. España.

“ Cuidadores formales e inormales en gerontología. Vínculos, sexualidad, impacto y deterioro.” Gloria Loresi. Asociación Rosarina de Educación Sexual y Sexología. Miembro Fundador de la Federación de Sexólogos Argentinos. Argentina. 
17:30 a 18:30

MESA  DE COMUNICACIONES LIBRES 

Presenta :  Xud Zubieta Méndez. Psicólogo Instituto Espill. Master en sexología y psicoterapia Integradora Instituto Espill-Universidad de Valencia. España/Mexico.

“Tratamiento de menores perpetradores de abusos sexuales” Isabel Añó Miranda y Amparo Iznajar Fernández. Instituto Espill. Valencia. España. 

 “Respuesta parental ante el abuso sexual y su influencia en la victimización secundaría del menor”. Mercedes Eugenio Martínez y Eva Candela García. Instituto Espill. Valencia. España. 

Vaginismo– Estudio realizado desde enfoque interdisciplinario. Las nuevas terapias. Testimonio sobre 20 casos. Carolina Villalba. Miembro titular de la Sociedad Uruguaya de Sexología. Montevideo –Uruguay

“Relaciones Amorosas, Vínculo y Erotismo”. Elizabeth Gutierrez Flórez. Cepi. Medellín. Colombia.
AGOMELATINA: UN antidepresivo sin deterioro de la respuesta sexual. Adrián Adolfo Sapetti, investigador principal. Col.:Eduardo Amado Cattáneo, Marcos Sehinkman, Carlos  Ravassi, Walter Ghedin, Romina Abiad

“Exhibicionismo. Evolución de un caso a lo largo de 5 años.”  Mª José Alfonso Bartolomé. Centro de Salud Sexual y Reproductiva Trinitat. Valencia. 

“Uso del Internet para practicar sexo virtual y prácticas sexuales de riesgo. Estudio cualitativo en adolescentes varones Lima-Perú.” Victoria Villacorta. Universidad Peruana Cayetano Heredia

18:30 a 19:00 

CONFERENCIA DE CLAUSURA: “Promoviendo la Salud Sexual. A la vanguardia del futuro: La Responsabilidad.”

Presenta: Juan José Borrás. Médico – Sexólogo. Instituto de Sexología y Psicología (ESPILL) de Valencia. Académico Permanente y Presidente de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.

Ponente: Rosemary Coates. Presidenta de la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS). www.worldsexology.org/
19:00 ACTO DE CLAUSURA

Informe del Presidente del Comité Científico del Congreso    
Intervención de la nueva Presidencia de FLASSES                   

Entrega de los Premios Bianuales de FLASSES                
Intervención del Presidente del Congreso Mundial de Sexología GLASGOW 2011, Kevan Wylie. UK.
Saludo de la Presidencia del XVI CLASES                                
Clausura del XV CLASES por parte de la Presidenta de la WAS                                  


21:00 CENA DE CLAUSURA DEL CONGRESO. 

Servida por el restaurante Dársena, uno de los restaurantes más prestigiosos de Alicante. www.darsena.com
http://www.alicanteturismo.com/
http://www.congresosexologia2010.com/inscripciones
	
	EUROPA

	
	Desde 1 Julio

	Profesionales Europa
	350 €

	Estudiantes Europa
	150 €

	Cena del Congreso
	60 €

	
	LATINOAMÉRICA

	
	Desde 1 Julio

	Profesionales Latinoamérica
	350 $

	Estudiantes Latinoamérica
	150 $

	Cena del Congreso
	60 $


VER DETALLE Y REQUERIMIENTOS DE CONGRESO ON LINE EN PAGINA DEL CONGRESO

http://www.congresosexologia2010.com/inscripciones
IMPORTANTE 

	CONGRESO ON-LINE

	
	Desde 1 Julio

	Europa
	150 €

	Latinoamérica
	150 $


A L O J A M I E N T O

· La sede del congreso es el Hotel Meliá Alicante. A continuación se ofrecen los precios de las habitaciones en dicho hotel y en otros alojamientos próximos al hotel del congreso. 

· Hemos conseguido muy buenas condiciones en los hoteles. Para beneficiarse de los precios hacer referencia en la reserva al “congreso de sexología”. 

C O N C U R S O S

Concursos sexo en positivo

Concursos de cortometrajes
Concurso de fotografía
Ver página de congreso y ver Blog del Congreso!
http://www.congresosexologia2010.com/concursos

Por una Sexualidad Feliz y Responsable – Clases 2010- ALICANTE
NOTICIAS - CONGRESOS 
   
CURSOS FLASSES 2006 – 2010  

Como organismo que agrupa múltiples sociedades de Sexología y Educación Sexual en Latino América, España y Portugal, FLASSES se considera responsable de ofrecer  formación continuada en sexología, y disciplinas afines, a l@s profesionales de las sociedades afiliadas y a tod@s quienes deseen recibirla. 

      Dichos cursos, que obedecen a la política del actual CE 2006-2010 se expondrán en nuestros futuros CLASES y se ofrecerán a todos los eventos a los cuales tengamos el honor de ser invitados. 

 Objetivos Generales

     -   Brindar información adecuada, actualizada y de excelente nivel científico.

     -   Proveer conocimientos actualizados en educación, investigación, clínica, diagnóstico  y tratamiento más recientes, para dar cada vez mejor calidad  de atención a sus pacientes y educandos.

    -   Cubrir las necesidades crecientes en avances de nuestros afiliados como es costumbre en Congresos Internacionales de distintas áreas del conocimiento.

   -    Garantizar la objetividad y el rigor científico

    -   Garantizar la imparcialidad del punto de vista comercial.

   -    Otorgar créditos que aportarán puntos de méritos a quienes asistan.

  -      Velar por el prestigio de nuestra Federación manteniendo el mejor nivel  científico  en nuestra disciplina

Condiciones Generales  -  

Cada Curso girará sobre un tema Central.  Cuyo Abordaje integral será expuesto por  un  equipo interdisciplinario.

1) Temas y  modalidad de abordaje – se privilegiará la puesta al día de diversos temas fundamentales en nuestra disciplina.

2) Los temas a exponer deben ser originales y absolutamente actualizados, no se deben exponer temas ya expuestos en otros eventos.

3) Cada expositor  deberá  aportar material de su exposición con un mes de antelación, el que será enviado a cada participante vía mail o entregado en DVD, o pen - drive, después del curso junto con la carta certificado y eventualmente expuesto en la web.

4) Este material puede ser entregado en Word o PPs, según preferencias de cada expositor  y puede  protegerse en PDF para preservar la propiedad intelectual del mismo. 

.

5) Se proveerá a los asistentes un formulario que evaluará: utilidad de la exposición para su práctica  profesional, nivel de información adquirida, calidad del material de exposición, etc. Será ANONIMO. Eso nos ayuda a mejorar la calidad  y jerarquiza nuestros cursos.

6) Cada Curso genera créditos.

7) Se dará constancia de cada  Curso especificando carga horaria.

8) Todos los expositores de estos Cursos FLASSES  se comprometen a  brindar información a la audiencia  sus relaciones económicas con la industria

9) También deben informar de las referencias a medicamentos o dispositivos cuyo uso no está aprobado. O cuando el mismo es discutido.

10) Las opiniones y recomendaciones de l@s expositores de cada Curso son responsabilidad de cada un@ y no necesariamente representan el punto de vista del equipo Director y Coordinadora de Cursos de FLASSES.

11) Está absolutamente prohibido a los asistentes grabar o fotografiar las exposiciones con cualquier tipo de tecnología.: video, fotos, grabadores, teléfonos, etc.
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Dr. Ruben Hernández Serrano                                        Dra. Teresita Blanco Lanzillotti

        Director de Cursos                                                          Coordinadora de Cursos

Presidente FLASSES 2006 – 2010                              1ª  Vicepresidenta FLASSES  2006 - 2010

ORGANIZACIÓN Y PROGRAMA DE LOS CURSOS FLASSES EN XV  CLASES

CURSOS FLASSES EN XV CLASES

21 al 23 de OCTUBRE 2010- ALICANTE
Condiciones Generales de los Cursos FLASSES en XV CLASES
Los Cursos  se dictarán en la sede del Congreso en 2 salas simultáneas el día 21 de Octubre en los horarios
de 8.30 a 10.25 hrs
de 10.30 a 12.25 hrs
de 12.30 a 14.25 hrs
· Solo el de NEUROCIENCIAS Y SEXUALIDAD propuesto y coordinado por el Dr. Felipe Navarro  se dictará en el INSTITUTO DE NEUROCIENCIAS UMH, Campus de Ciencias de la Salud. Facultad de Medicina UMH de 15 a  17hs

· Desarrollo De Cada Curso En Este Clases
4 docentes 
25 minutos de exposición 
15 minutos de intercambio con audiencia
Tiempo total = 1h55 minutos estrictos. 

· Inscripciones Y Costos 

Los asistentes deben inscribirse en los plazos fijados con costos escalonados.

Hasta el 30 de septiembre 25 euros, 

Desde esa fecha y en el congreso 35 euros cada Curso.  

La inscripción al congreso incluye inscripción sin costo al Curso Neurociencias y Sexualidad. L@s interesad@s deben inscribirse.

Para l@s inscriptos a seguir el Congreso on -line los plazos serían los mismos y los costos de 10, 15 y 20 euros respectivamente. 
 Los pagos pueden efectuarse como el resto de las inscripciones.
Viabilidad
Se realizarán los cursos que al 31 de julio logren cursantes inscriptos. 
En la eventualidad de que un curso no logre inscriptos se enviará aviso a quienes se hayan inscripto dándoles la posibilidad de canjear la inscripción a otro curso.
Material y Certificados
Se dará a l@s inscript@s el material correspondiente, que a su vez debe ser proporcionado por cada docente 1 mes antes del Congreso. 


Este material no puede ser solo un breve resumen, sino que debe contener los conocimientos importantes de la exposición, en Word o PPs que pueden protegerse en PDF para solo lectura a los efectos de proteger la propiedad intelectual.
Este material puede entregarse a cada inscripto en un CD grabado con todos los cursos o con clave de acceso en la web en caso de inscriptos on line. 
También daremos certificado de asistencia a cada cursante pues los Cursos FLASSES generan créditos.
Cordiales Saludos 
[image: image7.jpg]



 Dra. Teresita Blanco Lanzillotti.

Vice Presidenta 1ra FLASSES 2006-2010- Coordinadora Cursos FLASSES 2006-2010
ÉTICA EN LA SEXOLOGÍA ACTUAL

21 de octubre de 10.30 a 12.25 hrs

Coordina  Dra. Jaqueline Brendler 

Presidenta Comité de Ética FLASSES
Introducción. 
El Comitê de Ética de FLASSES considera que el Congreso Latinoamericano, en conmemoración de los 30 años de FLASSES es una valiosa oportunidad para discutir la ética en la sexología actual, ya que la globalización y la tecnología nos han traído  nuevas realidades de vida, nuevos comportamientos sexuales y no sexuales, nuevos valores, nuevas posibilidades farmacológicas científicamente aprobados y otras de uso clandestino. 
En los últimos dos años en los medios de comunicación, a pesar de que la crisis económica mundial es el tema más frecuente, los  "escándalos éticos"  que envuelven a profesionales de la salud y la educación (y otras ramas de la sociedad como la iglesia) continúan estando  presentes a pesar de la sub -notificación  oficial a los órganos gubernamentales  competentes (consejos de medicina, psicología, educación). 
La ética impregna todas las acciones de los seres humanos y el curso tiene como objetivo estimular su presencia entre los profesionales de la sexología en sus diferentes áreas.

 
Objetivos generales.
·  Discutir, reflexionar y ampliar conocimientos sobre temas que para los profesionales de la sexología  son comunes en el día a día.

· Analizar la relación de poder para evitar la seducción y el acoso sexual. 

La relación de poder que existe principalmente entre los profesionales de la sexología  y sus pacientes y entre los educadores y sus estudiantes en el área  de la sexología,  es delicada y debe guiarse por las normas éticas conocidas, que a pesar de las variaciones locales de un país a otro, tienen un contexto universal amplio y único.

Las violaciones de poder son más comúnmente practicadas por profesionales  varones  que victimizan a más pacientes y estudiantes mujeres. Esta  relación de poder y  género, es un subtema de este tipo de violencia sexual.

Los Profesionales de la Salud deben estar informados sobre lo que guía la ciencia sexológica correcta, sobre cuáles son las normas éticas de las indicaciones de cirugía estética, ya que la cultura occidental y, especialmente, la latina es falocéntrica, y promueve en los varones  un deseo de tener un pene mayor en longitud y  diámetro.

Objetivos particulares.
· Mejorar el nivel de conocimientos y cuestionamientos sobre los aspectos  éticos de la sexología actual principalmente a los estudiantes y graduados recientes de la universidad de la salud y la educación.
· Promover la actualización de los profesionales de la sexología en los temas específicos del curso, como las normas éticas, la seducción, el acoso sexual y la cirugía estética.

Programa
- NORMAS ÉTICAS PARA OS PROFISSIONAIS DA SEXOLOGIA.
 LIC. PSIC. ESTHER CORONA VARGAS
-  A SEDUÇÃO. O ASSÉDIO SEXUAL  E OS PROFISSIONAIS DA SEXOLOGIA.
 DRA. JAQUELINE BRENDLER
- CIRURGIAS E PROCEDIMENTOS ESTÉTICOS E A SEXUALIDADE.
  PROF. DR. SIDNEY GLINA

CLASIFICACIÓN DEL MANUAL DIAGNÓSTICO DE LAS ENFERMEDADES EN SEXOLOGIA
21 de octubre de 12.30 a 14.25 hrs

Coordina Dr. Fernando J  Bianco C.
Objetivo

· Presentar y analizar la PROPUESTA DE SEGUNDA EDICIÓN DEL MANUAL DIAGNOSTICO EN SEXOLOGÍA. 

Programa

PRESENTACIÓN DE LA PROPUESTA DE SEGUNDA EDICIÓN DR FERNANDO J BIANCO C. (Venezuela)

PRESENTACIÓN DE LAS ALTERACIONES DEL PROCESO DE DIFERENCIACIÓN DEL SEXO. DRA ALICIA GARZÓN (Ecuador)

PRESENTACIÓN DE LAS ALITERACIONES DEL PROCESO DE LA FUNCIÓN SEXUAL. DR FRANCISCO CABELLO (España)

PRESENTACIÓN DEL ANÁLISIS DE LA COMISIÓN ESPECIAL DE LA ASOCIACIÓN INTERNACIONAL DE  DE SEXOLOGÍA MEDICA DRS. RAFAEL GARCIA (Republica Dominicana)  y ALEXIS VÁZQUEZ (Venezuela)

Discusión con los participantes.
DISFUNCIÓN ERÉCTIL

ABORDAJE INTEGRAL EN 2010

 21 de Octubre de 8.30 a 10.25 hras
Coordina  Dra. Teresita Blanco Lanzillotti
Vice Presidenta 1ra Comitê Ejecutivo FLASSES
Introducción.
Después de ser abordada durante casi todo el S. XX  como una disfunción de causa psicológica en un 90%,la Disfunción Eréctil es considerada actualmente no tan solo una disfunción sexual sino un síntoma de múltiples patologías orgánicas subyacentes, sobre todo en los varones mayores de 50 años donde su prevalencia llega al 60%.

Hoy sabemos que el falso dilema orgánico / psicológico cada vez se diluye más ante la clara evidencia de que ambos factores casi siempre están presentes, y se refuerzan negativamente el uno con el otro.

Tanto en la literatura como en la práctica diaria se pone de relieve la importante interrelación entre D.E. y la suma de factores de riesgo CV.: hipertensión arterial, síndrome metabólico, tabaquismo, stress, estilo de vida sedentario, etc, determinantes del stress oxidativo que llevan a la Disfunción Endotelial. Recordemos además, que la Testosterona juega un rol importante en el Deseo Sexual del Varón, e incluso modula muchos aspectos de la Erección.
Desde hace  años se considere la DE como factor predictivo de patologías cardiovasculares. Múltiples investigaciones indican que el intervalo  entre la DE y los síntomas CV graves es de 3 años, de ahí la importancia de su diagnóstico precoz 

En la 3º Consulta de Medicina Sexual, París 2009, Montorsi F.MD en su mensaje final expone: “DE es un signo de enfermedad vascular. Un varón con DE sin síntomas cardíacos es un paciente cardíaco o vascular hasta probar lo contrario”

Los permanentes avances en la investigación nos permiten hoy tener conocimientos cada vez más profundos de los factores biológicos moleculares y los mecanismos que gobiernan la Función Sexual.

Estos conocimientos actuales sumados a los clásicos conceptos de la Sexología, convierten a la Disfunción Eréctil en un clarísimo ejemplo de la absoluta necesidad de trabajar con el Varón y su Pareja, en equipos interdisciplinarios integrados por l@s sexólog@s con diferentes disciplinas médicas, fundamentalmente el cardiólogo.

Rehabilitación del Placer Sexual del Varón Disfuncional y su Pareja  = Abordaje  Integral desde un Equipo Interdisciplinario

Objetivos generales
· Brindar información actualizada sobre este trastorno sexual

· Exponer y describir

· las interrelación de múltiples patologías orgánicas que pueden ser factores de riesgo mayor de la DE  así como  los factores psicológicos, socioculturales y vinculares
· diferentes opciones de tratamiento y mecanismo de acción.
· Indicaciones, contraindicaciones y efectos secundarios de los inhibidores de PDE5

· Integrar la psicoterapia sexual al tratamiento higiénico – dietético y farmacológico y resaltar el rol decisivo de la Pareja en este tratamiento

Objetivos particulares.
Quienes asistan al curso podrán:
· manejar los conceptos actuales sobre las bases anatomofisiológicas y bioquímicas de la erección y la disfunción eréctil

· Conocer información actualizada de las patologías orgánicas o  factores de riesgo orgánico.

· Llegar al  diagnóstico nosológico,  etiológico y de asociación lesional.

· Conocer  las distintas propuestas de tratamiento y 

· Evaluar cual es el adecuado para  cada  varón con DE y su pareja

· Integrar el Tratamiento  Farmacológico y otros a la Psicoterapia Sexual para contemplar todos los factores de riesgo y obtener mejores resultados.

Programa
DISFUNCIÓN ERÉCTIL  ABORDAJE INTEGRAL 2010
1) ACTUALIZACIÓN EN FISIOPATOLOGÍA Y FACTORES DE RIESGO ORGÁNICOS   DE LA D.E. Prof. Dr. Sidney  Glina  - Brasil
2) IMPORTANCIA DEL ABORDAJE PSICOSEXUAL. Prof. Dr. Ricardo Cavalcanti – Brasil
3) IMPORTANCIA DE LA PAREJA Y EL VÍNCULO 
Lic. Psic. Dinorah Machín  Dra. Teresita Blanco Lanzillotti – Uruguay
4) PLAN DE TRATAMIENTO INTEGRAL. – 

Prof. Dr. Raúl A. Belen - Argentina

IATROGENIA EN SEXUALIDAD 
21 de Octubre de 12.30  a 14.25 hrs
Coordina  Soc. Cristina Tania Fridman 

Secretaria General de FLASSES
 Introducción. 
El sexo cautiva, sugestiona, hechiza, engaña, perturba, ceba  y aterra, fenómenos que se presentan  y no necesariamente se excluyen. Rara vez la sexualidad se presenta en un terreno intermedio. 

Los significados que atribuimos a la sexualidad están socialmente organizados y sostenidos por diversos lenguajes que intentan decirnos qué es la sexualidad, lo que debería ser y lo que podría ser. Prácticas educativas, teorías psicológicas y definiciones médicas, ritos sociales y de comunicación, investigaciones en el área sexual, y suposiciones de sentido común son una babel de voces donde aprendemos a reconocer la diversidad de las instituciones humanas. Muchas de las mismas ciertamente producen daño.

Investigar para intervenir a sabiendas de encontrar vergüenzas, fantasías, miedos y exageraciones. Trabajo continuo sobre el control  social  de la actividad sexual. Del sexo prohibido al sexo obligatorio, las normas mudan su forma y los controles gozan de excelente salud. 

Los repartos en las sociedades son inequitativos, con las sexualidades es igual. Educar, investigar, atender clínicamente y comunicar, no son procesos inofensivos. Pueden procurar la excelencia, y ser a la vez altamente iatrogénicos.
Este curso deja abierto el camino del debate, del pensamiento intervenido. De la rotura y el armado de guiones sociales y sexuales y del entrenamiento de alertas a fin de participar en pos de mayores herramientas para ser electivos o dúctiles en los procesos de socialización. Simples reproductores o transformadores. Es un buen desafío. No delegar y participar.  

El curso trabaja sobre 4 ejes principales: el proceso de iatrogenia en educación sexual, en clínica sexológica, en investigación sexológica y en medios de comunicación que versan sobre la sexualidad. Tiene una metodología expositiva y participativa. Promueve las aventuras del pensamiento. 
Objetivos generales.

Contribuir a que los participantes adquieran conocimientos actualizados desde un equipo interdisciplinario.

Deconstruir categorías únicas de pensamiento científico. 

Aportar herramientas para optimizar las decisiones individuales y colectivas socio- sexuales.

Promover éticas plurales. Comprender los diferentes valores humanos y sociales.

Revisar la categoría daño como nueva nominación de límites en sexología.

Objetivos particulares
· Reflexionar sobre su práctica para mejorar su quehacer
· Identificar los problemas, administrar los riesgos y  proponer alternativas para su solución
· Interpretar la información  para la toma de decisiones adecuadas
· Reconocer su responsabilidad social y su papel de ciudadano responsable
· Evaluar escenarios en la toma de decisiones
· Concientizar que el debate y la investigación están en permanente construcción
Programa
IATROGENIA EN SEXUALIDAD 
- IATROGENIA EN EDUCACIÓN
Implicancias De La Disociación Entre Placer Y Reproducción. Hiato En Anticoncepción Y Fertilidad. 
DRA. SILVINA VALENTE
MIEMBRO DEL COMITE DE JOVENES DE FLASSES
Argentina
 

- IATROGENIA EN CLÍNICA 
 Implicancias De Los Errores Y Maldades  En Medicina Y     Psicología Sexológica

DR.  LEÓN ROBERTO GINDIN
MIEMBRO DEL COMITE NOMENCLATURA DE FLASSES Y DEL COMITE MEDALLAS DE VIDA DE FLASSES Y DE REGLAMENTACION DE ACREDITACIONES DE FLASSES, PREMIO BIANUAL DE FLASSES
Argentina 
 

- IATROGENIA EN  INVESTIGACIÓN
Estudios En Sexología 
DR. RICARDO CAVALCANTI
MIEMBRO DEL COMITE CONSULTOR DE FLASSES, PREMIO BIANUAL DE FLASSES; MIEMBRO DEL COMITE MEDALLAS.
Brasil
- IATROGENIA  EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

 Casuística En Sexualidad.
 SOC. CRISTINA TANIA FRIDMAN  
 SECRETARIA GENERAL DE FLASSES 2006-2010) (MIEMBRO AC DE WAS 2009-2013)
 Argentina

OFENSORES  SEXUALES Y DELITOS SEXUALES

21 de Octubre  8.30 a 10.25 hs

Coordinadores: 
Bernardo del Rosal (CU, UA) y Felipe Navarro Cremades(PA, UMH)

 Introducción
El Derecho Penal regula la protección jurídica, y su tratamiento punitivo,  preventivo y rehabilitador, de los Bienes Jurídicos Protegidos relevantes como la libertad e indemnidad sexuales de las personas

Objetivos generales
Presentamos los delitos sexuales en la Reforma de 2010 del Código Penal  español de 1995, así como  las diversas posibilidades del tratamiento penológico de los ofensores sexuales y la protección penal las víctimas de los delitos sexuales. 

Igualmente  describiremos propuestas de aportaciones desde la Psicología Social y la Sexología al sistema de derecho Penal. 

Además nos referiremos a las posibles repercusiones penales del sexólogo como profesional de la salud tanto en el ámbito de su ejercicio profesional privado como siendo empleado en un Organismo o  Institución. 

Objetivos particulares
· El Ofensor Sexual. La  Víctima del delito.

· Las Consecuencias Jurídicas del Delito. 
· La Teoría del Delito y su relevancia en Sexología. Definición de delito. Clases de delitos en función el bien jurídico. La conducta típica y la afectación  al BJP Delitos de lesión y D de peligro: concreto y abstracto.

· Definición de delito desde la perspectiva de la conducta: Tipos de Delito: doloso de comisión, doloso de omisión,  e imprudente
· Límites: Los Principios Constitucionales del Derecho Penal.

Programa (provisional)

1. Bienes Jurídicos Protegidos: Cambios de Paradigmas.

Delitos Sexuales en la Reforma de 2010 del CP Español.

2. Penas alternativas a las Privativas de libertad. 

3. Conductas penalmente relevantes. Introducción. 

3.1 El Ofensor Sexual: Conductas de acción, omisión, comisión por omisión. Tratamiento penal del delito y del ofensor. Penas alternativas a las privativas de libertad. Prevención y Rehabilitación. La Protección Jurídica de la víctima del delito. 
3.2. El Sexólogo. Delitos y Ejercicio Profesional. Custodia y revelación de secretos.

4. Psicosociología y Sistema Jurídico Penal: Aportaciones al Sistema Penal desde la Sexología. 

Dr. Bernardo del Rosal Blasco. 

Catedrático de Derecho Penal de la Universidad de Alicante (UA). Ex Sindic de Greuges (Institución del Defensor del Pueblo) de la Comunidad Valenciana (former ombudsman)

Autor de relevantes publicaciones científicas en el área del Derecho Penal, en formato de libro, capítulo de libro y artículos, como el reciente “¿Hacia el Derecho penal de la posmodernidad?

Prof. Dr. Felipe Navarro Cremades

PDI-PA. Profesor responsable de MPS (Medicina Psicosomática y Sexología) Licenciatura de Medicina UMH. Académico AISM. Network of Consultants Educational Commitee WPA.

Participarán Prestigiosos  Integrantes del Staff Docente de UMH a designar.


NEUROCIENCIAS Y SEXOLOGÍA 

Promueven y realizan: FLASSES, INC Y UMH

Presentación día 21 de octubre de 2010 de 15 a 17 horas

Lugar: Salón de Actos del INC (Instituto de Neurociencias), Campus de Ciencias de la Salud. Facultad de Medicina UMH. San Juan (Alicante)

Coordinadores: 
Prof. Dr. Salvador Martínez Pérez, (PDI-CU, INC) y 

Prof. Dr. Felipe Navarro Cremades  (PDI-PA, UMH)

Prof. Dr. Salvador Martínez Pérez (España)

Catedrático de Anatomía y Embriología UMH- Investigador Principal.  Deputy Director

Instituto de Neurociencias (Universidad Miguel Hernández y Consejo Superior de Investigaciones Científicas)

 

Prof. Dr. Felipe Navarro Cremades (España - Alicante)

PDI-PA. Profesor responsable de MPS (Medicina Psicosomática y Sexología) Licenciatura de Medicina UMH.  Académico AISM. 

Network of Consultants Educational Commitee.  WPA.

 

Docentes

Prof. Dr. Ruben Hernández Serrano (Venezuela) 
Medico Psiquiatra Sexólogo.
Ex Presidente SVSM,WAS, AISM,SHEP WPA/AMP.
Chair Fundador Sección Psiquiatría y Sexualidad Humana WPA/AMP
Presidente FLASSES 2006/2010
Profesor de la UCV Facultades de Medicina y Ciencias Jurídicas.,

International Fellow of APA.

Dr. Rubén Hernández (jr)
Medico UCV  Especialista en Medicina Nuclear.
Certificado por el Borad Europeo en M.N.. Viena. 2010.
Posgrado en Hospital Universitario Gregorio Marañon. Madrid. España

Y la participación de destacados docentes de UMH

 Introducción
Los fundamentos científicos de la sexología están experimentando un poderoso impulso en particular desde las neurociencias, lo que está llamado a elevar de modo progresivo y consistente el nivel científico de la sexología,  si somos capaces de transferir eficientemente los resultados de la investigación básica a la práctica clínica.

Objetivos Generales 

Aportar selectas novedades relevantes desde la investigación básica neurocientífica al campo de la sexología y mostrar varias de las líneas de trabajo del Instituto de Neurociencias (Institución de investigación mixta del CSIS (Consejo Superior de Investigaciones Científicas) y la UMH (Universidad Miguel Hernández, joven Universidad Pública de excelencia) de especial interés para los sexólogos

Objetivos particulares
· Crear una conexión fuerte entre la investigación experimental básica en Neurociencias y la práctica clínica de la Sexología, aportando sugerentes perspectivas de interés para los clínicos, favoreciendo así la transferencia rápida de los resultados de investigación neurocientífica a la práctica clínica sexológica

Programa (provisional)

· Bases Neurocientíficas del Comportamiento Sexual Humano. Neurociencia Comportamental y Sexología. 
· El Sistema Vomer(iano) Bulbo Olfatorio accesorio en la Sexualidad Humana. Feromonas y Sexualidad.
· Sistema Melatoninérgico y Sexualidad Humana. Sistemas Relacionados 
· Embriología y Sexualidad Humanas. Dimorfismo Sexual Encefálico y sus Repercusiones en la Sexualidad Humana.
 

Docentes

Prof. Dr. Ruben Hernández Serrano (Venezuela) 
Medico Psiquiatra Sexólogo
Ex Presidente SVSM,WAS, AISM,SHEP WPA/AMP.
Chair Fundador Sección Psiquiatría y Sexualidad Humana WPA/AMP
Presidente FLASSES 2006/2010
Profesor de la UCV Facultades de Medicina y Ciencias Jurídicas.,

International Fellow of APA.

Dr. Rubén Hernández (jr)
Medico UCV  Especialista en Medicina Nuclear.
Certificado por el Borad Europeo en M.N.. Viena. 2010.
Posgrado en Hospital Universitario Gregorio Marañon. Madrid. España
Participarán Prestigiosos  Integrantes del Staff Docente de UMH a designar.


    AVANCES EN SEXUALIDAD FEMENINA

21 de Octubre de 10.30 a 12.25 hrs
Coordina

Prof. Dr. Ruben Hernández Serrano (Venezuela) 
Medico Psiquiatra Sexólogo
Ex Presidente SVSM,WAS, AISM,SHEP WPA/AMP.
Chair Fundador Sección Psiquiatría y Sexualidad Humana WPA/AMP
Presidente FLASSES 2006/2010
Profesor de la UCV Facultades de Medicina y Ciencias Jurídicas.,

International Fellow of APA.

www.rubenhernandez.com

Docentes

Prof. Dr. Francisco Cabello Santamaría (España - Málaga)

Director del Instituto Andaluz de Sexología y Psicología 

Profesor de “Asesoramiento y Terapia Sexual”. Universidad de Almería 

Presidente de la Liga Internacional para la Promoción de la Salud Sexual (LIPSS) 

Presidente de Honor de la Federación Española de Sociedades de Sexología 

Miembro Permanente de la Academia Internacional de Sexología Médica 

Prof. Dr. Felipe Navarro Cremades (España - Alicante)

PDI-PA. Profesor responsable de MPS (Medicina Psicosomática y Sexología) Licenciatura de Medicina UMH. 

Académico AISM. 

Network of Consultants Educational Commitee.  WPA.

 

Prof. Dra. Sylvia Cavalcanti ( Brasil)

 Vicepresidenta 2ª FLASSES 2006 - 2010
 Médica ginecologista e obstetra, Mestre em saude materno infantil, 
 Especialista em ginecologia infanto-puberal, Especialista em educação sexual e terapia sexual,   Professora da faculdade de medicina de Brasília,  Membro da comissao nacional de sexologia da federação brasileira das sociedades de ginecologia e obstetrícia. Diretora do Cesex-

  
Objetivos Educacionales

Los avances en el estudio y tratamiento de los problemas sexuales de la mujer, están en el closet desde hace ya varios años. Desde 1998, cuando aparece Sildenafil, la búsqueda de productos medicinales ha generado muchas controversias. Incluso se llega hasta a negar que los problemas sexuales de la mujer existen y que todo es producto de manipulaciones de la Industria Farmacéutica para crear enfermedades como los TRASTORNOS DEL DESEO SEXUAL HIPOACTIVO, por ejemplo. Los que trabajamos en clínica desde hace ya muchos años hemos visto cientos de mujeres en búsqueda de soluciones concretas a sus necesidades.  

Por supuesto que la mujer es totalmente diferente al hombre en materia psicológica y sexológica.

En el presente curso se analizan estas diferencias y se formulan esquemas diagnósticos y terapéuticos acordes con la realidad actual.

Objetivos Particulares

A pesar de la brevedad del Curso los participantes adquirirán conocimientos directos sobre:

1. Funcionamiento sexual de la Mujer.

2. Aspectos hormonales que la caracterizan

3. Disfunciones Sexuales Femeninas  DSF. A la luz de las nuevas clasificaciones propuestas DSMV y CIE 11,

4. Dolor Pelviano

5. Técnicas y Medicamentos concretos.

Metodología

Intervenciones breves de los expositores para fomentar la discusión de los aspectos claves.

Se busca la participación activa de los participantes, con sus preguntas, inquietudes y planteamientos.

Material didáctico.

Programa

-Abordaje del Deseo Sexual Hipoactivo de la Mujer – 

PROF. DR. FRANCISCO CABELLO

-Trastornos Sexuales por dolor – 
PROF. DR. FELIPE NAVARRO – 

PROF. DR. SALVADOR MARTÍNEZ  PÉREZ

- Avaliação clinica e laboratorial de uma paciente portadora de Disfunção Sexual.- 

 PROF. DRA. SYLVIA CAVALCANTI


- Nuevos Fármacos. Avances y Controversias  

PROF. DR. RUBEN HERNÁNDEZ SERRANO.
Referencias: 
1. Psychiatry and Sexual Health. Mezzich JE,Hernandez S.R. Aronson Ed. New York,Londres 2006

2. Decreased Sexual Desire Disorder. Clayton A et al J Sex Med 2009:6,730-738

3. Correlates of Sexually Related Personal Distress in Women with LSD. Rosen et al. J Sex Med : March 30,2009

4. Sexual Problems and Distress in US Women. OB & GIN. Vol 112,No 5,November 2008

5. Placebo Response in the Treatment of WSD: Review and Commentary.Bradford y Meston  J Sex Marital T. Vol 35,No 3,2009

6. Why Women have sex. Buss y Meston. Ediciones B.,Barcelona, España 2009

Los caballeros las prefieren brutas. I Santo Domingo, Grijalbo,Bogota, 2
DECLARACIONES DE 
SOCIEDADE PORTUGUESA DE SEXOLOGIA CLÍNICA’

FRENTE A CLASES XV expreso el  28 de julio de 2010
AOS COLEGAS DE PORTUGAL E DO BRASIL
Caros colegas e amigos,

É com muita satisfação que dirijo estas palavras a todos os membros da FLASSES e em especial aos colegas de Portugal e do Brasil.

A FLASSES é o ponto de encontro de todos os profissionais, investigadores, clínicos e interessados pelo estudo da sexualidade humana que pertencem a esta grande comunidade Ibero-Latino-Americana.

Em comum temos não só a cultura e história mas também duas línguas irmãs que fazem desta comunidade uma das maiores e mais ricas do mundo. Mas temos também uma das comunidades mais activas e empreendedoras na área da Sexologia.

Em Maio deste ano o 10º Congresso da Federação Europeia foi realizado no Porto, tendo tido uma enorme adesão de colegas de toda a América Latina e em especial do Brasil. Para além disso, o Congresso da WAS em 2013 será realizado na cidade maravilhosa do Rio de Janeiro.

Este ano a FLASSES comemora os seus 30 anos (no mesmo ano em que a Sociedade Portuguesa comemora os seus 25 anos) e organiza o seu XV Congresso pela primeira vez na Península Ibérica dedicado ao tema: “Por uma Sexualidade Feliz e Responsável”

Creio que este é um momento de unir esforços na afirmação e consolidação da Sexologia no nosso espaço comum. Espero ver-vos em Alicante no CLASSES 2010.
Pedro Nobre  - Presidente da Sociedade Portuguesa de Sexologia Clínica
RINCÓN CULTURAL: 

ESCRITOR Y REPENTISTA   
ALEXIS DÍAZ-PIMIENTA (La Habana, 1966). Escritor y repentista. Poemas y cuentos suyos han sido publicados en antologías y revistas literarias de distintos países y traducidos al inglés, francés, italiano, japonés, árabe y alemán. Ha publicado hasta la fecha diecinueve libros en distintos géneros (poesía, cuento, novela, ensayo, poesía para niños), editados en Cuba y España. Desde hace doce años comparte residencia entre Cuba y España, reside en Aguadulce - Almería. Posee desde 1996 la Distinción por la Cultura Cubana, que otorga el Ministerio de Cultura de Cuba. 

Libros publicados

Huitzel y Quetzal (Cuentos, Ediciones Extramuros, La Habana, 1992). Robinson Crusoe vuelve a salvarse (Poesía, Editorial Sanlope, Las Tunas, 1994, co-escrito con David Mitrani). Los visitantes del sábado (Cuento, Colección Pinos Nuevos, Editorial Letras Cubanas, La Habana, 1994). Cuarto de Mala Música (Poesía, Editorial Regional de Murcia, Murcia, 1995). En Almería casi nunca llueve (Poesía, Qüasyeditorial, Sevilla, 1996; Editora Abril, La Habana, 2005). Pasajero de tránsito (Poesía, Ayuntamiento de las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas de Gran Canaria, 1996). La sexta cara del dado (Poesía, Colección San Borondón del Museo Canario, Las Palmas de Gran Canaria, 1997; Arráez Editores, Almería, 2004). Prisionero del agua (Novela, Editorial Alba, Barcelona, 1998; Letras Cubanas, La Habana, 2003). Los actuales habitantes de Cipango (Poesía, Editorial Unión, La Habana, 1998). Teoría de la Improvisación. Primeras páginas para el estudio del repentismo (Ensayo, Editorial Sendoa, Guipúzcoa, 1998; Ediciones Unión, La Habana, 2000). Cuentos clásicos en verso (Poesía para niños, Editorial Selector, Veracruz, México, 1998; Editorial Gente nueva, La Habana, 2000). Yo también pude ser Jacques Daguerre (Poesía, Editorial Pretextos, Valencia, 2001). Maldita Danza (Novela, Editorial Alba, Barcelona, 2002; Editorial Oriente, Santiago de Cuba, 2005). Confesiones de una mano zurda (Poesía, Editorial Sanlope, Las Tunas, 2004). El extraño caso del niño al que acusaron de morder la luna (Poesía para niños, Editorial Abril, La Habana, 2005). Salvador Golomón (Novela, Editorial Algaida, Sevilla, 2005). ¡Chamaquili, Chamaquili! (Poesía para niños, Editorial Abril, La Habana, 2005). En un lugar de la Mancha (Poesía para niños, versión en verso de Don Quijote de la Mancha, Gente Nueva, La Habana, 2005). ¡Buenos días, Chamaquili! (Poesía para niños, Editorial Abril, La Habana, 2006). 

ÁNGULO CERO  
 www.artepoetica.net
Las esquinas siempre fueron lugares difíciles, 

podios hacia la nada, vértices. 

El más conocedor de las esquinas 

alguna vez equivocó las flechas 

y dobló hacia sí mismo. 

Una esquina terrible y una esquina feliz 

sólo se diferencian en los ojos 

del hombre que la cruza 

o en las manos de quien regresa del utópico 

otro lado de la esquina. 

Los peatones reflexionan en la esquina 

sobre la eternidad del próximo paso. 

Los cojos se detienen, los ciegos se detienen, 

los ancianos miden el día 

por las esquinas que descuentan, 

las novias no aceptan que las citen 

si no es en cierta esquina 

(un mismo novio en cada esquina 

de la ciudad es otro.) 

Los perros orinan mejor en las esquinas. 

Los gorriones, con migajas y esquinas son felices. 

Los suicidas nacen en las esquinas. 

Los divorciados lloran. 

Los locos sueltan la risa como un conejo mágico. 

El mundo es sólo eso: una esquina redonda. 

Y el universo un dédalo de esquinas mal trazadas 

con transeúntes extraviados e inermes. 

Todo tiene su esquina engañosa: 

los edificios, los árboles, las hembras, 

las canciones de amor, las corbatas de uso, 

la misa, el eco, el pan intacto: 

todo tiene su esquina para caerse boca arriba. 

Y hubo épocas de esquinas incendiarias, 

esquinas de rituales, de suplicios, de adulterios. 

Y hubo héroes de esquina, santos de esquina, 

ídolos y líderes con una esquina al hombro. 

Y, finalmente, todos somos 

una esquina de tiempo: 

un infinito cruce de fechas alternas

I NFORMES  P PRELIMINARES y PROGRAMACIONES
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1ER DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL 

4 DE SEPTIEMBRE DE 2010 -  WAS - ASOCIACIÓN MUNDIAL PARA LA SALUD SEXUAL

Tengo el agrado de conformar  este primer panorama relativo a la celebración del Mundial del Día de la Salud Sexual para el boletín de FLASSES. 
Muchos países de América Latina se han visto involucrados en el festejo y de una manera creativa, diversa y con apuestas diferentes conservando el espíritu de diálogo que propuso la WAS como estrategia de inicio de este día.
Si bien esta integrado por algunos informes preliminares y programaciones, en algunos casos incluye la prensa que acompañó en cada país paralelamente el evento, o materiales en otros soportes tales como videos y formatos que son hallables en la  WEB y están expresamente indicados.
 La campaña ha tenido mucho éxito en la difusión del acontecimiento por facebook, y otras redes. Como expresa la presidencia de WAS, Dr. Rosemary Coates, siempre es excelente aprender a partir de los primeros pasos. Los informes parciales que fueron expresamente enviados, están con firmas al pie. Los demás están realizados con la coordinación de quien les está presentado estas líneas. Agradezco especialmente a Esther Corona para este sumario preliminar, una serie de links muy ilustrativos al respecto. 
No todos los países se encuentran incluidos o algunas de sus variadas organizaciones, ya sea por falta de tiempo (la celebración fue el 4 de septiembre, o porque  algunos continúan a la fecha con actividades) y también otros se vinculan a diferentes esferas fuera de los contactos habituales que América tiene en la reunión de países que conciernen a este Federación de la WAS, me refiero a FLASSES. 
Quien les escribe, celebrando, reflexiona una vez más el enfatizar y colocar en las agendas públicas el derecho a la salud sexual en todo el mundo, y el abismo que existe en varios de estos territorios en la legislación consagrada y la falta de implementación, las tensiones y los equilibrios precarios que vulneran los derechos sexuales conquistados.
 Así cabe como muestra dos pequeñas referencias cercanas: la clausura del programa de educación sexual en Uruguay por falta de fondos presupuestarios a partir del 30 de junio de 2010; así cómo la denuncia de  Human Rights Watch afirmando que en Argentina las políticas de salud reproductiva se aplican erráticamente. Por ello, el esfuerzo de continuidad se impone para no delegar las responsabilidades y seguir insistiendo. 

Cristina Tania Fridman 

Miembro Comité Asesor de WAS 2009-2013. 

Coordinación de WAS en Argentina del Día Mundial de la salud sexual.
Secretaria General de FLASSES 2006-2010. 
ARGENTINA 

Soc. Cristina Tania Fridman – Coordinadora WAS en Argentina

En la Ciudad de Buenos Aires, Argentina,  se organizaron dos eventos paralelos principales en el Hospital de Clínicas “José de San Martín”.  
Los mismos estuvieron coordinados en forma general por la Lic. en Sociología Cristina Tania Fridman y con la colaboración estrecha de la Dra. Silvina Valente, Médica de Planta del Hospital e integrante de la Comisión Revista de SASH argentina y del Comité de Jóvenes de FLASSES. 
Se desea destacar la colaboración que hiciera el Dr. Carlos Nolazco y equipo a través de Prensa del Hospital.
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Un dialogo entre generaciones

Invitamos a hombres y mujeres mayores de 18 afios a
participar del cine debate taller “Hablemos de
‘Sexualidad.. un didlogo entre generaciones”.

Sabado 4 de septiembre - 10.30 horas
Hospital de Clinicas (Paraguay 2250)
Aula Posadas, planta baja




Un focus group- actividad básicamente encomendada mundialmente por WAS para realizarse con pautas moduladas en todos los países y base de un estudio comparativo internacional- y un Cine Debate Taller que integrara a distintos sectores de público de diferentes edades en un espacio accesible, gratuito, céntrico, con alto grado de visibilidad pública como lo es el Hospital de Clínicas elegido en esta oportunidad.
La convocatoria puntualizaba que 

La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) invita a toda la comunidad a formar parte de las actividades por el 1º Día Mundial de la Salud Sexual, que se llevarán a cabo el sábado 4 de septiembre en más de 27 países alrededor del mundo.
En Argentina, la sede será el Hospital de Clínicas, donde se realizará el Cine-Debate-Taller “Hablemos de Sexualidad… Un diálogo Intergeneracional”, a las 10.30 horas en el Aula Posadas, planta baja del Hospital (Paraguay 2250 entrada libre y gratuita).  

Esta actividad plantea un encuentro entre jóvenes, adultos y mayores de ambos sexos, quiénes se reunirán con el fin de intercambiar experiencias,  conocimientos y  consejos en torno a la práctica de una sexualidad saludable.

Se trata de proponer el debate y conocer al otro, descubrir cuáles son las vivencias de cada generación en cuanto a la sexualidad. El objetivo de este día es fomentar una discusión abierta y respetuosa acerca de los aspectos positivos de la sexualidad humana. 

La WAS apoya de manera especial el debate intergeneracional sobre los derechos sexuales y la sexualidad. El mismo favorece la libertad personal para hacer elecciones y tomar decisiones informadas y responsables.

Aprender a valorar y respetar a los otros fortalece las relaciones interpersonales y contribuye a un mundo más armonioso.

Su objetivo es promover la salud sexual y defender los derechos sexuales, fomentando la participación de todas las personas, sin discriminación ni prejuicios.

Informe sintético sobre Focus Gr:  
FOCUS GROUP tuvo una amplia y previa planificación que alcanzó a varios encuentros para la conformación de un equipo de trabajo, involucrando a varios profesionales tales como : 

Coordinadora General: Soc. Cristina Tania  Fridman.  

Coordinación Local en el Hospital de Clínicas: Dra. Silvina Valente. 

Staff de profesionales que coordinaron los grupos: Lic. Julieta Tojeiro; Lic. María José Faccini; Lic. Mercedes Peña; Lic Marcela Askenazi; Lic. Viviana Wapñarsky; Lic. Analía Urretaviscaya, Lic Marita Zonis.  

Dichas profesionales tomaron nota de los debates acaecidos y serán parte redactora del informe de los mismos.

El focus group se llevó a cabo con la firma previa  del consentimiento informado estandarizado por el formato WAS.  En forma paralela, en aula cercana del hospital se trabajó por espacio de 2 horas, siguiendo el protocolo de disparadores ya planteados en la búsqueda del diálogo , observando en la conformación de los cuatro grupos de trabajo la composición de edades, y género. También se integró una persona  con discapacidad visual en el debate. 

A los participantes del grupo de discusión se les ofreció -luego del trabajo- toda la información acerca de servicios de obstetricia, planificación familiar, adolescencia y sexología clínica del Hospital de Clínicas para que pudieran acceder a los mismos. 

CINE DEBATE TALLER
Se convocó asimismo a profesionales de todas las asociaciones que trabajan en sexología clínica y sexualidad, de distintos centros hospitalarios del país,, de la ciudad y provincia de Buenos Aires, autoridades de la AISM Academia Internacional de Sexología Médica en las personas de los Dr. León Roberto Gindin, Dr. Juan Carlos Kusnetzoff, y Dr. Adrián Sapetti quienes participaron en forma activa. 

Autoridades de los programas y las cátedras de Adolescencia, Planificación Familiar, Ginecología, Obstetricia, Urología del Hospital, fueron convocadas a participar activamente del evento. Así estuvieron presentes entre otros, el Dr. Provenzano; la Dra. Martin etc. 
En el CINE DEBATE TALLER siguiendo el espíritu de espacio instruido por WAS se editó una película especial - de unos 20 minutos de duración- que trabaja disparadores a partir de trozos de films que se ocupan del eje de la sexualidad en todas las edades de los seres humanos. 
Así desde “como se hace un bebé” , la existencia de la censura de la información a través de la historia y la curiosidad permanente de todos los humanos acerca de nuestra sexualidad; la seducción en los adolescentes modernos; los amores en los 20 – 25 años en las parejas jóvenes, las relaciones convivientes y que deciden no celebrar matrimonios, la intimidad de las parejas más adultas heterosexuales, la relación coital entre personas de 50 años y más, la relación sexual entre personas de más de 70 años, y finalmente una canción de Les Luthiers, conjunto argentino, que abarca el tema de la educación sexual trabajando algunos ítems memorables ( censura, inexistencia de educación sexual, sexualidad en el matrimonio, auto-estimulación, abstinencia, homosexualidad, uso de preservativo, nociones religiosas sobre la sexualidad)  que con el humor ayudan a un comienzo con risas y sonrisas, que armonizan para el debate y el diálogo.

Se instó a participar al público en general y a la fecha se han recibido varios correos de felicitaciones y de haberse sentido “bien” durante el transcurso del evento.

Asimismo los profesionales también aprovecharon el espacio para intercambiar ideas, algunas coincidentes y otras dispares.

En próximas oportunidades- con mayor tiempo de planificación, se podrán cubrir otras presencias interesantes para la consolidación de este acto, como ministerio de salud y de educación y otras instancias relevantes para la agenda pública.

El cine debate taller estuvo coordinado por Soc. Fridman Cristina Tania y  la Dra. Valente Silvina.  
Tiempo de duración estimado, 2 horas 30 minutos.
DIFUSIÓN Y PRENSA

Ha sido muy importante la labor de difusión y prensa, donde podemos exactamente precisar que la WAS ASOCIACIÓN MUNDIAL PARA LA SALUD SEXUAL cobró existencia real en nuestro país, al estar absolutamente presente en todo momento la organización del mismo bajo su impulso, se remitió a los medios a conocer los derechos sexuales, la pagina web, el documento del Millenium, y demás.  Se detalla abajo, las difusiones realizadas que y las entrevistas que todos los participantes y especialmente la coordinación general realizara con la prensa escrita.
PARTICIPACIONES EN EL EVENTO

SASH Sociedad Argentina de Sexualidad Humana se hizo presente en el evento con varios de sus miembros: Lic. Fridman,  Dra. Valente, Dr. Sapetti  -su presidente-  Dra. Rajtman,  Dra. Spinosa, Lic. Viviana Tobi, Paula Budich y otras personalidades.

FESEA envió representantes que concurrieron al Hospital de Clínicas por la Federación Sexológica Argentina entre ellas: Lic. G. Loresi, R. Kigelman, B. Mordoh, Lic. E. Waldman y Lic. S.Levi.

La UNIVERSIDAD DE LA PLATA estuvo presente al mismo tiempo que el Programa Regional de salud sexual y procreación responsable del “Centro Regional de salud sexual y procreación responsable”,con sede en el Htal subzonal Elina de la Serna de Montes de Oca, de La Plata , en la persona de la Dra. Silvia Lazcano.
AGRADECIMIENTOS

Destacamos la colaboración del Laboratorio Bayer en brindar el equipo de sonido y en el lunch a la salida del evento del Cine Debate Taller. Así también la colaboración de correos, invitaciones y apoyos por parte del Dr. León Roberto Gindin.
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DIFUSIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN  - ARGENTINA 

Detalle de las salidas generadas en los distintos medios de comunicación, organizadas por la Dirección de Comunicación Institucional, con motivo de la realización de las actividades por el 1º Día Mundial de la Salud Sexual organizadas por la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS), el sábado 4 de septiembre en más de 27 países alrededor del mundo.

En total se registraron 33 salidas en los medios. * Se reproducen las notas periodísticas que poseen asteriscos en este mismo boletín en la sección Prensa- Argentina. 

-23-8-10:  Agencia Prosalud-Publicación Gacetilla ”Sección Comprimidos”.

-23-8-10:  Radio FM Blue Programa ”Lado B”-Difusión Gacetilla.

-24-8-10: Agencia Castropol-Entrevista Soc. Cristina Fridman *
-24-8-10:  Agencia Telam-Difusión Gacetilla.

-25-8-10:  Radio FM Palermo Programa ”Saludable”-Difusión Gacetilla.

-26-8-10:  Radio Signos de Vicente López-Difusión Gacetilla.

-26-8-10:  Radio FM Palermo-Difusión Gacetilla.

-26-8-10:  Radio Continental ”La Mañana de V. H. Morales-Difusión Gacetilla.

-27-8-10:  Intramed-Publicación de Gacetilla.

-27-8-10:  Agencia UPI-www.español.upi.com-Difusión Gacetilla.

-30-8-10:  Radio Soldados ”Saludarte”-Entrevista Soc. Cristina Fridman.

-31-8-10:  Radio AM Ecos Capital Federal-Entrevista Soc. Cristina Fridman.

-01-9-10:  Radio Continental ”La Mañana de V. H. Morales-Difusión Gacetilla.

-01-9-10:  Radio FM 96.9-”Escuchame una cosa” Entrevista Dra. Silvina Valente.

-01-9-10:  Radio Cultura ”Crecer con la Vida” Entrevista Soc. Cristina Fridman.

-01-9-10:  Radio Cultura ”Salud y Arte” Entrevista Dra. Silvina Valente.

-01-9-10:  Radio del Plata ”Mónica y César” Difusión Gacetilla.

-01-9-10:  Radio UBA ”Noticiero de la UBA” Entrevista Dra. Silvana Valente.

-02-9-10:  Canal 26 ”La Noticia al Instante” Entrevista en Vivo-Soc. Cristina Fridman.

-02-9-10:  Radio Palermo FM 94.3 ”Estado Joven” Entrevista Soc. Cristina Fridman.

-03-9-10:  Radio Nacional Panorama Informativo del Mediodía” Difusión Gacetilla.

-03-9-10:  Diario El Argentino-Sociedad-Entrevista Soc. Cristina Fridman.

-03-9-10:  Diario La Nación-Entrevista Soc. Cristina Fridman.*
-03-9-10:  Radio UBA ”Noticiero de la UBA” Entrevista Dr. Juan Carlos Kusnetzoff.

-04-9-10:  Radio Nacional Informativo-Entrevista Soc. Cristina Fridman. 

-04-9-10:  Canal 7 Noticiero-Entrevista Prof. Dr. Sergio Provenzano.

-04-9-10:  Canal 7 Noticiero-Entrevista Dr. Juan Carlos Kusnetzoff.
-04-9-10:  Canal Metro 13 CV-”La Posta” Entrevista Soc. Cristina Fridman.

-04-9-10:  Canal Metro 13 CV-“La Posta” Entrevista Dra. Silvina Valente.

-04-9-10:  Canal Metro 13 CV-“La Posta” Entrevista Dr. Juan Carlos Kusnetzoff.

-04-9-10:  Radio La Colectiva FM 102.5 Caballito-Entrevista Soc. Cristina Fridman.

-06-9-10  Diario La Gaceta de Tucumán. Nota Soc. Cristina Fridman*
-06-9-10  Col. Diario la Nacion.com. Reportaje a Soc. Cristina Fridman *
La salida en vivo en Canal 26, en el Programa “ La noticia al instante” realizada el día jueves 2 de septiembre de 2010 a las 18 horas P.M. con una duración de 15 minutos , remite a una audiencia relevante en nuestro país.

Además se realizó creando en Facebook un EVENTO PÚBLICO Día Mundial de la Salud Sexual donde se invitó a más de 400 personas y  se convocó a asistir y divulgar la celebración del 4 de septiembre en el Hospital de Clínicas, de la ciudad de Buenos Aires, sito en Paraguay 2250, con entrada gratuita a un CINE DEBATE TALLER “Hablemos de sexualidad, un diálogo intergeneracional”. Aula Posadas, de 10.30 horas AM a 13.00 horas PM.  

Existen filmaciones y fotos que serán llevadas a Alicante para poder ser vista por la WAS en el evento de FLASSES. 

http://www.facebook.com/?sk=events#!/event.php?eid=112461422142080

Desde Colombia realizaron dos extensas entrevistas a la Coordinadora SOC. Fridman, Cristina Tania acerca de este Día mundial de la salud sexual, una de ellas desde Radio Caracol. 

OTRAS COLABORACIONES Y DIFUSIÓN
"Desde la Vida"

 Programa de televisión  dedicado a las capacidades diferentes
El día 4 de septiembre 2010 entrevista a Maria Marta Castro Martín sobre Educación sexual en discapacidad mental – Adhesión al Día Mundial de la Salud Sexual.
Conducción: Fena Della Maggiora y Ana Paula Vitelli.
El programa apunta a generar conciencia sobre la importancia de valorar y respetar a las personas por su diversidad y promover la aceptación para la integración plena de personas con discapacidad. Desde la vida brinda la información necesaria para una mejor calidad de vida, no solamente de las personas con discapacidad y su familia, sino también de toda la comunidad

“Médicos por Naturaleza”

Programa de Televisión el espacio del día 5-9-2010 dedicado a sexualidad y discapacidad.

Espacio donde se menciona el Día mundial de la salud y se trabaja personas con discapacidad y sexualidad. 
Lic. Maria Elena Villa Abrille. Miembro Comisión Directiva de SASH y Comisión  Sexualidad y personas con discapacidad junto con lic. Cristina Tania Fridman. Argentina.
Pueden cliquear en: http://www.youtube.com/watch?v=sqff-bmqibI
SASH Sociedad Argentina de Sexualidad Humana  -Fue importante la difusión que hiciera la entidad colocando en su página WEB en primer plano la celebración del Día Mundial de la Salud Sexual y en más de un Ateneo previo se convocara al mismo. 

FESEA envió el 29-8-2010  una carta a través de su presidencia Dr. Raúl Belén adhiriendo al acto  donde explicitó que el tema 1° Día Mundial de la Salud Sexual fue abordado con amplitud en la Asamblea de esa Institución.
Juan Carlos Di Bert , médico Ginecólogo y sexólogo en Pcia. Córdoba colaborando con periódicos locales. El Dr. Mario Más que realizando la difusión en Pcia. Río Negro, que se reproduce en la sección de prensa de este boletín, en Argentina. 

El lic. Gustavo Perea, en Villa la Angostura desarrolló varias actividades de estimulación de la sociedad, que serán llevadas a cabo a través de la emisora completando un tiempo más tarde el desarrollo de un intercambio de cartas entre personas de tercera edad y personas jóvenes. 
Estudiantes de periodismo de la Universidad de Lomas de Zamora, que vinieron a cubrir el evento. Citamos a Valeria Melli.
ALLEN P.cia de RíoNegro – ARGENTINA  11 DE SETIEMBRE de 2010 informó Dra. Cores. 
LA SECRETARIA DE EXTENSION DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS Y EL AREA DE ACCION SOCIAL DE LA MUNICIPALIDAD DE ALLEN
Realizaron en esa localidad La jornada " sexualidad y discapacidad: mito familiar-derecho humano"
Como parte de los festejos del dia mundial de la salud sexual decretado por la WAS y  adherido por Flasses
De 9 a 16 , cerca de 40 personas del Alto Valle se reunieron en el centro de jubilados de la ciudad Y participaron activamente en las actividades programadas
Por la A.S. Maria Natalia Novoa y las Dras Norma Salvatore ( General Roca) y Angélica Cores (Cipolletti) compartiendo un refrigerio y la voluntad de buscar caminos para hacer realidad lo enunciado por las leyes y normas en vigencia respecto al pleno ejercicio de los derechos por parte de aquellas personas que tienen alguna discapacidad y que por ello tienen desventajas funcionales para ejercerlos dada la organización con tendencia discriminatoria de la sociedad argentina 
Es la 1ª de las actividades que se desarrollaran a tal efecto por la D.E.S.I. (delegación de educación superior inclusiva) oficina creada en el año 2008 en la facultad de ciencias médicas, en esta nueva gestión universitaria
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PARTIAL REPORT ABOUT  WORLD SEXUAL HEALTH DAY.

Dr. Jaqueline Brendler - Coordinator for BRAZIl.

Three towns in Brazil celebrated the World Sexual Health Day and slogan choosen for 2010 was “SEXUAL HEALTH FOR ALL” in order to discuss the Millenium Declaration of WAS in context and realities of Brazil  .

The event ( WSHD) was officially released by the general coordinator for Brazil at  website SBRASH (Brazilian Society for the Study of Human Sexuality) and its facebook; links are  below. 

http://www.sbrash.org.br/portal/index.php/Noticias/DIA-MUNDIAL-DE-SAUDE-SEXUAL.html

http://www.facebook.com/home.php?#!/profile.php?id=100001536010586

PHOTOS FROM BRAZIL about WSHD are in Jaqueline Brendler’s facebook in PHOTOS
http://www.facebook.com/album.php?aid=7169&id=100001536010586&l=092aa96b7d
PORTO ALEGRE 


The Symposium on “Sexual Health for all” in the city of Porto Alegre, was held in the auditorium of the Library Culture during almost 3 hours.
 Coordination Local:: Jaqueline Brendler, doctor . 
    
 SPEAKERS
     
 Iara L.Camaratta Anton – Psychologist, writer, President of the Psychological 
          Society of RS.
Jaqueline Brendler – Gynecologist, Expert in Human Sexuality. Certification in Sexology. National Commission of Sexology FEGRASGO (Socieades Brazilian Federation of Obstetrics and Gynecology), the Ethics Committee of FLASSES, Associate Secretary of the Executive Committee of WAS. 
 Rubia Abs da Cruz - Lawyer , sexual rights, gender rights, director fo THEMIS that
 is member of CLADEM (The Latin American and Caribbean Committee for Defence
 of Women’s rights) .
Marta Cauduro Opperman: Lawyer, homoaffective Rights and Law.
SUPPORTS AND PROMOTIONS 

The state sponsors the event in Porto Alegre were the Medical Society of the RGS, the RGS Psychology Society, the Medical Union of RS, and the government agency for public policy, and the Chamber of Councillors of the Porto Alegre , the event being publicized on the web site of these entities. 
Medical Society of the RGS sent e-mail to 8.000 doctors, and Medical Union of RS sent e-mail about  “WAS Symposium” to 23.000 doctors , besides the RGS Psychology Society also sent e-mail to their member.
TV interviews: 1) TV Camera (  TV official of The Chamber of Councillors of Porto Alegre)  made a program of 1 hour duration about  Symposium on Sexual Health in Brazil  for all in this space and discussed the Millennium Declaration with Dr. Jaqueline Brendler . This interview on the TV camera was repeated for 5 days at different times. 2)  The TVCOM promoted the event in program "Speaking" with speakers Rúbia Abs da Cruz and Jaqueline Brendler. The "Speaking "( TVCOM) about “ Sexual Health for all “ was repeated in two days  and reached an audience of over one million people each day.

RIO DE JANEIRO.

The event happened at Auditorium of Cultural Center of SEAERJ, for almost 3 hours.
Coordination Local : Sheila Reis, Psychologist.

     SPEAKERS
Jane Russo, PhD - Anthropologist : Professor of Social Medicine Institute, UERJ / Publishing Coordinator of the Latin American Center on Sexuality and Human Rights / CLAM
Dr. Luiz Carlos Vasconcelos : Urologist / Sexologist - Clinical Director of Urologic Vasconcelos.
Prof. Marcos Ribeiro: Author / Consultant in Sexual Education and Prevention for the Department of Health and Education, UNESCO.
Paulo Roberto Canella:  PhD - Gynecologist / Sexologist - Professor at UFRJ
.Alain Giami : Chairman of Scientific Committee of WAS.
Coordination of Simposium: Maria Luiza M. de Araujo, PhD – Philosophy/Master in
 Psychology,  President of the SBRASH.

SUPPORTS MAIN: SBRASH , Santa Casa Hospital, SEAERJ .

 Besides the discussion on Sexual Health held by guest speakers, Alain talked about WAS’s Congress in  2011 and 2013. Public and and panelists of WSHD cerebrated  with beer and snacks.

SÃO PAULO.

 WAS’s event happen at Ibirapuera Park. Time: 9 a.m – 5 p.m.
Organized by CEPCoS ( Center of Studies and Research in Behavior and Sexuality).   
Coordinator local :Ralmer N Rigoletto president of CEPCoS.

  SPEAKERS

  Ralmer R Rigoletto: Psychologist and Expert in Human Sexuality
  Hugues Ribeiro: Psychologist and sexologist, São Paulo State University
     (UNESP )
  Paula Napolitano: Psychologist and Expert in Human Sexuality .
  Vânia Macedo: Psychologist and Expert in Human Sexuality .
  Edson Pazmiño Júnior :  doctor, CIPPS -Venezuela.
  Paulo Tessarioli : Psychologist and Expert in Human Sexuality.
 Graça Tessarioli : Psychologist and Expert in Human Sexuality .

  SHOWS -Singer with bands: Emerson and Nathália; Rosa Rosah; Lydia
       Venturelli. 


 Number of people who participated, at least partially, in the WAS’s event  at Ibirapuera Park, perhaps around 15 – 20  thousand people during the day.

SUPPORTS MAIN: government local of  São Paulo and its departments , São Paulo State University (UNESP ), University Nine of July ( UNINOVE), ISEXP, São Paulo Turist Bureau, Tupi Radio, Cultural Institute BARONG, Univerisity Ipirapuera. 

CHILE
SOCIEDAD CHILENA DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL Y EL INSTITUTO DE CIENCIAS SEXUALES
DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL 4 DE SEPTIEMBRE

CHILE 2010- JORNADAS DE SALUD SEXUAL

2 AL 6  DE SEPTIEMBRE DE 2010

La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) se complace en anunciar la inauguración del Día Mundial de la Salud Sexual, que se constituirá en un evento anual.

El propósito de este Día es promover una discusión abierta y respetuosa  en materia sexual.  Ofrecer información ligada al conocimiento de hechos relativos a la sexualidad es saludable y alienta las relaciones positivas.

WAS, promueve la salud sexual y los derechos sexuales y fomenta la participación de todas las personas sin discriminación ni prejuicios.

El tema de este año es: “Hablemos de sexualidad… un dialogo intergeneracional.”

De esta celebración participan 27 países que representan a 5 continentes, mediante la organización de actividades que transmiten el espíritu de festejo de una sexualidad feliz y saludable  a través de mensajes positivos acerca de la misma.

WAS es una organización mundial integrada por 82 organizaciones miembros que representan un amplio espectro de Sociedades de profesionales, ONG, Universidades y Personas individuales. Incluye diferentes ámbitos: Medicina, Psicología; Educación Sexual y Promoción de la Salud; Sociología; Antropología; y Organizaciones Humanitarias.

Was está oficialmente relacionada con la OMS – Organización Mundial de la Salud;  OPS – Organización Panamericana de la Salud; y la Federación Internacional de Planificación Familiar. También tiene vínculos con  la UNESCO, UNFPA y otras organizaciones internacionales.

Nuestro objetivo es promover la salud sexual y defender los derechos sexuales, fomentando la participación de todas las personas, sin discriminación ni prejuicios.
La Sociedad Chilena de Sexologia y Educacion Sexual y el Instituto de Ciencias Sexuales se unen a esta iniciativa y celebran el dia mundial de la salud sexual, en tres grandes ciudades del pais, en Jornadas de Salud Sexual, del 2 al 6 de Septiembre 2010.

En Santiago, se realizara un coloquio con estudiantes de la Universidad de Santiago de Chile, organizado por el Comité de Enfermedades Reproductivas y SIDA de la Federación Internacional de Asociaciones de Estudiantes de Medicina USACH, participaran en un  dialogo intergeneracional, la Prof y Coordinadora docente del Diploma y Magister en Afectividad y Sexualidad de esta Universidad la Dra. Elena Sepulveda Parada, y el Mag, © Mauricio Lòpez Gonzàlez.

Un equipo de estudiantes de Medicina de la Universidad de Santiago conversaran durante la semana con estudiantes de enseñanza secundaria del Liceo Abdon Cifuentes de Santiago, en el curso de apoyo de Educacion en Sexualidad

En la Universidad Metropolitana de las Ciencias y Educaciòn el Prof. Mag.(c) Mauricio Contreras San Juan, organiza un coloquio con estudiantes de Educaciòn.

En la ciudad de Rancagua se realizará un encuentro con estudiantes secundarios, organizado y coordinado por la Corporación Municipal de Rancagua, Divisiones Salud y Educación, en el que participarán la Dra Elena Sepulveda Parada y el Mag. Mauricio López González

En la Clinica Universitaria de Concepcion,  se realizara un coloquio con padres y apoderados de Jovenes de enseñanza secundaria que participan en un programa de Educacion en Sexualidad y Afectividad

En este encuentro participaran la Dra. Sepulveda y la Mag© Marcela Parra, organizadora y coordinadora de la unidad de Sexologia Clìnica y Educaciòn Sexual de la Clìnica Universitaria

Ademàs lo estaremos promocionando y dando a conocer por la prensa radial y escrita de nuestro paìs.

Invitamos a celebrar el Dìa de la Salud Sexual como un regalo para nuestras vidas y a generar un diàlogo abierto y con alegrìa.

Informó Dra. Elena Sepúveda Parada 
OTRAS ACTIVIDADES LLEVADAS EN CHILE  
“Diálogos en torno a la salud sexual” 
Invitados: 
Dr. Horacio Croxatto. Profesor Titular de la Facultad de Química y Biología de la Universidad de Santiago de Chile.

Dra. Adela Herrera. Geriatra y docente de la Universidad de Chile.

Andrés Rivera. Presidente de la organización de Transexuales por la Dignidad de la Diversidad (OTD)
Para finalizar con la presentación de la Compañía de Teatro Espontáneo Vuelo con quienes podremos compartir nuestras historias en escena.
Lugar: Biblioteca de Santiago.
Horario: 11.00 a 13.30
Entrada libre y gratuita.

Contaremos también con la participación y el apoyo de:

· CRIAPS (Centro de Información y Apoyo para la prevención Social del VIH/SIDA)

· Laboratorio Chile

· Japi Jane
El objetivo de este día es fomentar una discusión abierta y respetuosa acerca de los aspectos positivos de la sexualidad humana.

La WAS apoya de manera especial el debate intergeneracional sobre los derechos sexuales y la sexualidad. El mismo favorece la libertad personal para hacer elecciones y tomar decisiones informadas y responsables. Aprender a valorar y respetar a los otros fortalece las relaciones interpersonales y contribuye a un mundo más armonioso.

WAS es una organización mundial integrada por 82 organizaciones miembros que representan un amplio espectro de Sociedades de profesionales, ONG, Universidades y Personas individuales. Incluye diferentes ámbitos: Medicina, Psicología; Educación Sexual y Promoción de la Salud; Sociología; Antropología; y Organizaciones Humanitarias. Está oficialmente relacionada con la OMS (Organización Mundial de la Salud), OPS (Organización Panamericana de la Salud), y la Federación Internacional de Planificación Familiar. También tiene vínculos con la UNESCO, UNFPA y otras organizaciones internacionales.
Su objetivo es promover la salud sexual y defender los derechos sexuales, fomentando la participación de todas las personas, sin discriminación ni prejuicios.

Contacto en Chile para la celebración del día mundial de la Salud Sexual: 

Informó Magdalena Rivera     magdalenariverabecker@gmail.com
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Celebración del primer día mundial de la Salud Sexual en Chile

En uno de los primeros días en que comenzó a sentirse la cercanía de la primavera, este sábado 4 de septiembre del 2010 y respondiendo al llamado de la WAS, se celebró en Santiago de Chile el primer día mundial de la Salud Sexual. El lugar escogido fue un luminoso y cálido salón de la Biblioteca de Santiago en el último piso y con una vista panorámica a la ciudad.  Un día y lugar adecuados a esta primera vez. 

La organización de este evento no estuvo exenta de dificultades por el poco tiempo, la falta de recursos y la inexperiencia de toda “primera vez”. Sin embargo se contó con el apoyo de personas e instituciones que con gran entusiasmo hicieron posible esta iniciativa. Para convocar la actividad se difundió ampliamente a través de correos electrónicos y redes sociales. 

Es así como una soleada mañana de sábado pudimos reunirnos en torno a estos “Diálogos en Salud sexual”. Comenzamos con las presentaciones de destacados y comprometidos profesionales. La Dra. Adela Herrera, geriatra y docente de la Universidad de Chile, abrió con el tema de la Salud Sexual en el adulto mayor derribando mitos y tabúes. Continuó el Dr. Horacio Croxatto, destacado investigador y académico de la Universidad de Santiago de Chile, quien expuso en torno a los aspectos biológicos que sustentan el ser sexuados. Luego Andrés Rivera, presidente de la OTD (Organización de Transexuales por la Dignidad de la Diversidad) compartió con nosotros sobre los derechos sexuales y la diversidad sexual.

Después de las presentaciones compartimos a través del teatro, con la compañía Vuelo. La modalidad con que se realizó la función fue el Teatro Playback, una forma de teatro participativo en que las historias que cuenta el público son representadas por los actores sin ensayo previo.  Esta manera de compartir a través del teatro fue muy enriquecedora, los diálogos fueron principalmente en torno a las experiencias de vida de los participantes no quedándose solo en el debate de ideas. 

Fue así como comenzamos con el tránsito por escena de las sensaciones de los asistentes en relación a como estaban luego de escuchar las presentaciones y siendo parte de esta celebración.  La esperanza, la sensación de un mundo nuevo, de un comienzo entre otras fueron representadas.

Dentro de las historias contadas y luego representadas estuvieron las experiencias de trabajo en educación sexual donde profesores de distintas generaciones plantearon los desafíos, el entusiasmo y las dificultades de esta tarea. 

El diálogo intergeneracional también estuvo presente, con la participación de madres con sus hijos(as) y personas de distintas generaciones. En esta línea pudimos escuchar y luego ver en escena la historia de un joven cuya madre trabaja en educación sexual, en una casa donde el tema es abierto y abundan los libros al respecto. Sin embargo, para él, a pesar de todo no era fácil hablar de estos temas con su madre, había algo que le incomodaba.

Otra adolescente que acudió con su madre compartió lo bueno que fue para ella el tener una educación y comunicación fluida con sobre sexualidad con su madre y como esto le permitió poder sin dificultad, segura y tranquila contarle que era lesbiana. Su madre nos contó que cuando su hija tenía 7 años, la llamo la profesora que estaba preocupada porque una niña de esa edad no podía saber tanto de sexo.

Estas, entre otras historias y sensacione,s fueron compartidas por los asistentes y luego cobraron vida en escena mediante el trabajo de la compañía de Teatro Vuelo. 

Finalizamos con un vino de honor, gracias al laboraboratorio Chile, un espacio en que, junto a una empanada y una copa de vino continuamos dialogando de manera más informal. En este momento los asistentes también pudieron conocer más sobre los programas de anticoncepción del laboratorio Chile, recibir información proporcionada por el CRIAPS (Centro de Información y Apoyo para la prevención Social del VIH/SIDA) y divertirse conociendo los productos de la juguetería erótica Japi Jane. 

Finalizada la actividad pocos querían irse, ya que la animada e interesante conversación entre quienes asistieron invitaba a quedarse. Los últimos solo salieron cuando nos pidieron la sala y aun así la conversación continuó un rato más en el patio ya que la necesidad y las ganas del diálogo aun estaban presentes.

Lamentablemente el tope de fecha con otras celebraciones importantes en Chile sumado a la inexperiencia para convocar hizo que no llegara la prensa y la concurrencia de público no fuera tan masiva como se deseaba. Sin embargo la calidad del diálogo generado y el entusiasmo de quienes asistieron ese día nos hacen pensar que este es un buen comienzo para la celebración del día mundial de la Salud Sexual en Chile. Quizá como una pequeña y nutritiva semilla de algo que nacerá con fuerza.

Quisiera terminar agradeciendo a quienes hicieron posibles esta celebración al CRIAPS,  al laboratorio Chile, a la Compañía de Teatro Vuelo, a la Biblioteca de Santiago, a Japi Jane, a la Dra. Adela Herrera, al Dr. Horacio Croxatto, a Andrés Rivera, a quienes compartieron sus sensaciones e historias y a todos quienes de una u otra manera colaboraron o participaron. 

Saludos desde Chile

Dra. Magdalena Rivera

Miembro del Comité de Sexólogos Jóvenes de la FLASSES

COLOMBIA

En Medellín, Colombia, el sitio El Diván rojo, quien tiene como representante en el Comité de Jóvenes de  Flasses a Alejandra Quinteros presentó un video que se puede observar en el link sobre derechos sexuales. Día de la Salud Sexual (HD).wmv  - http://www.youtube.com/watch?v=qLfRmirWAws - Septiembre 4 - Día de la Salud Sexual declarado por la WAS (http://www.worldsexology.org/)
1er día: Let's talk about.... An intergenerational exchange

"La salud sexual es la experiencia del proceso permanente de consecución de bienestar físico, psicológico y sociocultural relacionado con la sexualidad.
La salud sexual se observa en las expresiones libres y responsables de las capacidades sexuales que propician un bienestar armonioso personal y social, enriqueciendo de esta manera la vida individual y social. No se trata simplemente de la ausencia de disfunción o enfermedad o de ambos. Para que la salud sexual se logre es necesario que los derechos sexuales de las personas se reconozcan y se garanticen"(OPS/OMS)



 El  CENTRO PSICOPEDAGÓGICO INTEGRADO CEPI, realizará el miércoles 1 de Septiembre en sus instalaciones la divulgación entre sus invitados que asistirán  a sobre el día mundial de la salud sexual, con importantes debates sobre la salud sexual,  informó Elizabeth Gutierrez por correo electrónico.  

ECUADOR 

INFORME DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR SESEX  
PARA CELEBRAR EL DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL  -   4 DE SEPTIEMBRE 2010.
1. Se realizaron 4 entrevistas en radios de Quito, donde se enfocó la importancia de la salud sexual integral y de la educación sexual, la responsabilidad de todos los actores de la sociedad en el desarrollo de la sexualidad integral.  Asistieron varios socios de SESEX de Pichincha.
2. Entrevista en el Canal CN3 Plus a Dra. María de los Angeles Núñez, sobre el tema de la Salud sexual integral y el Día Mundial del  salud sexual,
3. Cinco programas de radio en el espacio “Contigo y aquí” de la Dra. María de los Angeles Núñez con los siguientes invitados: Dra. Alicia Garzón, Dr. Jorge Naranjo, Dra Isabel Benítez y la Dra. Susana Guijarro, con quienes se enfocaron temas de sexualidad:   manifestaciones generales de la sexualidad, educación sexual integral, adultos mayores, adolescentes y niños.
4. Publicación del artículo “Salud sexual integral en el ciclo de vida” de la Dra, María de los Angeles Núñez en la Revista DOMINGO del Diario del 18 del 29 de agosto de 2010.
5. PANEL:   SALUD SEXUAL INTEGRAL EN EL CICLO DE VIDA, en coordinación con el Centro Integral de la Familia, CIF.  Los panelistas enfocaron una etapa diferente de la vida:   Dra. María de los Ángeles Núñez (niñez), Dra. Cira Núñez (adolescencia),  Dra. Rosa Saeteros   (juventud), Dra. Carmen  Zea y Dr. Amalio Martínez (pareja adulta) y la Dra. Isabel Benítez  (adultos mayores).    Moderó el panel la Dra. Graciela Castelo, Directora del Centro Integral de la Familia.  Todos los panelistas son miembros de SESEX, de sus diferentes filiales:   Pichincha, Guayas y Chimborazo.
Luego de la exposición de cada panelista se procedió a escuchar los aportes y preguntas del público.

CONCLUSIONES DEL PANEL:   

· Es trascendental continuar con la educación sexual como aspecto básico en la responsabilidad de alcanzar una salud sexual en todas las etapas de la vida.    Esto requiere enfatizar para que la comunidad pueda comprender con más precisión  términos como:   Sexualidad integral sin confundirla con la práctica de la sexualidad, educación sexual integral y salud sexual integral.

· Como en nuestro medio hay la tendencia a identificar la salud sexual exclusivamente como salud física y asociarla con la salud reproductiva, el término “Salud Sexual integral” fue bien acogido para verla desde una visión más completa, es decir como el bienestar de las personas en los diferentes campos:   salud física, emocional, psicológica, mental, derechos humanos y sexuales, prevención en los distintos campos.  De este modo se incorporan a los niños menores de 12 años y las personas que por edad y decisión personal no practican la sexualidad reproductiva.

· Por todo esto, se vio pertinente que en este panel sobre los aspectos de la sexualidad intergeneracional, se traten también los relacionados con la niñez, por ser en esta etapa donde se asientan las bases de la futura salud sexual o se establecen los aspectos para el desarrollo de diferentes patologías.

· Se planteó la necesidad de una capacitación de profesionales en varias especialidades y de los padres de familia también, especialmente en  las características de las personas en las diferentes etapas de la vida para dar la respuesta requerida en el campo de la sexualidad y de la educación sexual.

· Muchas veces los profesionales pueden realizar aportes muy significativos y lastimosamente, posiciones políticas de quienes deben tomar decisiones en los diferentes ministerios pueden frenar los procesos y en algunos casos hasta entorpecerlos.

· El público felicitó la exposición de todos los panelistas, especialmente de la Dra. Rosa Saeteros con sus conclusiones de la investigación sobre la práctica de la sexualidad, realizada con los estudiantes de la ESPOCH (Escuela Superior Politécnica del Chimborazo).  Nos sumamos a esta felicitación.

· Se vio la importancia de organizar más eventos como este panel para beneficio de muchas personas.

Por todo esto, la responsabilidad de quienes hacemos la SESEX es muy grande y requiere del aporte de todos.

Atentamente,

[image: image15.png]ez 2



 

 Dra. María de los Angeles Núñez

Presidenta Nacional – SESEX                           

Quito, 3 de septiembre de 2010.                                   

ESPAÑA
La conmemoración del Día Mundial de la Salud Sexual ha sido un éxito en España. Además de la publicación del comunicado de prensa en la mayoría de los periódicos, diversos blogs y páginas de internet, el canal de televisión nacional Tele 5, le dio la noticia a la cabeza de informativos de medio día (el de más alto rating) y también ofreció un extenso informe en el que mostraron entrevistas con padres y adolescentes, planteándoles las preguntas sugeridas en el comunicado de prensa.

All the best,

Un abrazo,

Juan José Borrás-Valls, MD PhD

Chair of the Sexual Rights Watch Committee 
World Association for Sexual Health www.worldsexology.org
Dear Rosemary,

The commemoration of World Sexual Health Day has been a success in Spain. In addition to publication of the press release in most newspapers, several internet blogs and Web-pages, the national TV channel Tele 5, broke the news at the head of informative half-day (the highest rated) and also offered an extensive report in which showed interviews to parents and adolescents asking them the questions suggested in the press release.

Juan José Borrás-Valls, MD PhD

MEXICO
México, DF. 31 de agosto de 2010

Boletín de Prensa
SEPTIEMBRE 4, DÍA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL

  Anuncian su instauración la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) y organizaciones de la sociedad civil, entidades gubernamentales y de la iniciativa privada.

   Actividades en más de 30 países inician la celebración anual con el tema “Salud sexual es mucho más que hablar de eso…un diálogo intergeneracional”.

  El objetivo: difundir la información sobre la sexualidad y los derechos sexuales.

Con múltiples actividades en más de 30 países de cinco continentes, la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) celebrará este 4 de septiembre el primer Día Mundial de la Salud Sexual como una forma de vincular la acción con la promoción de una discusión abierta e informada sobre un aspecto fundamental del ser humano: su sexualidad y sus derechos sexuales. 
Así lo anunciaron hoy en conferencia de prensa Esther Corona, representante en México de la WAS; Eusebio Rubio Aurioles, ex presidente de este organismo y actual director de la AMSSAC; José Antonio Izazola Licea, director del Censida; Ricardo Antonio Bucio Mújica, presidente del Conapred, Luis Perelman, presidente de la FEMESS y Nadine Terrein, del Comité Organizador del Día Mundial de la Salud Sexual por la WAS. 

En su primer año de celebración, el Día Mundial de la Salud Sexual  tendrá por lema “Salud sexual es mucho más que hablar de Eso…un diálogo intergeneracional” y entre las actividades destacan el Foro de Discusión Intergeneracional “Hablemos de Salud Sexual”, el viernes 3 en la Universidad Iberoamericana, y el Foro de Diálogo Abierto sobre la Salud Sexual el sábado 4 en las instalaciones de la Asociación Mexicana para la Salud Sexual A.C. (AMSSAC).

En el primero de ellos participarán la escritora Guadalupe Loaeza; Patricia Uribe, directora del Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva de la Secretaría de Salud; Esther Corona, Eusebio Rubio Aurioles, Nadine Terrein y Antón Castellanos quienes disertarán, entre otros puntos, sobre los cambios en las concepciones generacionales sobre sexualidad, mientras que en el segundo foro Eusebio Rubio, Nadine Terrein y Olivia Guerrero Figueroa hablarán sobre el conocimiento, cuidado y atención de la salud sexual.

Las actividades se extenderán a la Universidad de Veracruz en Poza Rica y parte de un seminario sobre sexualidad en Ixtapa, además de la proyección, el sábado 4 Día Mundial de la Salud Sexual en más de 200 salas de cine de todo el país, de un videoclip sobre la importancia de conocer y hacer valer los derechos sexuales.

Durante la conferencia, el director de la AMSSAC, Eusebio Rubio Aurioles destacó la trayectoria de la WAS en la promoción y defensa de la salud sexual y los derechos sexuales a lo largo de 33 años y subrayó como uno de los objetivos del Día Mundial de la Salud Sexual el contribuir a incrementar el bienestar y la calidad de vida de todas las personas.

“No se puede tener salud sexual si no se viven a plenitud los derechos sexuales”, apuntó y de ahí, advirtió, la importancia de que toda sociedad se ocupe con la mayor seriedad de la salud sexual de sus integrantes y que esto se vea reflejado en las acciones de salud, reparadoras y preventivas, como políticas de Estado.

Por su parte, la representante en México de la WAS, Esther Corona, ubicó la celebración del Día Mundial de la Salud Sexual como una oportunidad para señalar logros históricos en esta materia, pero también para detectar carencias y necesidades de aumentar esfuerzos.

 El énfasis está en lo positivo de la salud sexual y cómo ésta contribuye al bienestar de la población frente a problemas como el VIH y la violencia, dijo, y destacó la adhesión a la celebración del próximo sábado de países como Pakistán y Nigeria donde abordar el tema de la sexualidad es siempre muy delicado.

A su vez, José Antonio Izazola Licea, director del Centro Nacional para la Prevención y el Control del VIH/SIDA (Censida), consideró que la educación sexual y la promoción de la salud sexual con base en evidencia científica son la única opción en el quehacer de la salud pública relacionado con la vivencia de la sexualidad humana.

“Los mitos, tabúes y desinformación son factores de riesgo para la infección por VIH, particularmente entre adolescentes y jóvenes por lo que debemos garantizar su acceso a la información en torno a que la sexualidad es sana y placentera y, sobre todo, que tienen derechos sexuales que deben ser respetados”.

En su turno, el presidente del Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación (Conapred), Ricardo Antonio Bucio Mújica, saludó la suma de actividades y esfuerzos para impulsar la definición y respeto de los derechos sexuales al carecer éstos, aún, del reconocimiento pleno, sobre todo en lo referente a ciertos grupos de la población.

Bucio Mújica hizo votos, por la parte gubernamental, porque la celebración del Día Mundial de la Salud Sexual sea también un aliciente para que desde el gobierno y las autoridades se promueva la eliminación total de las restricciones a los derechos sexuales.  

Definición de Salud Sexual
La salud sexual es un estado de bienestar físico, emocional, mental y social relacionado con la sexualidad; 
· No es solamente la ausencia de enfermedad, disfunción o incapacidad. 

· La salud sexual requiere de un enfoque positivo y respetuoso de la sexualidad y las relaciones sexuales, 

· Así como de la posibilidad de tener relaciones sexuales placenteras y seguras, libres de coerción, discriminación y violencia. 

Para que la salud sexual se logre y se mantenga, los derechos sexuales de todas las personas deben ser respetados, protegidos y ejercidos a plenitud. 
World Health Organization 2006 Defining sexual health: report of a technical consultation on sexual health, 28–31 January 2002, Geneva

Derechos Sexuales

1. Derecho a la libertad sexual. 

2. Derecho a la autonomía, integridad y seguridad sexuales del cuerpo. 

3. Derecho a la privacidad sexual. 

4. Derecho a la equidad sexual. 

5. Derecho al placer sexual. 

6. Derecho a la expresión sexual y emocional. 

7. Derecho a la libre asociación sexual. 

8. Derecho a la toma de decisiones reproductivas, libres y reproductivas. 

9. Derecho a la información basada en el reconocimiento científico. 

10. Derecho a la educación sexual integral. 

11. Derecho a la atención de la salud sexual. 

ACTIVIDADES POR EL DÍA MUNDIAL DE LA SALUD

La WAS, organización promotora de la salud sexual y los derechos sexuales, articuló actividades en las naciones que festejarán el Día Mundial de la Salud Sexual, mediante foros y espacios de diálogo intergeneracional e intersectorial. En México, el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación y el Censida, se sumaron a las actividades organizadas por WAS, que iniciaron hoy en la Universidad Iberoamericana. Además, se llevará a cabo un foro de diálogo en la Asociación Mexicana para la Salud Sexual, el siguiente sábado a las 12 horas. Y el mismo día, se realizará otro foro en la Universidad de Veracruz.
 La información acerca de la conmemoración, se encuentra en la Página web: www.diamundialsaludsexual.org, donde se puede hallar un video sobre la celebración, mismo que será transmitido en más de 200 salas de cine el próximo 4 de septiembre. 

Olivia Guerrero Presidenta de AMSSAC  invitó a concurrir a un evento en las instalaciones de dicha institución el próximo 4 de septiembre para celebrar el Día Mundial de la Salud Sexual.

FORO DE DIÁLOGO ABIERTO SOBRE SALUD SEXUAL

Participan:
Eusebio Rubio Aurioles (ex presidente inmediato WAS)
Nadine Terrein Roccatti (Miembro del Comité Organizador del DMSS- WAS)
Olivia Guerrero Figueroa (Presidenta AMSSAC)

Objetivo: Lograr un diálogo que permita compartir experiencias sobre la salud sexual, su conocimiento, cuidado y atención
Al terminar, habrá vino de honor.

Tezoquipa 26, Col. La Joya, Del. Tlalpan, CP 14000
55733460 y 55137489
www.amssac.org

ENTRADA LIBRE 

VIDEO REALIZADO EN MÉXICO SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y EL DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL.
Dia Mundial de la Salud Sexual Conóce y haz valer tus Derechos Sexuales Día Mundial de la #saludsexual http://www.youtube.com/watch?v=qukNKROFqVQ 
Todas las actividades del Día Mundial de la Salud Sexual se pueden consultar en: 

http://www.diamundialsaludsexual.org 
www.worldsexualhealth.org, 

http://www.facebook.com/pages/World-Association-for-Sexual-Health/141089732594768 

http://www.facebook.com/home.php?#!/pages/Dia-Mundial-de-la-Salud-Sexual/147505115262006?ref=ts 

http://twitter.com/ @diamundialsaludsexual 

 

http://www.facebook.com/group.php?gid=154231714592853&v=app_2344061033&ref=mf#!/event.php?eid=147662231922028
http://www.facebook.com/group.php?gid=154231714592853&ref=mf#!/group.php?gid=154231714592853&ref=mf
www.diamundialsaludsexual.org
http://www.youtube.com/user/dimusase
Facebook (en español) : dia mundial salud sexual

Facebook: http://www.facebook.com/pages/World-Association-for-Sexual-Health/141089732594768.
http://diamundialdasaudesexual.blogspot.com/
https://twitter.com/diasaudesexual
PARAGUAY  

SPASES
SOCIEDAD PARAGUAYA DE SEXOLOGIA Y EDUCACIÓN SEXUAL 
Francisco Sapena Pastor 
Reporte Preliminar

-Focus Group en la Ciudad de Ita, a 40 kilómetros de Asunción con una participación de 19 personas de las tres generaciones propuestas por WAS. La actividad se desarrolló en un salón en la residencia de una de las participantes del fg. El mismo tuvo una duración exacta de 2 horas donde se pudo desarrollar parte de la lista de temas propuestos por WAS. Como cada pregunta disparaba mucha participación fue imposible poder hacer todo el listado. Además en el fg se presentaron 3 sketchs relacionados a las preguntas planteadas por WAS. Los mismos fueron muy efectivos para generar participación en los asistentes al fg.

-Entrevista Radial con Jorge Ratti en Radio Venus en el programa Ataque 105. Este programa se transmite de Lunes a Viernes de 9 a 12 horas. Tiene una gran audiencia y la radio es una de las más escuchadas en todo el país. Tuvimos la posibilidad de estar 30 minutos al aire desarrollando varios tópicos relacionados a la salud sexual.

- Entrevista Radial con Mario Ferreiro en Aspen Radio en el programa "Vengan Juntos (Come Together). Un programa con mucha audiencia siendo el periodista citado uno de los más prestigiosos del país. Fue una entrevista telefónica debido a que este locutor radial no recibe invitados en su programación. Fue corta pero contundente donde incluso se tocaron los temas más actuales de la salud sexual como lo son las ETS, derechos sexuales, el aborto y las disfunciones sexuales.

- Solicitud de publicaciones de la Gacetilla de Prensa en varios medios de prensa escrita. 

. Posteado de un evento en Facebook con gran aceptación de los invitados. En Facebook, creamos el Evento del Día Mundial de la Salud Sexual, invitamos a 330 personas, tuvimos una aceptación de 24 personas, quizás asistan 32, esperando respuesta 147, y no asistirán 127. En nuestra Sociedad, que 56 personas hayan considerado asistir es todo un logro, y 147 personas que no se decidieron, es muy interesante. Atajo para entrar directo ala página: http://www.facebook.com/home.php?#!/event.php?eid=149255631754884&ref=ts 

- Envío de comunicado por parte de SPESH sobre WSHD a diversas instituciones privadas, estatales y contactos (Adjuntamos comunicado).

- Se inició el sábado 4 de septiembre, el Seminario de Educación en Sexualidad en la UNA para la Carrera de Psicología, conmemorando el Día con muchos alumn@s presentes organizado por SPESH
SPESH  SOCIEDAD PARAGUAYA DE ESTUDIOS SOBRE SEXUALIDAD HUMANA
COMUNICA
4 de Septiembre
DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL
 

La Sociedad Paraguaya de Estudios sobre Sexualidad Humana – SPESH, celebra ampliamente el Día Mundial de la Salud Sexual, establecido por la Asociación Mundial por la Salud Sexual (World Association for Sexual Health – WAS); por lo que comunica a toda la ciudadanía paraguaya, en este 4 de Setiembre que:

 

RECONOCE
 

La importancia de promocionar y preservar la Salud Sexual y de que el gobierno paraguayo la garantice a toda la población paraguaya, en especial a mujeres adolescentes y jóvenes que viven en condiciones de pobreza o que son víctimas de violencia basada en género.

 

La necesidad de una cultura de paz, respetuosa de las diversidades sexuales, ya que la violencia de cualquier tipo (verbal, física, psicológica, etc.) o en forma de discriminación e intolerancia, contribuye a deteriorar la Salud Sexual de quienes son víctimas de violencia.   

 

El valor de la Salud Sexual en la vida de las personas y en la construcción de sociedades más sanas en donde las funciones de la sexualidad humana de reproducción, comunicación y placer son ejercidas y respetadas por todos/as.

 

RATIFICA
 

La Sexualidad es una condición humana inherente y enriquecedora, que va desde antes del nacimiento hasta la muerte. Incluye atributos, capacidades y conductas para relacionarse entre sí desde la comunicación, el placer y/o la reproducción. Es un fenómeno dinámico individual y social que se construye, cambia y evoluciona constantemente, influenciado por la cultura y la historia[1].

 

La Salud Sexual es la experiencia del proceso permanente de consecución de bienestar físico, psicológico y sociocultural relacionado con la sexualidad. La salud sexual se observa en las expresiones libres y responsables de las capacidades sexuales que propician un bienestar armonioso personal y social, enriqueciendo de esta manera la vida individual y social. No se trata simplemente de la ausencia de disfunción o enfermedad o de ambos. Para que la salud sexual se logre es necesario que los derechos sexuales de las personas se reconozcan y se garanticen[2].

 

La Salud Sexual no es un estado que atañe solamente a quienes han iniciado relaciones sexuales coitales, sino que abarca a todo ser humano durante todo el ciclo de su vida.

 

RECOMIENDA
 

Educación Integral en Sexualidad Humana, a lo largo del desarrollo humano, de manera formal, no formal e informal, así como mediante la estrategia de educación entre pares; basada en conocimientos científicos y con perspectiva de derechos sexuales y reproductivos, para contribuir al desarrollo y ejercicio de una vida sexual plena.

 

Investigación en Sexualidad, realizada por profesionales calificados en el tema y que generen información para la construcción de políticas y programas públicos que beneficien la Salud Sexual de las personas.

 

Terapia Sexológica para aquellas personas en donde su Salud Sexual se encuentra deteriorada y que dicha terapia sea implementada por profesionales certificados y que con base científica se busque la óptima recuperación de la persona afectada.

 

Legislación con perspectiva de derechos sexuales y derechos reproductivos, que garantice e integre la Salud Sexual de todos los sectores de la población paraguaya.
Email: info@estudiosdesexualidad.org - Website: www.estudiosdesexualidad.org
 



[1] Sociedad Paraguaya de Estudios sobre Sexualidad Humana. Consensos Sexológicos. 2009
[2] Organización Mundial de la Salud – Asociación Mundial de Sexología. Promoción de la Salud Sexual – Recomendación para la Acción. Guatemala, 2002
PORTUGAL 
31 DE AGOSTO DE 2010

The Portuguese Society of Clinical Sexology created an entry for WSHD in our site:

http://www.spsc.pt/spsc/index.php
Also, we have an event and a group on facebook:

http://www.facebook.com/group.php?gid=154231714592853&ref=mf#%21/group.php?gid=154231714592853&ref=mf
http://www.facebook.com/group.php?gid=154231714592853&ref=mf#!/event.php?eid=147662231922028&ref=ts
It is still holliday in Portugal, most people are out of work...

Pedro Nobre -   y  Patricia Pascoal 
URUGUAY

TRES SOCIEDADES URUGUAYAS QUE TRABAJAMOS EN SEXUALIDAD, 
SOCIEDAD URUGUAYA DE SEXOLOGÍA, 
SOCIEDAD DE ESTUDIOS SUPERIORES EN SEXUALIDAD 
SOCIEDAD URUGUAYA DE MEDICINA SEXUAL.

DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL EN URUGUAY
Este año, los uruguayos nos hemos esmerado en sensibilizar a la población sobre Sexología. Es así que el 9 de abril se conmemoró el Día Nacional de la Sexología, en la fecha del 45 aniversario de fundación de la Sociedad Uruguaya de Sexología.

Para conmemorar el día Mundial de la Salud Sexual se pensaron varias actividades, dentro de las cuales, la más importante será sin duda, el Congreso Uruguayo de Sexología a realizarse del 14 al 16 de setiembre en Montevideo, organizado por las tres sociedades uruguayas que trabajamos en Sexualidad, Sociedad Uruguaya de Sexología, Sociedad de Estudios Superiores en Sexualidad y Sociedad Uruguaya de Medicina Sexual.

La SUMS organizó para festejar el Día Mundial de la Salud Sexual una Jornada de Medicina Sexual titulada, “Salud sexual del varón, salud sexual de la mujer. Compartiendo la experiencia y el conocimiento con los especialistas de nuestro país”. Esta jornada contó con la presencia de  un invitado estelar, el Dr. John Dean de Inglaterra, presidente de la Sociedad Internacional de Medicina Sexual (ISSM), quien dictó dos conferencias sobre salud sexual masculina y dos mas sobre salud sexual femenina, para una audiencia de más de 100 profesionales de la sexología. Luego de las conferencias hubo un rico intercambio de opiniones y preguntas de la audiencia. Fue para la SUMS su presentación en sociedad con una jornada previa al Congreso Uruguayo, y consideramos que fue un éxito, tanto por la jerarquía y excelencia del Invitado, como por la gran concurrencia de profesionales comprometidos con la salud sexual. (2 de setiembre)

Al día siguiente el Dr. John Dean, dictó otra conferencia sobre salud sexual para toda la población, en el Salón de actos del Ministerio de Salud Pública. En esta oportunidad se contó con la presencia en la mesa, de la Directora del Programa de Salud Sexual y Reproductiva Dra. Leticia Rieppi, y dentro del público con todos los Directores de Programas vinculados a la temática. Concurrieron además representantes de la prensa. 

La SUS, organizó además un homenaje al Dr. Andrés Flores Colombino, con motivo de haber sido galardonado por la Flasses y el Sindicato Médico del Uruguay, pasando a llamarse con su nombre la Sala de Clases de la SUS (27 de agosto).

Entre las tres sociedades se organizó además una cena de confraternidad con los medios, para presentar el Congreso Uruguayo de Sexología. (3 de septiembre).
Creemos que toda la actividad fue un éxito y contribuyó a los fines de difusión y sensibilización que se pretendían. Esperamos que las futuras actividades sigan siendo igualmente exitosas.

Dra. Mónica Lijtenstein  
PRESIDENTA SOCIEDAD URUGUAYA DE MEDICINA SEXUAL

Ps Andrés Caro Berta
PRESIDENTE DE SOCIEDAD URUGUAYA DE SEXOLOGÍA

Ps Teresa Verazza
PRESIDENTA SOCIEDAD ESTUDIOS SUPERIORES EN SEXUALIDAD.

VENEZUELA 

5 – 09- 2010 

Dear All:
We are exhausted, but so happy with the results from our 1st WAS  WSHD .,
A sound success WORLD WIDE
AMINTA PARRA, General Coordinator for Venezuela will send a full report and we will present a CD with all TV, Radio and Press conferences in the whole country, in Alicante,during our XV CLASES.,
We will celebrate FLASSES 30 years and this wonderful day of SEXUAL HEALTH.
The results will remain in our Society and people for ever, 2011 will be better..
In Brief Summary 
1.We got the suport from UNFPA and ONU SIDA.
2.Press Conference in the UNFPA Headquarters.  The poster received too many congratulations and was reprinted in Pankartas.
3.Universidad Central de Venezuela, with Opening from Prof Nicolas Bianco,Academic Vice Rector and presence of Edgar Carrasci, General Director ONUSIDA, LGBT organizations, INAMUJER and ALCALDIA MAYOR of Caracas..
4.Sociedad Venezolana de Sexologia Medica, Colegio de Medicos del Distrito Metropolitano de Caracas. Inauguration of the new EC, Scientific Debate and Lunch.. LUZ JAIMES was relected President in our XV Venezuelan Congress of Sexology,in Maracaibo with 800 participants.. 
5.Municipio Baruta. Casa Parroquial.
6.La Asuncion ,Margarita Island
7.Cumana
8.Puerto La Cruz
9.El Consejo
10.Maracay
11.Barquisimeto
Next week we will continue with
1.El Hatillo
2.San Cristobal
3.Merida
4.El Vigia
5.Colegio de Psicologos de Venezuela . Macaracuay
6.Maracaibo
7.Municipio Sucre .   Petare  Museo Barbaro Rivas.

So many people are involved. Aminta will name all of them.
Focus groups were held.
We had 4 TV Programs, Radio Interviews, and you will see the press reports.
El Nacional, the most important newspaper gave us half page, and Ultimas Noticias the most popular paper with larger editions 2 full pages..
Today you may see www.analitica.com, the most respected news web page here..

Venezuela ,despite heavy rain yesterday, is now well aware of WAS SEXUAL HEALTH DAY. The sky was also celebrating. Perhaps with this good results in so little time to plan and execute, we may transform this WAS idea in the WAS WORLD SEXUAL HEALTH WEEK, including Marathons,Walks,and Holiday festivities,etc..
Thanks to all that participated with pride,satisfaction and mystic  efforts without any economic compensation. ..
All the best 

 RUBEN HERNANDEZ
[image: image16.jpg] deisolud, devechos semales
venezuelo.





EVENTOS SEGÚN PROGRAMACIÓN VENEZUELA
Coordinación AMINTA PARRA. 
COORDINACIÓN WAS VENEZUELA DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL

	DIA DEL EVENTO
	LUGAR
	HORA
	PONENTES / TEMAS

	4 SEPTIEMBRE
	AUDITORIO DEL JARDIN
BOTANICO. CARACAS.
	9 AM 
a
12 M
	LO BUENO DEL SEXO EN LA EDAD MADURA. 

AMINTA PARRA

EROTOLOGIA: EL PLACER DE VIVIR.

 ROBERTO de VRIES.

REPRESIONES, VULNERABILIDAD V/S LIBERTAD DE EXPRESION DE LA SEXUALIDAD.

 EDGAR CARRASCO

	4 SEPTIEMBRE
	AUDITORIO COLEGIO DE 
MEDICOS DEL DISTRITO
METROPOLITANO. CARACA.S
	10 AM
	LA SEXOLOGIA DEBE SER MEDICA EXCLUSIVAMENTE O NO?. 

RUBEN HERNANDEZ, FERNANDO BIANCO, LUZ JAIMES.

	4 SEPTIEMBRE
	TEATRO PARROQUIAL “NUESTRA SENORA DEL ROSARIO” .BARUTA. MIRANDA.
	9 AM
 a
1 PM
	SEXUALIDAD SANA Y PLACENTERA: EN LA INFANCIA. YERALDINE QUINONEZ.

 EN LA ADOLESCENCIA. MIGUEL CONSTENLA.

EN LA ADULTEZ. IDHALY GUZMAN.

EN LA SENESCENCIA. GERARDO GIMENEZ

	4 SEPTIEMBRE
	SEDE DE FEDECENE. LA ASUNCION. NUEVA ESPARTA.
	9 AM 
a 
11 AM
	DERECHOS SEXUALES. ALEXIS VASQUEZ.

SALUD SEXUAL. PILAR RAMIREZ
DIVERSIDAD SEXUAL. ANADELA AVILA


	4 SEPTIEMBRE
	CASA NATAL “ANDRES ELOY BLANCO. CUMANA. SUCRE.
	10 AM 
A
12 AM
	DERECHOS SEXUALES Y SALUD SEXUAL. ZULAY DURAN.

ADOLESCENCIA Y SEXUALIDAD. YANIRE JIMENEZ.

DIVERSIDAD SEXUAL. CESAR FRANCO.

CASUISTICA CONSULTANTE. YOLIS LEMUS.

	4 SEPTIEMBRE
	AUDITORIO DEL INCE 

PUERTO LA CRUZ. ANZOATEGUI.
	10 AM 
A
12 M
	SALUD SEXUAL Y DERECHOS SEXUALES. UN NUEVO PARADIGMA. ZAIDA VELASQUEZ.

SELECCIÓN DE PAREJA. LINDA SCOP.

EL PERFUME OPTIMIZADOR DEL SENTIDO DEL OLFATO EN EL SEXO. INGRID TURIPE.

	4 SEPTIEMBRE
	AUDITORIO HOSPITAL DEL VIGIA.

 MERIDA.
	9 AM 
A
12 M
	VALORES DE LA EDUCACION SEXUAL. 

POR QUE? A QUIEN? Y PARA QUE?. LA EDUCACION SEXUAL
NICOLAS BOADA

	4 SEPTIEMBRE
	DISTRITO LIBERTADOR. 

MERIDA.
	9 AM 
A
12 M
	VALORES DE LA EDUCACION SEXUAL. 

POR QUE? A QUIEN? Y PARA QUE?. LA EDUCACION SEXUAL
XIOMARA TORREALBA

	4 SEPTIEMBRE
	CASA DE LA CULTURA “PEDRO RAFAEL BUZNEGO”. 

EL CONSEJO. ARAGUA.
	8 AM
A
12 M
	DERECHOS SEXUALES. MARIA F. GRANADOS, LUIDYS LATUFF, JAVIERA MALDONADO, AURA RONDON, MARY C. ARANDA, RUBEN PEREZ, ROSAURA ROSALES, SORELY ACOSTA, MARIA V. HERNANDEZ.


	4 SEPTIEMBRE
	CINEMATECA MARACAY. (ANTIGUO CORPOINDUSTRIA).

MARACAY. ARAGUA.
	8 AM
A
12 M
	DERECHOS SEXUALES. IRENE QUINTANA, JORGE PEREZ, CARELVIS MONTILLA, YSABELL OSORIO, FRANCISCA PLAM, GLORRIA BLANCO, DARLYS PINEDA, OSWILDA OROPEZA.

	4 SEPTIEMBRE
	AUDITORIO LAB. CLINICOS MASCIA.

 SEDE CENTRAL

BARQUISIMETO. LARA
	10 AM
a
12 M
	DERECHOS SEXUALES. PEDRO TORRELLAS

SEXUALIDAD EN LA FAMILIA. ECJOYSTER BARRADAS.

EDUCACION SEXUAL ENTRE PADRES Y ADOLESCENTES. 

LUIS ANDRADE

	8 SEPTIEMBRE
	AUDITORIO AMBULATORIO “JESUS ALBERTO REGGETTI HERNANDEZ”.

 EL HATILLO. MIRANDA
	5 PM 
A
7 PM
	SALUD SEXUAL Y DERECHOS SEXUALES. AMINTA PARRA.

LO BUENO DEL SEXO. RUBEN HERNANDEZ.

SEXUALIDAD EN LA EDAD MADURA Y CALIDAD DE VIDA. AMINTA PARRA

	10 SEPTIEMBRE
	AUDITORIO DE LA CORPORACION DE SALUD.

SAN CRISTOBAL.

TACHIRA
	9 AM
A
12M
	SALDUD SEXUAL EN EL MARCO DE LOS PROGRAMAS DE SALUD COMUNITARIOS. JUAN DE DIOS DELGADO.

SALUD SEXUAL INTEGRAL. EUSTIQUIO GLOD.

DERECHOS SEXUALES. OLY RODRIUEZ

	11 SEPTIEMBRE
	PARQUE YARE. MACARACUAY
	10 AM
A
12 M
	LO BUENO DEL SEXO EN LA EDAD MADURA. 

AMINTA PARRA.


	11 SEPTIEMBRE
	AUDITORIO EL CARABOBENO. VALENCIA. CARABOBO
	9 AM
A
12 M
	SALUD SEXUAL Y DERECHOS SEXUALES. 

ANDREA BRICENO

LO BUENO DEL SEXO EN LA EDAD MADURA. 

AMINTA PARRA.

	12 SEPTIEMBRE
	MUSEO “BARBARO RIVAS”. CASCO HISTORICO. PETARE. 

MIRANDA
	10 AM
A
12 M
	LOS DERECHOS SEXUALES Y SALUD SEXUAL REPRODUCTIVA. 

BELMAR FRANCHESQUI.

EROTOLOGIA: EL PLACER DE VIVIR.

 ROBERTO de VRIES.

LO BUENO DEL SEXO EN LA EDAD MADURA. 

AMINTA PARRA


P R E N S A   D E L  M U N D O 
ARGENTINA
DEL TABÚ AL ESPECTÁCULO: LA SEXUALIDAD, A TRAVÉS DE LOS AÑOS

CÓMO FUE CAMBIANDO LA FORMA DE ENTENDER AL SEXO; QUÉ PIENSAN Y SIENTEN LAS NUEVAS GENERACIONES; RADIOGRAFÍA DE UN DEBATE SIN FECHA DE VENCIMIENTO
 Lanacion.com – Actualidad – 3-9-2010

[image: image17.jpg]



Cristina Tania Fridman, socióloga y coordinadora para

 la Argentina de la WAS Foto
Por Valeria Vera 
De la Redacción de lanacion.com  vvera@lanacion.com.ar ; En Twitter: @verava

Lejos de los prejuicios y los tabúes sociales que pesaron durante décadas sobre generaciones y generaciones, la sexualidad vive hoy una de sus etapas más libres. 

En las últimas décadas dejó de ser una práctica oculta o prohibida y se convirtió, casi sin escalas, en un mero espectáculo, donde la exhibición del cuerpo se volvió protagonista y el placer con el otro quedó relegado a otro plano. 

¿Cómo cambió la manera de entender al sexo? ¿Qué piensan y sienten las nuevas generaciones? ¿Con qué prototipos se manejan los adolescentes? 

Al trazar una radiografía actual sobre este debate, Cristina Tania Fridman, socióloga y asesora argentina de la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS), advierte que si bien existe más margen de acción que en otras épocas, también se vive bajo una extrema soledad y egoísmo. "Las historias personales y el proyecto propio están en primer plano, el de la pareja casi ha desaparecido y el familiar es un resabio", señala. 

A horas de la conmemoración del Día Mundial de la Salud Sexual, que se celebrará en el país con un debate en el Hospital de Clínicas bajo su coordinación, la especialista recorre junto a lanacion.com las distintas caras que tomó la sexualidad con los años y analiza el impacto de la familia a la hora de encontrar pareja. 

También aborda algunas problemáticas propias de esta época, como la de los más chicos, "que se abandonan y dejan llevar cuando se inician sexualmente y combinan este debut con la ingesta de alcohol". 

En un contexto "líquido", donde se diluyen hasta los lazos afectivos, plantea la necesidad de reforzar la educación sexual en las escuelas y la información sobre los métodos preventivos para evitar delegar en otro decisiones relacionadas con el propio cuerpo. 

- ¿Cómo cambió la manera de entender la salud sexual en las últimas décadas? 
Anteriormente, la salud sexual estaba vinculada con la ausencia de salud o enfermedad. Hoy, se la piensa como un estado de bienestar, no sólo físico ni psicológico, sino relacionado al contexto, la cultura y los valores que uno elige individualmente, pero que están sostenidos socialmente. 

Cuando la Organización Mundial de la Salud y la Organización Panamericana de la Salud definieron hace 20 años atrás qué entendían por salud sexual lo hicieron por el lado de la ausencia de prejuicios y de enfermedad. Hoy, lo hacen por la positiva, es decir, se refieren al bienestar en todos sus aspectos. 

- ¿Qué implica hablar de la sexualidad en términos positivos? 
Tiene que ver con una construcción humana y dinámica. Lo que en la actualidad decimos que nos interesa o importa puede cambiar el día de mañana. Somos seres humanos y nuestros guiones van actualizándose tarde o temprano. 

Muchas veces se pensó a la sexualidad como la práctica más espontánea y natural que tenemos. En realidad, esto no es tan así: somos en función del lugar donde nos tocó nacer y estamos condicionados por el género, las formas de erotismo consideradas apropiadas por cada sociedad y los lazos de apego. Incluso, recibimos sugerencias acerca de quién nos podemos enamorar y de quién no. 

- ¿En qué medida influyen esos lazos familiares a la hora de elegir una pareja? 
Los lazos influyen muchísimo porque aprendemos desde muy pequeños a mirar el ejercicio del erotismo y la sexualidad. Los chicos observan cómo la mamá toca o acaricia, besa o no lo hace, se relaciona con su pareja o con sus hermanos, y qué está permitido y qué no. Todos estos aspectos representan distintos ensayos de la curiosidad infantil y construyen, a largo plazo, el mapa de amor (o huella digital) de cada persona. Cuando nos enamoramos, ese patrón está siempre detrás. 

¿Cómo se fue tejiendo ese proceso de pasar de lo prohibido a la liberación? 
Hace 40 años atrás, la sexualidad era para el varón un debut obligado. Tenía que demostrar su heterosexualidad, es decir, que era "macho", que podía conquistar sin importar la calidad de sus encuentros, que tenía capacidad de dominio y control frente a sus pares. Para las chicas, en cambio, había una especie de continente que se tenía que conservar virgen e intacto. Se ponían lindas para entrar en el "mercado de cotización" y formalizar alguna relación sentimental o encontrar un buen candidato que las mantenga. Como contraprestación, ofrecían ser amas de casa y criadoras de hijos de por vida. 

Todo cambió cuando sobrevino la guerra. La mujer salió de la casa y se encontró con una sociedad que se movía diferente. En esa interacción fabricó proyectos personales, encontró autonomía y empezó a dirigir su hogar desde otro lugar y bajo otros estímulos. Así, se fue disociando al sexo de la inmediata posibilidad de embarazo y la reproducción, y logró liberarse. 

¿Por qué hoy se cae en el exhibicionismo extremo? ¿Qué prototipos manejan las nuevas generaciones? 
La sociedad atraviesa en la actualidad una ruptura de los guiones tradicionales y la gente joven va armando los suyos. Las historias personales y el proyecto propio están en primer plano, el de la pareja casi ha desaparecido y el familiar es un resabio. Rige el vivir el hoy sin los padres como sostén o redes de contención. Se crece en una enorme soledad y con un comportamiento que roza el egoísmo y lo especular. 

Pasamos de estar ocultos del registro público a poner el cuerpo en el foco de atención. Importa más la exhibición que el ejercicio de la sexualidad en sí mismo o su vivencia. 

- ¿Es correcto pensar que disminuye cada vez más la edad de iniciación sexual o se trata de un problema de percepción? 
Hace muchos años que está estandarizada en los 14 o 15 años del varón y de la mujer. Lo que sí es cierto es que se ha adelantado el sexo oral, una práctica que suele conjugarse con la ingesta de alcohol o las previas y con la idea de que se gana libertad en un mundo de sensaciones, donde el adolescente se abandona y se deja llevar. 

Además, existe un corrimiento de lo privado a lo público, de mostrar lo que se hace puertas adentro. Lo que habría que preguntarse es si en esta búsqueda de encontrar el cuerpo en los ojos de otro, no se está buscando el encuentro consigo mismo en medio de esta sociedad tan líquida, donde todo se diluye. 

-¿Considera necesario que la educación sexual esté incluida en la currícula de las escuelas? 
En todos los contextos es muy importante. La única posibilidad que tenemos de elegir es informándonos primero. 

¿La sexualidad tiene fecha de vencimiento? 
No, pero hay que tener presente que la sexualidad infantil es muy distinta a la púber, a la adolescente, a la adulta y a la de los adultos mayores. Hasta que nos morimos seguimos siendo sexuados. A veces ocurre que las familias se vuelven poco tolerantes con el ejercicio de la sexualidad de los mayores de 70 años y les quitan la posibilidad de placer. Les dicen "Ya fuiste" o "Enamorarte no es para vos", cuando en realidad sus deseos no tienen por qué estar regidos por otro o responder a los mismos parámetros con los que se movían a los 20 o 40. La idea de este prototipo tan rígido no hace bien. Es necesario poder entender que el paso de la vida es algo ganado, no perdido, sobre todo, si se pudo llevar a cabo un proyecto de vida interesante. 

- ¿Qué beneficios conlleva el placer? 
El placer nos vuelve más tolerantes y más armoniosos. Nos sentimos mejor, más relajados, con ganas de compartir un momento de felicidad. Cuando no lo tenemos, posiblemente estemos más intolerantes, más crispados y hasta más belicosos. 

- ¿Cuáles son los saldos pendientes en materia de sexualidad? 
Trabajar la elección es un saldo muy pendiente y en este proceso la educación resulta fundamental porque optimiza las posibilidades. Si tenemos conocimiento, podemos requerir, proponer, ejercer y no delegar en otro las decisiones responsables con respecto a nuestro cuerpo. 

Para agendar 
Con motivo del Día Mundial de la Salud Sexual, la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) organizó para mañana un festejo coordinado en más de 27 países. 

La Argentina se suma a esta celebración con un cine-debate taller entre generaciones con el fin de promover la discusión como parte integral del bienestar general. Los propósitos de la intimidad sexual a través del tiempo, los mensajes recibidos según las épocas, la convivencia previa al casamiento y los métodos anticonceptivos, entre otros, formarán parte de los disparadores de la propuesta. 

La actividad, que será a las 10.30 en el Hospital de Clínicas, apuntará básicamente a afianzar la libertad personal para poder tomar decisiones responsables con respecto al propio cuerpo. 

Más información: 
Centro de informes: 5950-8558 / 5950-8000 
www.worldsexology.org
REPORTAJE DE EDUARDO CHAKTOURA ACERCA DEL DÍA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL
A CRISTINA TANIA FRIDMAN- COORDINADORA WAS EN ARGENTINA

Argentina – 30-8-2010

1. En cuánto crecimos los argentinos a la hora de hablar de sexo?
 

 Claramente es conocido que las generalizaciones no contribuyen a sostener ciertos hechos parciales, pero los argentinos y las argentinas hemos crecido a la hora de hablar de nuestras sexualidades. Hablar, comunicarnos, expresarnos. No todos tenemos ese empoderamiento que justamente nos lo otorga una educación sexual que brinda mayores herramientas para apoyar las decisiones libres, autónomas y responsables. El reparto social de la educación sexual sigue el ritmo desigual y es inequitativo dentro del espectro social.  Personas de escasos recursos económicos, mujeres, niños y niñas, y aún las tan mentadas generaciones jóvenes -que se le adjudican “saberes” a partir de cierta suerte de  estimulaciones continuas en los medios de comunicación-, carecen por parte del Estado, de una implementación real de la legislación consagrada, y en continuo cambio, y por ello, se vuelven escasas las  oportunidades de estas poblaciones de auto-conocerse y adueñarse de sus cuerpos y sus vidas. 
Hablar, es un buen comienzo, la democracia contribuye a ese verbo maravilloso que significa la libertad de expresión. 
 

 

2. Hablar de sexo significa que llevamos una vida sexual sana y preventiva?
 

Muchas veces las personas no conocen sus derechos sexuales, que son inalienables. Por ello, la frase que sigue es explicativa.
Y después de conocerlos es necesario que El Estado garantice su cumplimiento. 
La salud sexual es el resultado de un ambiente que reconoce, respeta y ejerce el derecho a: 
 

El derecho a la libertad sexual. La libertad sexual abarca la posibilidad de la plena expresión del potencial sexual de los individuos. Sin embargo, esto excluye toda forma de coerción , explotación y abuso sexuales en cualquier tiempo y situación de la vida.
El derecho a la autonomía, integridad y seguridad sexuales del cuerpo. Este derecho incluye la capacidad de tomar decisiones autónomas sobre la propia vida sexual dentro del contexto de la ética personal y social. También están incluidas la capacidad de control y disfrute de nuestros cuerpos, libres de tortura, mutilación y violencia de cualquier tipo.
El derecho a la privacidad sexual. Este involucra el derecho a las decisiones y conductas individuales realizadas en el ámbito de la intimidad siempre y cuando no interfieran en los derechos sexuales de otros.
El derecho a la equidad sexual. Este derecho se refiere a la oposición a todas las formas de discriminación, independientemente del sexo, género, orientación sexual, edad, raza, clase social, religión o limitación física o emocional.
El derecho al placer sexual. El placer sexual, incluyendo el autoerotismo, es fuente de bienestar físico, psicológico, intelectual y espiritual.
El derecho a la expresión sexual emocional. La expresión sexual va más allá del placer erótico o los actos sexuales. Todo individuo tiene derecho a expresar su sexualidad a través de la comunicación, el contacto, la expresión emocional y el amor.
El derecho a la libre asociación sexual. Significa la posibilidad de contraer o no matrimonio, de divorciarse y de establecer otros tipos de asociaciones sexuales responsables.
El derecho a la toma de decisiones reproductivas, libres y responsables. Esto abarca el derecho a decidir tener o no hijos, el número y el espacio entre cada uno, y el derecho al acceso pleno a los métodos de regulación de la fecundidad.
El derecho a información basada en el conocimiento científico. Este derecho implica que la información sexual debe ser generada a través de la investigación científica libre y ética, así como el derecho a la difusión apropiada en todos los niveles sociales.
El derecho a la educación sexual integral. Este es un proceso que se inicia con el nacimiento y dura toda la vida y que debería involucrar a todas las instituciones sociales.
El derecho a la atención de la salud sexual. La atención de la salud sexual debe estar disponible para la prevención y el tratamiento de todos los problemas, preocupaciones y trastornos sexuales.
 

 

3. Cuáles son las mayores preocupaciones de aquellos dedicados a la investigación y la planificación de la educación sexual?
 

La sexualidad es una construcción humana cambiante, dinámica, y social, tiene significados diversos que implican éticas plurales y respuestas plurales. El siglo XXI sostiene como adjetivo la diversidad. No hay una esencia absoluta en lo que llamamos sexualidad. Es problemático encontrar un equilibrio entre un relativismo absoluto y un universalismo falso, que sostiene que en el fondo  todos somos iguales. Es un ejercicio pensar más allá de la dicotomía. También a partir de la globalización lo que sucede en una cultura puede tener una gran influencia sobre todas las otras. 
Las sexualidades se encuentran sacudidas por la comunicación instantánea, las migraciones, los transportes veloces, todo se filtra. 
En todo el mundo se cuestionan las tradiciones establecidas. 
Las mayores preocupaciones de aquellos que investigan y trabajan en educación sexual tiene relación con: 
-Aprender a entablar un diálogo con los demás. 
-Convivir  y entender los distintos significados de la sexualidad, tanto de los que hemos aprendido, de los que tienen posibilidad de ser y del ejercicio de nuestra imaginación. 
-Entender que el comportamiento sexual puede ser un agente de potenciar el desarrollo individual como puede llegar a constituir un elemento de dominación.
- Hallar ciertos valores comunes que trascendiendo las diferencias culturales puedan incluir la diversidad y la autonomía individual y desarrollar una ética que respete las distintas formas de existir como seres humanos.
- Comprender que La sexualidad no puede estar exenta de tensiones, porque es tan social como todo otro proceso. 
-Reconocer que la sexualidad es el resultado de la interacción de factores biológicos, psicológicos socioeconómicos, culturales, éticos y religiosos o espirituales.
 Por ello, entre algunos items de ocupación revistan 
-la Sexualidad Humana como factor de predicción de la Calidad de Vida.
-La superación de mitos y estigmas.
-La reducción de la violencia sexual. 
-Cybersexophilia. 
-Medición de la respuesta sexual humana. 
-Avances en la investigación, atención de la salud sexual 
Educación sexual Integral
Derechos humanos en sexualidad

4. Están las familias capacitadas para educar a sus hijos?
 

El erotismo despierta fuertes dosis de ansiedad y confusión. Si a  la sexualidad se la comprendiera en forma más compleja, al menos entendiendo acerca de las dimensiones de los lazos de apego, el género, el erotismo y la reproducción, uno podría observar como "las familias" ensayan sus cosmovisiones subjetivas al respecto. Pareciera convenir hacer un cambio en el  hecho de suponer que nuestra sexualidad es el aspecto más espontáneo y natural que tenemos. Cada familia da una interminable lista de consejos de cómo hacerla mejor. Suele hablar de la pelea de los sexos, también sobre ciertos imperativos "biológicos" y da cuenta de una jerarquía de aquello que considera correcto e incorrecto. Es una tarea francamente difícil para todos y todas, disponer sobre las identidades de género, las diferencias corporales, las capacidades reproductivas, nuestros íntimos deseos y fantasías. Las familias tienen representaciones de la sexualidad, si tuvieran mayores posibilidades de educación, optimizarían sus elecciones.
 

5. Son sólidos los planes de educación en las escuelas? Desde que nivel escolar debería enseñarse sobre salud sexual? Están en marcha los planes que preveían instrucción desde el jardín de infantes?
 

La planificación es un proceso complejo y la instrumentación es harto difícil.  Un mundo plural conlleva muchos asuntos diversos. La educación sexual integral a lo largo de toda la vida no es sencilla. La sexualidad tiene prácticas sociales implicadas del orden de las tradiciones, con connotaciones economicas, politicas, jurídicas, religiosas, científicas y familiares. Debemos avanzar con un enfoque multidisciplinario, y entender que nuestras presuposiciones no derroten nuestras actividades científicas y las tareas en educación.  Educar para el cuidado de la salud implica educar la afectividad, para el amor, para la convivencia y promover la reestructuración de roles de género quitando barreras para una mejor comprensión del propio organismo y de la salud. Educar no es sinónimo de domesticar. Fomentar el aprendizaje del placer nos vuelve mas tolerantes, armoniosos y vitales. Coexisten diversas corrientes en la educación sexual que según los sujetos que las imparten suelen tener ribetes patológicos, moralistas, biologicistas, eróticos, mecanicistas, sanitaristas o dialógicos- concientizadores. El espectro es amplio. Creemos que la educación es deudora. La educación sexual como maquina cultural de la reproducción de destrezas esta "superada". El derecho de elegir puede tener distintos significados en diferentes contextos. 
 

 

6. Cuál es el desafío mayor de los tiempos que corren y mirando a futuro?
 El contexto en el que se exige y funciona la elección. Los valores sexuales se encuentran entrañablemente unidos a los valores sociales, y éstos cada día son más diversos. Esta sexualidad fragmentada por etnia, género, clase, da origen a diferentes grupos que defienden diferentes perspectivas por ello, debemos saber que las elecciones individuales están revalidadas en contextos sociales y colectivos. Así la política sexual regresa a un mundo amplio de valores y metas.  Pluralismo morales y sociales, diversidad, ambiguedades y conflictos , no debieran amedrentar la tarea de trabajar en pos de la salud sexual que ciertamente para ser definida como la experiencia del proceso permanente de consecución de bienestar físico, psicológico y sociocultural relacionado con la sexualidad  no le hace "asco" a plataforma de valores. 
Lic. Cristina Tania Fridman
Socióloga, Especialista en educación sexual, Diplomada en educación médica.
Miembro del Comité Asesor de la WAS ASOCIACION MUNDIAL PARA LA SALUD SEXUAL 
Coordinadora en Argentina de la WAS -  para el DÍA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL 
Secretaria General de FLASSES -2006-2010. Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación sexual.
Profesora Adjunta en Sexualidad y Salud de la Universidad Abierta Interamericana.
ctfridman@gmail.com
La gaceta de Tucumán- Argentina- 
Fuente: http://www.lagaceta.com.ar/nota/397154/Informaci%C3%B3n_General/derechos_sexuales_Argentina_han_sido_ignorados_durante_a%C3%B1os.html
Argentina

"LOS DERECHOS SEXUALES EN ARGENTINA HAN SIDO IGNORADOS DURANTE AÑOS" 

ESTUDIO | SALUD SEXUAL
"Los derechos sexuales en Argentina han sido ignorados durante años"

Lunes 6 de Septiembre de 2010 | Human Rights Watch afirma que las políticas de salud reproductiva se aplican erráticamente.

Cuando el ministro de Educación de la Nación, Alberto Sileoni, se enteró de que en varias provincias del NOA los embarazos en menores de 18 años llegan al 25% expresó: "esta cifra es inaceptable para un país que quiere tener una democracia sólida". Tal reflexión se debió a que la Ley 26.150 de Educación Sexual Integral fue sancionada hace cuatro años.

La norma establece que todos los educandos tienen derecho a recibir educación sexual integral en los establecimientos educativos públicos de gestión estatal y privada, de las jurisdicciones nacional, provincial y municipal. "Aún así, la salud sexual -entendida como experiencia del proceso permanente de consecución de bienestar físico, psicológico y sociocultural- no termina de arraigarse en la conciencia social", analizó Sileoni.

El reciente informe de la organización Human Rights Watch sobre los derechos sexuales y reproductivos en la Argentina indica que tales derechos "han sido ignorados sistemáticamente durante años".

En 2005, la ONG concluyó que muchos obstáculos impedían que las mujeres de la Argentina adoptaran decisiones independientes sobre su salud y su vida vinculadas con la reproducción. Estas restricciones incluían información errónea, incompleta o falta de información; violencia doméstica y sexual y restricciones económicas que el Gobierno no abordaba adecuadamente. "Los datos oficiales indican que no se han producido grandes cambios para las mujeres y niñas que dependen del sistema de salud pública en los cinco años transcurridos", consigna aquel informe.

El documento también advierte que en los últimos 10 años "la Argentina ha acumulado un notable conjunto de políticas sobre salud sexual y reproductiva. Si se implementaran permitirían alcanzar un notable avance para poner punto final al sufrimiento documentado en este informe y en otras fuentes. No obstante, estas leyes y programas se aplican erráticamente -en el mejor de los casos- y cuando se implementan el Estado argentino no impulsa la rendición de cuentas que podría subsanar la falta de atención", consigan el informe.

Con motivo de haberse conmemorado el sábado por primera vez el Día Mundial de la Salud Sexual, la socióloga y especialista en educación sexual Cristina Tania Fridman, miembro asesor de la Asociación Mundial para la Salud Sexual indicó que la falta de respeto y de protección de los derechos sexuales "están íntimamente relacionados con la falta de libertad de elección en las relaciones sexuales adultas, con la discriminación de género, con la religión y el origen étnico, con la orientación sexual, con la capacidad física o mental, con la violencia basada en el género y con la actividad sexual coercitiva, entre otras cuestiones".

Fridman dice que la mayoría de los tabúes que dificultan la equidad de género en materia de sexualidad "tienen su raíz en la desinformación que conduce a limitar las elecciones personales". "Los tabúes -asegura- recaen sobre los descubrimientos científicos, la maternidad o el parto humanizado y se manifiestan en las desigualdades de clase social traducidas al campo sexual".
Falta de equidad de género

"La falta de promoción y protección de los derechos sexuales está íntimamente relacionada con la falta de equidad de género, de acceso universal a la educación de la sexualidad integral y de acceso a una amplia gama de recursos para la salud sexual, incluyendo la atención a la fertilidad, conforme lo indica la evidencia científica", asegura Cristina Fridman, asesora de la Asociación Mundial para la Salud Sexual.

	


 HTTP://ESPANOL.UPI.COM/
 
Noticias destacadas 


RSS


Argentina adhiere al Día Mundial de la Salud Sexual

BUENOS AIRES, ago. 27 (UPI) -- La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) invita a toda la comunidad a formar parte de las actividades por el 1º Día Mundial de la Salud Sexual, que se llevarán a cabo el sábado 4 de septiembre en más de 27 países alrededor del mundo.

En Argentina, la sede será el Hospital de Clínicas, donde se realizará el Cine-Debate-Taller Hablemos de Sexualidad… Un diálogo Intergeneracional, que plantea un encuentro entre jóvenes, adultos y mayores de ambos sexos, quiénes se reunirán con el fin de intercambiar experiencias, conocimientos y consejos en torno a la práctica de una sexualidad saludable. Se trata de proponer el debate y conocer al otro, descubrir cuáles son las vivencias de cada generación en cuanto a la sexualidad. El objetivo de este día es fomentar una discusión abierta y respetuosa acerca de los aspectos positivos de la sexualidad humana. 

WAS es una organización mundial integrada por 82 organizaciones miembros que representan un amplio espectro de Sociedades de profesionales, ONG, Universidades y Personas individuales. Incluye diferentes ámbitos: Medicina, Psicología; Educación Sexual y Promoción de la Salud; Sociología; Antropología; y Organizaciones Humanitarias. Está oficialmente relacionada con la OMS (Organización Mundial de la Salud), OPS (Organización Panamericana de la Salud), y la Federación Internacional de Planificación Familiar. También tiene vínculos con la UNESCO, UNFPA y otras organizaciones internacionales. Su objetivo es promover la salud sexual y defender los derechos sexuales, fomentando la participación de todas las personas, sin discriminación ni prejuicios.

La WAS apoya de manera especial el debate intergeneracional sobre los derechos sexuales y la sexualidad. El mismo favorece la libertad personal para hacer elecciones y tomar decisiones informadas y responsables. Aprender a valorar y respetar a los otros fortalece las relaciones interpersonales y contribuye a un mundo más armonioso.

LATAM: Reporte 

1er Día Mundial de la Salud Sexual en el Clínicas.

http://www.asteriscos.tv/noticia-salud - Astericos 2-9-2010
La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) invita a toda la comunidad a formar parte de las actividades por el 1º Día Mundial de la Salud Sexual, que se llevarán a cabo el sábado 4 de septiembre en más de 27 países alrededor del mundo. 

En Argentina, la sede será el Hospital de Clínicas, donde se realizará el Cine-Debate-Taller “Hablemos de Sexualidad… Un diálogo Intergeneracional”, a las 10.30 horas en el Aula Posadas, planta baja del Hospital (Paraguay 2250 entrada libre y gratuita). 

Al terminar el cine debate se ha convocado a conferencia de prensa dónde se divulgará la importancia del evento. Concurrirán profesionales médicos invitados como los doctores León Roberto Gindin, Adrián Sapetti , Juan Carlos Kusnetzoff, en representación de la Academia Internacional de Sexología Médica. También asistirán diversos profesionales de la medicina del mismo Staff del Hospital de Clinicas, tales como el Dr. Sergio Provenzano y profesionales de la sexología de otros ámbitos, también representantes de la psicologia, antropologia, educación , terapia ocupacional, y otras ramas del saber.

Esta actividad plantea un encuentro entre jóvenes, adultos y mayores de ambos sexos, quiénes se reunirán con el fin de intercambiar experiencias, conocimientos y consejos en torno a la práctica de una sexualidad saludable.

Se trata de proponer el debate y conocer al otro, descubrir cuáles son las vivencias de cada generación en cuanto a la sexualidad. El objetivo de este día es fomentar una discusión abierta y respetuosa acerca de los aspectos positivos de la sexualidad humana.

La WAS apoya de manera especial el debate intergeneracional sobre los derechos sexuales y la sexualidad. El mismo favorece la libertad personal para hacer elecciones y tomar decisiones informadas y responsables.

Aprender a valorar y respetar a los otros fortalece las relaciones interpersonales y contribuye a un mundo más armonioso.

WAS es una organización mundial integrada por 82 organizaciones miembros que representan un amplio espectro de Sociedades de profesionales, ONG, Universidades y Personas individuales. Incluye diferentes ámbitos: Medicina, Psicología; Educación Sexual y Promoción de la Salud; Sociología; Antropología; y Organizaciones Humanitarias. Está oficialmente relacionada con la OMS (Organización Mundial de la Salud), OPS (Organización Panamericana de la Salud), y la Federación Internacional de Planificación Familiar. También tiene vínculos con la UNESCO, UNFPA y otras organizaciones internacionales.

Su objetivo es promover la salud sexual y defender los derechos sexuales, fomentando la participación de todas las personas, sin discriminación ni prejuicios
NOTA PERIODÍSTICA PARA LOS DIARIOS DE INTERIOR DE ARGENTINA.
24-8-2010

Maria Carolina Stegman entrevista a Cristina Tania Fridman
Periodista y Lic.en Comunicación-Diarios del Interior
15-31711771
Dia Mundial de la Salud Sexual. 4 de septiembre de 2010
 

1. ¿De qué hablamos cuando nos referimos a salud sexual? ¿Qué aspectos engloba?
La salud sexual es la experiencia del proceso permanente de consecución de bienestar físico, psicológico y sociocultural relacionado con la sexualidad.

La salud sexual se observa en las expresiones libres y responsables de las capacidades sexuales que propician un bienestar armonioso personal y social, enriqueciendo de esta manera la vida individual y social. No se trata simplemente de la ausencia de disfunción o enfermedad o de ambos. Para que la salud sexual se logre es necesario que los derechos sexuales de las personas se reconozcan y se garanticen.
 

 

2-¿Qué implica una mala salud sexual?
    

   La falta de  promoción y protección de los derechos sexuales del individuo posiblemente favorezca situaciones lejanas a los desideratum sociales del siglo XXI, o al menos no garantice         las condiciones óptimas para lograr la salud sexual para todos y todas.   
    Si no se observan los siguientes valores, pueden producirse resultados indeseados y lejanos de una definición consensuada en documentos internacionales de salud sexual.
 

           - Equidad e igualdad de género

-Acceso universal a la educación de la sexualidad integral y basada en evidencia
-Acceso a una amplia gama de recursos para la salud sexual, incluyendo la atención a     la fertilidad

-Libertad de elección en las relaciones sexuales adultas

-Libertad de discriminación basada en el género, la identidad de género, la religión, el origen étnico, la orientación sexual y la capacidad física o mental

-Libertad de violencia basada en el género y de la actividad sexual con coerción

-Respeto mutuo y autonomía individual

-Libertad para vivir y expresar el placer sexual

 

3 ¿Cómo está posicionada Argentina respecto del cuidado de la salud sexual? ¿Hay suficiente información y educación?
Todos los medios de comunicación dan cuenta diariamente del proceso incesante de cambio y de construcción de nuestras sexualidades. La salud sexual ha progresado en forma sostenida en  la plataforma de la legislación y presenta asiduamente, dificultades en el ejercicio práctico de su implementación.  Por ello, celebrar el dia mundial de la salud sexual es un llamado a toda la comunidad, a que todos los días, todas las personas pueden participar en este proceso, durante el cual, la sociedad, cree las condiciones dignas donde se puedan satisfacer las necesidades para el desarrollo integral de la persona y el respecto de los derechos sexuales consensuados. Creemos que la educación es una herramienta de transformación social y de libertad, para el ejercicio pleno de las opciones vitales de cada sujeto y ciudadano/a. Argentina ha sancionado varias leyes referidas a la educación sexual integral, a la atención de la salud sexual, a la toma de decisiones reproductivas libres y responsables, a la libre asociación , a la información basada en el conocimiento científico, a la privacidad sexual, a la autonomía, integridad y seguridad sexuales del cuerpo, sin embargo, el Estado debe tomar el rol de vigilar con Políticas, Programas , Personal calificado, Presupuestos, el real cumplimiento de aquello que soberanamente el pueblo ha elegido en forma democrática.  Por otro lado, la sexualidad es una construcción humana cambiante, dinámica, y social, tiene significados diversos que implican éticas plurales y respuestas plurales. Este es un siglo dónde es imprescindible convivir con la diversidad y entender que el campo de la sexualidad siempre es dinámico y profundamente social. La sexualidad no puede estar exenta de tensiones, porque es tan social como todo otro proceso.  La educación es una apuesta constante, es francamente el desafío al futuro, un sí al porvenir.  Es importante reconocer que La sexualidad es el resultado de la interacción de factores biológicos, psicológicos socioeconómicos, culturales, éticos y religiosos o espirituales
4. ¿Cómo ha cambiado la forma de vivir la sexualidad en los últimos años? ¿Existe más libertad? ¿Y más responsabilidad?
La sexualidad muta, cambia diariamente. En los últimos años son muchos los procesos que han intervenido para ello. Independientemente del género, la identidad de género, el origen étnico, la cultura, la orientación sexual o la capacidad personal, todos tenemos derecho a vivir los placeres de la intimidad sexual, libres de coerción, sanciones legales o sociales o la crítica personal. El cumplimiento de las responsabilidades que se derivan del ejercicio de nuestros derechos es igualmente valioso . La prevención de la violencia sexual y el abuso sexual, la protección y tratamiento de las poblaciones involucradas, la inclusión en programas de educación y atención sexual de las personas con discapacidades a fin de desarrollar habilidades socio sexuales y elecciones informadas, el desarrollo de la autonomía personal. Aprender a valorar y respetar a los otros fortalece las relaciones interpersonales y contribuye a un mundo más armonioso. La sexualidad es un proceso que atraviesa toda la existencia, somos sexuados y sexuales desde antes de nacer hasta que morimos. 

5. ¿ Qué cuestiones siguen siendo tabúes? 
Varias. La gran mayoría tienen su raiz en la desinformación que conduce a limitar las elecciones personales.  Por ejemplo, sigue siendo un tabú la pertinencia del placer sexual para todas las edades. O la falta de prevención en la salud reproductiva o en la erradicación de infecciones transmisibles sexualmente , la desigualdad en la inserción social y sexual de los géneros, deterioros en la promoción  de la solidaridad social que se traducen en falta de solidaridad sexual. El desconocimiento del cuerpo humano, anatomias y fisiologías sexuales y sus relaciones culturales y de contextos. Los descubrimientos científicos y sus repercusiones en los guiones sexuales. Los cambios tecnológicos y la repercusión en las distintas generaciones, las desigualdades de clases sociales traducidas en el campo sexual.  La subsistencia de discriminaciones en el uso del lenguaje. La maternidad; el parto humanizado.    

6. Qué responsabilidades les caben a los gobiernos respecto del cuidado de la salud sexual?
Educación a fin de proporcionar MAYORES ELEMENTOS a la población que sirvan para APOYAR sus DECISIONES cotidianas en búsqueda de una mejor calidad de vida. Legislación que proteja a poblaciones vulnerables, protección de minorías sexuales, promoción de igualdad en todas las dimensiones sexuales. Infraestructura suficiente, programas de especialización y capacitación de recursos humanos para llevar a cabo los planes. Apoyar las investigaciones adecuadas y concretas destinadas a abordar las inquietudes clínicas, educativas y de salud pública en materia de salud sexual. Proseguir una vigilancia adecuada de indicadores biomédicos y de comportamiento. Lograr una cultura de apertura hacia la salud sexual que a la vez asigne a ésta la prioridad que le corresponde.

7.¿Cuál es la realidad del ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos en el país?
Variada y controvertida. La justicia y la legislación son dos variables de mando que trabajan acompañando y "no tanto" a las prácticas sociales. Existen hiatos insoslayables en determinadas provincias de nuestro país, y en determinados centros de atención de salud pública. Los profesionales de la salud en todos sus estamentos divergen con sus cosmovisiones, cumpliendo y eludiendo u objetando aquello que fuera ya convertido en decreto, ley, o norma estatutaria. Aún dentro de muchas instituciones el cisma es profundo en cuanto a la uniformidad de procedimientos y observancia de los derechos. Las mujeres son y serán el mejor resguardo de los mismos en la medida en que todas estén contestes de su empoderamiento.

8 .¿Qué aspectos fundamentales debe tener en cuenta una persona que decide tener una vida sexual activa según cada etapa de la vida?
Identificarse y vivir de acuerdo con sus propios valores.  Ser responsable de sus actos.  Disfrutar y expresar su sexualidad diferente a lo largo de su vida. Buscar información que le permite optimizar su calidad de vida, promover su autonomía,  incluyendo su sexualidad. Evitar malostratos y abusos. Valorar el propio cuerpo. Potenciar las interacciones respetuosas, comunicarse de manera eficaz; atender su salud integral, comprendiendo la sexual; Poder expresar sus sentimientos y lazos afectivos,  y saber que el placer sexual es derecho que nos pertenece a todas y todos. Inventar el propio ritmo para respirar con libertad.
Lic. Cristina Tania Fridman
Sociologa, Especialista en educación sexual, Diplomada en educación médica.
Miembro del Comite Asesor de la WAS ASOCIACION MUNDIAL PARA LA SALUD SEXUAL 
Coordinadora en Argentina de la WAS - 
Secretaria General de FLASSES -2006-2010. Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación sexual.
Profesora Adjunta en Sexualidad y Salud de la Universidad Abierta Interamericana.
ctfridman@gmail.com
 

DÍA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL: ACTIVIDADES GRATUITAS -27.08.2010 | 4 de Septiembre 

eNTRE MUJERES. COM
Habrá un cine-debate con reconocidos especialistas. Jóvenes y adultos podrán intercambiar experiencias y consejos en torno a la práctica de una sexualidad responsable.  

El sábado 4 de septiembre se celebrará por primera vez el Día Mundial de la Salud Sexual. Más de 27 países participarán en las actividades que organiza la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS).

En Argentina, la sede principal será el Hospital de Clínicas, "José de San Martín", Universidad de Buenos Aires. Se realizará el cine-debate-taller “Hablemos de Sexualidad… Un diálogo Intergeneracional”, de 10:30 a 12:30 horas, en Paraguay 2250, planta baja, aula Posadas. La entrada es libre y gratuita. 

Concurrirán reconocidos profesionales como Juan Carlos Kusnetzoff, León Roberto Gindin y Adrián Sapetti, en representación de la Academia Internacional de Sexología Médica. También asistirán representantes de otros ámbitos: psicología, antropología, educación y terapia ocupacional.

﻿﻿La actividad plantea un encuentro entre jóvenes, adultos y mayores de ambos sexos. S﻿﻿e reunirán con el fin de intercambiar experiencias,  conocimientos y consejos en torno a la práctica de una sexualidad saludable.

Se trata de proponer el debate y conocer al otro, descubrir cuáles son las vivencias de cada generación en cuanto a la sexualidad. El objetivo es fomentar una discusión abierta y respetuosa acerca de los aspectos positivos de la sexualidad humana.

“HABLAMOS MUCHO DEL SEXO PROBLEMA Y POCO DEL SEXO BIENESTAR” – Diario Rio Negro. Argentina.  4-9-2010
Dr. Mario Mas
Estamos acostumbrados a hablar mucho del sexo problema y poco del sexo bienestar. La salud sexual es un derecho humano, y desde esta perspectiva, debemos atrever a pensarnos como seres que tienen derecho a gozar, a interactuar desde su libertad e individualidad, a optar, como también a amar. 

Tener un día en el calendario puede ser una excelente iniciativa, que esta vez corrió por cuenta de la Organización Mundial de Sexología (según su sigla en inglés, WAS). Una manera de recordar que ese día puede ser una buena oportunidad .para reflexionar sobre una temática determinada, que en este caso es nuestra salud sexual.

Pero ¿a qué nos referimos cuando hablamos sobre salud sexual?

No es algo registrado desde la terminología "salud", pero si desde lo que remite al término "sexual"….ya que éste forma parte del telón del escenario que se mueve nuestra sociedad. De acuerdo a la Organización Panamericana de la Salud (OPS), la Organización Mundial de la Salud (OMS), en asociación con la Organización Mundial de Sexología (WAS) el concepto remite a varias cosas. Veamos su definición: "La salud sexual es la experiencia de un proceso progresivo de bienestar físico, psicológico y sociocultural relacionado con la sexualidad."

Vamos por partes: El sexo se refiere a las diferencias biológicas entre varón y hembra. La sexualidad, en cambio, se refiere a cómo se viven y cuáles son las conductas y las maneras en que se realizan las prácticas sexuales, la seducción, los deseos y placeres eróticos, siempre influidos por las pautas y reglas sociales que impone cada cultura.

La sexualidad está compuesta por

· La reproductividad: Detalla tanto a la capacidad humana de procrear individuos, así como las construcciones mentales que se estructuran en relación a esta área. No se limita al evento de la reproducción biológica, sino que incluye todo el acompañamiento en la formación y desarrollo bio-psico-social de los hijos. Incluye también la educación al interior de la familia.Incluye los sentimientos y actitudes de maternidad y paternidad,

· Género: Es la suma de valores, actitudes, papeles, prácticas o características culturales basadas en el sexo ..A partir de las diferencias corporales que nos hacen hombres o mujeres, las vivencias personales y la interacción con los demás van conformando un auto concepto y una concepción del mundo usualmente diferente en función del sexo a que se pertenece .La construcción social asigna papeles y responsabilidades específicas a los hombres y mujeres. Los conceptos de lo masculino y lo femenino se estructuran en el plano simbólico. En función de estos significados se da un trato diferente a hombres y mujeres y se tienen expectativas de su manera de comportarse, pensar, vestirse y vivir

· Erotismo: es la capacidad de sentir placer a través de la respuesta sexual, es decir a través del deseo sexual, la excitación sexual y el orgasmo.

Tiene una parte comporta mental; la actividad sexual y las relaciones sexuales; una parte fenomenológicas, que es el placer, la atracción y las preferencias; dando lugar a una amplia diversidad de maneras de vivirlo. Existe también una parte social, que incluye la asimilación de una normatividad, valores y mentalidades que determinan la vivencia y significación del erotismo.

· Vinculo Afectivo: Una forma de relación., una conexión con el otro. .Es la capacidad de desarrollar y establecer relaciones interpersonales significativas..

Un elemento esencial es la vivencia subjetiva, como el amor, el enamoramiento, etc. A través del desarrollo social y de la interacción con las personas más cercanas, cada individuo va adquiriendo patrones de vinculación o formas de entrar en relaciones sexo-afectivas.

Éstas características interactúan entre sí y con otros sistemas en todos los niveles del conocimiento, en particular en los niveles biológico,(es decir el sexo) psicológico (sentirse o pensarse hombre o mujer)y social. ( comportamiento que establece la sociedad para cada sexo).

El sexo nos invade en nuestro diario vivir. Está permanentemente en los medios de comunicación, es moneda corriente en las compañías publicitarias que apelan a él para vendernos desde un analgésico hasta el automóvil último modelo…alentando la actividad sexual (sociedad coital )…mucho impulso en el tema y poca reflexión.

Lo cierto es que nos comunicamos con la temática a través del sexo problema: embarazo no planificado, violencia sexual, enfermedades de transmisión sexual y poco hablamos del sexo bienestar, de los beneficios del sexo, de la comunicación sexual, sensualidad, del placer, del amor...Ponemos nuestra mirada en las sombras de las temática...Poco hablamos de las luces….creo que es el momento de ponerle un faro en el tema, cuya lámpara sean los derechos sexuales… Estos incluyen: El derecho a la libertad sexual; a la autonomía, integridad y seguridad sexuales del cuerpo; el derecho a la privacidad sexual, a la equidad sexual, al placer sexual, ya la expresión sexual emocional. También contempla el derecho a la libre asociación sexual, a la toma de decisiones reproductivas, libres y responsables; el derecho a información basada en el conocimiento científico y en términos generales, a la educación sexual integral y a la atención de la salud sexual.

Así, desde una concepción ampliada, podemos decir que la salud sexual forma parte de nuestra salud, aunque no siempre sea tenida en cuenta. Según la OMS, el conjunto de los aspectos somáticos, emocionales, intelectuales y sociales del ser humano en proporciones equilibradas, realzan la personalidad, la comunicación, el amor y los aspectos más positivos de la persona. Es por esta razón que la sexualidad es tan importante para el desarrollo de todos estos aspectos y su influencia en la salud general de la personas es decisiva.

Conocer y hacer cumplir nuestros derechos puede ser el primer paso en el camino a disfrutar de una buena salud sexual En la medida que estos Derechos sean reconocidos, ejercidos y respetados, tendremos sociedades más sanas sexualmente.

Y este 4 de septiembre puede ser el primer día para hacer y hacernos recordar la temática.

BRASIL
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CENTRO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM COMPORTAMENTO E SEXUALIDADE (CEPCOS). SAN PABLO
FESTA NO IBIRAPUERA MARCA DIA MUNDIAL DA SAÚDE SEXUAL

O evento realizado em 22 países, simultaneamente, levanta a discussão da sexualidade como fundamental para a saúde humana.

Palestras, rock, gafieira e Música Popular Brasileira marcam o Dia Mundial da Saúde Sexual, na marquise do Parque do Ibirapuera, no sábado (04/09), das 9 às 16h30. Esta é a primeira vez que o Brasil se integra a esta corrente mundial promovida pela Associação Mundial para a Saúde Sexual (World Association for Sexual Health) que há 30 anos possibilita o encontro de especialistas e interessados em debater o tema ainda considerado por muitos, um tabu. 

Durante todo o dia pessoas de todo o mundo estarão trocando conhecimento, ideias e experiências como forma de aprimorar as discussões em defesa de mudanças na política pública, para reconhecer a saúde e direitos sexuais, como ingredientes essenciais na saúde geral.

Na capital paulista a organização do Dia Mundial da Saúde Sexual está sob a responsabilidade do Centro de Estudos e Pesquisas em Comportamento e Sexualidade (CEPCoS). Para o psicólogo e especialista em saúde sexual Ralmer Rigoletto, presidente do CEPCoS, o evento garantirá maior compreensão sobre os números alarmantes de violência sexual contra mulheres, homofobia, questões de saúde sexual, diversidade sexual, educação sexual, entre outros assuntos pouco discutidos. “Precisamos entender que é necessário ampliar o debate e compreender, acima de tudo, que o prazer é necessário”, ressalta. Além da capital paulista, Porto Alegre e Rio de Janeiro também realizarão as atividades.

Outros países também vão se unir com único objetivo: incentivar a saúde e os direitos sexuais.  São eles: África do Sul, Argentina, Austrália, Canadá, Espanha, Estados Unidos, França, Guatemala, Grécia, Holanda, Inglaterra, Islândia, Itália, Japão, México, Nigéria, Noruega, Portugal, Quênia, Suécia, Venezuela e Porto Rico.  

Serviço Data| 04 de Setembro de 2010

Assunto| Dia Mundial da Saúde Sexual

Local| Marquise do Parque Ibirapuera

Endereço| Av. Pedro Álvares Cabral - Moema
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CHILE 

Día Mundial de la Salud Sexual busca fomentar el diálogo entre generaciones

COOPERATIVA.CL – 4-9-2010

Este sábado se celebra por primera vez el Día Mundial de la Salud Sexual, una iniciativa que promueve la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS, por su sigla en inglés) y cuyo objetivo de este año es el diálogo intergeneracional.

La iniciativa pretende llevar a cabo la discusión abierta de temas relacionados con la sexualidad, ya que la información basada en experiencias reales contribuye a relaciones humanas enriquecedoras

Para la celebración del Día Mundial de Salud Sexual, la asociación organizó actividades en 27 países, para promover los derechos sexuales y la participación de las personas, sin discriminación.

La ocasión también se pretende contribuir a crear conciencia sobre la importancia de una buena educación sexual desde la infanci y reducir la vulnerabilidad entre los jóvenes, combatiendo los embarazos no deseados y las infecciones de transmisión sexual.

Hoy se celebra Día Mundial de la Salud Sexual Agencias | 09/04/2010
ADN RADIO CHILE. 91.7

Hoy 4 de septiembre, por primera vez, la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) promueve el Día Mundial de la Salud Sexual, cuyo objetivo en esta primera edición es el diálogo intergeneracional.

La idea de esta iniciativa es propiciar la discusión abierta de temas relacionados con la sexualidad. La WAS organizó actividades en 27 países -entre ellos Chile- representando cinco continentes, buscando fomentar una discusión abierta y respetuosa acerca de los aspectos positivos de la sexualidad humana
COLOMBIA

elmundo.com 5-9-2010

Ayer se celebró el Día Mundial de la Salud Sexual, en 27 países 
Salud sexual, más allá del cuerpo
Aunque la sexualidad es un tema de derechos, que está ganando cada vez más terreno en los espacios de discusión, aún sigue siendo vedado en algunos ámbitos sociales. 

El placer de disfrutar del cuerpo de una manera sana y responsable, el derecho a decidir el número y la frecuencia con la que se quiere tener hijos, y la posibilidad de elegir sobre el ejercicio de la sexualidad, son algunos de los derechos relacionados con la salud sexual, que algunas personas todavía desconocen y que, por tanto, son a menudo vulnerados. 

Según la psicóloga Faria Soto Castañeda, coordinadora del Centro para Jóvenes de Profamilia, el concepto de salud sexual va más allá de la salud reproductiva, pues la Organización Mundial de la Salud y la Organización Panamericana de la Salud coinciden en afirmar que se refiere al respeto de los derechos sexuales y reproductivos, como una experiencia del proceso permanente del bienestar físico, psicológico, y sociocultural, relacionado con la sexualidad, por lo que no se trata solamente de ausencia de enfermedad. 

Y es precisamente bajo la premisa “Salud sexual es mucho más que hablar de eso... un diálogo intergeneracional”, como la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS, por sus siglas en inglés), conmemoró ayer, 4 de septiembre, el Día de la Salud Sexual, con el fin de motivar una discusión abierta y respetuosa sobre el tema, y promover en las personas el derecho de expresar su sexualidad, de manera sana y responsable. 

Para Soto Castañeda, a partir de frentes como la educación y la salud, se está tratando de dar una respuesta positiva en el tema de salud sexual, desde una perspectiva de derechos, donde se contemplan la información y la participación, así como el acceso a los beneficios de los adelantos científicos y los servicios de salud. 

“Desde 1993, cuando los proyectos de educación sexual se convirtieron en temas de carácter obligatorio en las instituciones educativas, se empezó a hablar más abiertamente del tema de la sexualidad, aunque falta mucho por mejorar, debido a prejuicios morales, institucionales y familiares”, reconoce la psicóloga. 

Problemáticas 
“La sexualidad se debe disfrutar, pero implica algunos riesgos, por lo que en el departamento de Antioquia estamos promocionando los derechos humanos sexuales y reproductivos, y enfatizando en la reducción de los factores de riesgo, para que el ejercicio de la sexualidad sea vivido de una manera gratificante y responsable”, expresa Ángela Castañeda, coordinadora de ITM (Infecciones de Transmisión Sexual) VIH Sida, de la Dirección Seccional de Salud de Antioquia. 

La epidemióloga explica que algunos de los factores de riesgo, asociados a la sexualidad, son: tener muchas parejas sexuales, no usar preservativos, y consumir licor y sustancias psicoactivas, debido a que éstas conllevan a que se pierda la posibilidad de control y dominio del cuerpo. 

Es por eso que, según Castañeda, se trabajan proyectos dirigidos a los diferentes grupos poblacionales en todo el departamento, a través de programas como “Derechos y redes constructoras de paz”, que pretende la reducción del embarazo en los adolescentes, el cual ha sido una de las principales problemáticas en Antioquia. 

No obstante, la experta afirma que ese factor se está reduciendo. “Nosotros llevamos una estadística de 2004 a 2009 de embarazo en adolescentes de 15 a 19 años de edad, y se ha visto una disminución sustancial, en todas las regiones del departamento, con diferencias de hasta 10 puntos, excepto en el Nordeste, en donde se mantiene estable”. 

Así mismo, señala que otra de las problemáticas detectadas en Antioquia es la de las Infecciones de Transmisión Sexual, como el VIH Sida, la sífilis gestacional y congénita, y la hepatitis B, a las cuales se les hace seguimiento desde la Dirección Seccional de Salud. “Todavía seguimos detectando casos de infección por VIH, pero seguimos teniendo una epidemia concentrada, es decir, que las prevalencias no son muy altas y que están supeditadas a la población más vulnerable”, indica la Epidemióloga. 

No obstante, el tema de la violencia sexual es uno de los más preocupantes en la actualidad, pues, según la Coordinadora del Centro para Jóvenes de Profamilia, se piensa que cuando no hay ningún signo físico o una violación, no hay violencia, pero existen otras formas de ésta, como el acoso sexual, la presión psicológica de la pareja, y la violencia económica y psicológica. “El tema de las violencias sexuales es muy importante, porque aunque estas siempre han existido, antes no se denunciaban, lo que hace que se estén conociendo más casos”, finalizó.

ESPAÑA

Fuente: Atiende. tv.

http://www.atiende.tv/noticia/467/dia-mundial-de-la-salud-sexual/

La WAS (World Sexual Health Day, Asociación Mundial para la salud Sexual) ha propuesto el día 4 de septiembre como Día Mundial de la Salud Sexual y la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual y los organizadores del XV Congreso Latinoamericano de Sexología y Educación sexual se han unido a esta iniciativa. 

La WAS es una organización mundial integrada por 82 organizaciones miembros que

representan un amplio espectro de Sociedades de profesionales, ONG, Universidades y Personas individuales. Incluye diferentes ámbitos: Medicina, Psicología; Educación Sexual y Promoción de la Salud; Sociología; Antropología; y Organizaciones Humanitarias. Está oficialmente relacionada con la OMS (Organización Mundial de la Salud), OPS (Organización Panamericana de la Salud), y la Federación Internacional de Planificación Familiar. También tiene vínculos con la UNESCO, UNFPA

y otras organizaciones internacionales. Su objetivo es promover la salud sexual y defender los derechos sexuales en todo el mundo, fomentando la participación de todas las personas, sin discriminación, ni prejuicios.

 

La Asociación Mundial para la Salud Sexual, la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual y los organizadores del XV Congreso Latinoamericano de Sexología y Educación Sexual, promueven la salud sexual y los derechos sexuales para mejorar el bienestar y la salud de todos.

Por eso proponen la participación de todas las personas, sin discriminación, ni prejuicios en esta iniciativa.

La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) invita a toda la comunidad a formar parte de las actividades por el 1º Día Mundial de la Salud Sexual, que se llevarán a cabo el sábado 4 de septiembre en más de 27 países alrededor del mundo.

 La WAS apoya de manera especial el dialogo entre generaciones sobre los derechos sexuales y la sexualidad y ha escogido este tema para el día Mundial de este año. El conocimiento y el debate, favorecen la libertad personal para hacer elecciones y tomar decisiones informadas y responsables.

 Aprender a conocer, valorar y respetar a los otros, fortalece las relaciones interpersonales y contribuye a un mundo más armonioso.

 

El lema para este año es:

Dialogo entre generaciones: Hablemos de... Salud Sexual
Algunas cuestiones que se proponen para la reflexión:

 

¿Cuáles son las similitudes y diferencias sobre sexualidad con las que crecieron madres, padres, abuelos y nietos?

¿Cómo conviven las visiones que tienen de la sexualidad las diferentes generaciones?

 ¿Tiene la juventud una vida sexual más saludable que generaciones anteriores?

 ¿En qué medida reconocen jóvenes y adultos la importancia de la salud y el bienestar sexual?

 ¿Qué pueden hacer jóvenes y adultos para promover la salud sexual?

 

La Asociación Mundial para la Salud Sexual organiza actividades en 27 países que representan los 5 continentes, para celebrar la sexualidad feliz, saludable y presentar mensajes positivos. En esta misma línea, la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual, colectivo de profesionales largamente comprometidos con la sexología, la salud sexual y los derechos sexuales en nuestro país, anima a la participación de la sociedad española.

 Desde Atiende Tv os recomendamos participar en este pionero proyecto que, además, contará con la organización y participación de nuestros sexólogos de Atiende Sex: Aldara Martos y José Bustamante, del Centro de Psicología y Pareja MartosBellmunt en Elche. Si queréis poneros en contacto con ellos o con la organización de estas jornadas del día 4 de septiembre podéis hacerlo en el correo; info@congresosexologia2010.com. 
Os vamos adelantando que, durante los días 21, 22 y 23 de Octubre tendrá lugar el XV Congreso Latinoamericano de Sexología y Educación sexual, en el que se realizarán multitud de actividades como talleres, proyección de películas, charlas y coloquios. Si no te lo quieres perder y te apetece conocer un poco más de este congreso visita la web: www.congresosexologia2010.com. Atiende Sex estará allí, apúntate tú también.

MÉXICO

Como parte integral del derecho a la salud, promovido por la WAS

Por Guadalupe Cruz Jaimes 

México, DF, 3 sep 10 (CIMAC).- Mañana 4 de septiembre, por primera vez en México y en 27 países del mundo, se celebrará el Día Mundial de la Salud Sexual, con el propósito de promoverla y lograr el reconocimiento de los derechos sexuales como inherentes a las personas para poder exigir su cumplimiento. Con el lema Hablemos de eso… hablemos de salud sexual, comunidades y organizaciones de 27 países de cinco continentes, promoverán espacios de discusión y reconocimiento de la salud sexual como parte integral del derecho a la salud, informó Esther Corona, representante en México de la Asociación Mundial de la Salud (WAS). 

En entrevista, Esther Corona, representante en México de la WAS, señaló que este tipo de acciones son necesarias debido a que en el escenario nacional, la violación a los derechos sexuales es una constante, resultado de ello es la criminalización del aborto en 17 de 32 estados del país y la “alta prevalencia” del embarazo adolescente, consecuencia de la desinformación y la demanda insatisfecha de anticonceptivos.

JÓVENES EN RIESGO

El uso de anticonceptivos ha bajado entre las mujeres de 15 a 24 años. En 2006, 56 por ciento de ellas utilizaba algún método anticonceptivo, una proporción 5 por ciento más baja que en 1997, según la Encuesta Nacional de Dinámica Demográfica (Enadid). Mientras que las jóvenes solteras que tienen actividad sexual utilizan todavía menos anticonceptivos que las unidas del mismo grupo de edad, según la Enadid de 2006, sólo 35 por ciento de ellas utilizaba algún método anticonceptivo.

Las necesidades no satisfechas de anticoncepción entre las mujeres casadas de 15 a 24 años de edad, “son elevadas y están aumentando”, ya que hace cuatro años era de 31 por ciento y en 1997 era de 23 por ciento, señala el estudio Las Necesidades de Salud Sexual y Reproductiva de las Adolescentes en México: Retos y Oportunidades, elaborado por el Instituto Guttmacher. De acuerdo con este análisis, entre las mujeres mexicanas de 15 a 19 años de edad, es de esperarse que cerca de 835 mil hayan tenido un hijo a los 18 años o más jóvenes. Pese al interés de tener familias más pequeñas, de 1997 a 2006 aumentó en 2 por ciento la proporción de mujeres en el rango de 20 a 24 años de edad, que tuvo un hijo antes de cumplir la mayoría de edad.

La falta de anticonceptivos además de estar vinculada a embarazos no deseados, también lo está con que esta población es de la más afectada por infecciones de transmisión sexual (ITS). En el mundo, las y los jóvenes de 15 a 24 años de edad representan 45 por ciento de las nuevas infecciones del virus de inmunodeficiencia humana (VIH/Sida). Mientras que en México, el 29.7 por ciento de personas que viven con Sida, tienen entre 15 y 29 años de edad, según datos del Centro Nacional para el Control y Prevención del VIH-Sida (Censida). De acuerdo con Esther Corona, la promoción de los derechos sexuales no es una prioridad para el gobierno mexicano, “ésta, lamentablemente, es una problemática mundial, no sólo del país, ello se debe a que los derechos sexuales aún no son reconocidos como derechos humanos”.

Prueba de ello, es que en el país, desde hace más de un lustro no se promocionan en campañas masivas los derechos sexuales. La última se realizó hace cinco años, se trató de la cartilla de los derechos sexuales de la juventud, mencionó la representante en el país de la WAS. En este panorama, es trascendental que se realicen acciones concertadas entre gobierno y sociedad civil, así como una campaña que brinde información acerca del derecho a la libertad sexual, la autonomía, integridad y seguridad sexuales, el derecho a la privacidad sexual y el derecho a la toma de decisiones reproductivas, libres y responsables. Ahí radica la importancia del lema del primer Día Mundial de la Salud Sexual, es un primer paso para comenzar el diálogo entre la sociedad organizada, autoridades y la población en general, a fin de que el ejercicio de estos derechos se comprenda como parte de la salud sexual. 

ACTIVIDADES POR EL DÍA MUNDIAL DE LA SALUD

La WAS, organización promotora de la salud sexual y los derechos sexuales, articuló actividades en las naciones que festejarán el Día Mundial de la Salud Sexual, mediante foros y espacios de diálogo intergeneracional e intersectorial. En México, el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación y el Censida, se sumaron a las actividades organizadas por WAS, que iniciaron hoy en la Universidad Iberoamericana. Además, se llevará a cabo un foro de diálogo en la Asociación Mexicana para la Salud Sexual, el siguiente sábado a las 12 horas. Y el mismo día, se realizará otro foro en la Universidad de Veracruz. La información acerca de la conmemoración, se encuentra en la Página web: www.diamundialsaludsexual.org, donde se puede hallar un video sobre la celebración, mismo que será transmitido en más de 200 salas de cine el próximo 4 de septiembre. 

ES NECESARIA MÁS INFORMACIÓN SOBRE LA SEXUALIDAD EN MÉXICO: ESPECIALISTAS

5 Septiembre, 2010 

MÉXICO (Notimex).— Especialistas asistentes al foro ”Hablemos de Salud Sexual”, destacaron que hay grandes rezagos en la difusión de educación sobre sexo, porque en un amplio sector de las familias mexicanas se considera todavía un tema tabú.
Al urgir que se proporcione más información sobre sexualidad, indicaron que incluso en algunas escuelas se evita este tema, del que los jóvenes conocen más a través de los amigos e Internet.

En el foro, denominado de discusión intergeneracional, la titular del Centro de Equidad de Género y Salud Reproductiva, de la Secretaría de Salud, Patricia Uribe, indicó que en el país se infectan jóvenes diariamente de VIH 15.

Asimismo, dijo, cuatro de cada diez no usan ningún tipo de protección durante su primera relación sexual.

A su vez, en el evento, efectuado en la Universidad Iberoamericana, Eusebio Rubio, presidente de la Asociación Mexicana para la Salud Sexual, señaló que de forma tradicional se ha abordado la salud sexual desde el punto de vista de las enfermedades y no vinculado al derecho y placer de los seres humanos.

Consideró que el diálogo entre generaciones es indispensable para hacer conciencia de la importancia que tiene la sexualidad en nuestra vida y en la salud.

Mientras tanto, la escritora Guadalupe Loaeza puntualizó que en “nuestra sociedad la sexualidad conserva mitos y tabúes, pues se educa de forma diferente a hombres y mujeres, conservando la posición tradicionalista de que el hombre sí puede ejercer su sexualidad y la mujer no”.

Cabe señalar que este evento formó parte de las celebraciones del Día Mundial de la Salud Sexual que realiza la ”Word Association For Sexual Health (WAS)” en 30 países del mundo, entre ellos Argentina, Canadá, Dinamarca, Estados Unidos, Finlandia, Kenia, Suecia, Noruega, Pakistán y México.

La WAS impulsa 11 derechos sexuales, entre ellos: reconocer, promover y garantizar derechos sexuales para todos, revertir la propagación del VIH y lograr el reconocimiento del placer sexual como un componente de la salud y el bienestar.

Los asistentes coincidieron en que hay una vinculación enorme entre la salud sexual y el desarrollo personal, comunitario y de los países; pues la sexualidad, dijeron, eleva la calidad de vida y la instauración de la paz.

CON INFORMACIÓN. DIARIO EL  FINANCIERO
México. Instaurarán Día Mundial de Salud Sexual el próximo 4 de septiembre
· Organismos de la sociedad civil y gubernamentales anunciaron que el 4 de septiembre será instaurado como el Día Mundial de la Salud Sexual, que tiene como meta promover la discusión abierta y respetuosa sobre temas de la sexualidad. 


En conferencia de prensa, encabezada por el presidente del Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación (Conapred), Ricardo Bucio, representantes de diversas organizaciones informaron que en la celebración del primer Día de la Salud Sexual se desarrollan actividades en 27 países de cinco continentes.

Ese día, bajo el tema: Salud sexual es mucho más que hablar de eso... un diálogo intergeneracional”, en México se transmitirá un mensaje en más de 200 salas de cine y habrá encuentros intergeneracionales en las universidades Veracruzana e Iberoamericana, entre otras acciones.
“En todas las actividades se priorizan los mensajes alegres y saludables, la promoción de actitud positiva para las discusiones abiertas y respeto por los puntos de vista y las experiencias de los demás”, explicó Nadine Terriere, del Comité Organizador del Día Mundial de la Salud Sexual.
Por su parte, el presidente de la Conapred reconoció que en México en materia del ejercicio de derechos sexuales tenemos mucho que hacer como país, pues se trata de un asunto que no sólo es legal sino cultural.
Planteó que hechos recientes como el reconocimiento de los derechos del matrimonio entre personas del mismo sexo “lo que hacen es detonar la necesidad de un replanteamiento y una reflexión a nivel social y evidentemente a nivel político y a nivel legislativo”.
Abundó que “culturalmente también es muy necesario que vayamos teniendo la apertura, tolerancia y respeto”.
Indicó que luego de los fallos de la Suprema Corte, la Conapred iniciará un diálogo con las instancias correspondientes para implementar los mecanismos de modificación legislativas, de normas, y reglamentos.
Todo ello a fin de que los matrimonios del mismo sexo puedan ejercer sus nuevos derechos en igualdad de circunstancias que las parejas heterosexuales.

En entrevista reveló que a la fecha la Conapred ha recibido tres quejas por parte de parejas del mismo sexo del Distrito Federal y Guadalajara, que no pudieron inscribir a su cónyuge al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).
Respecto al derecho de parejas del mismo sexo a adoptar indicó que evitar que existan prejuicios será difícil, sobre todo porque el proceso de adopción está muy diversificado.
Detalló que el procedimiento de la adopción es responsabilidad no sólo del DIF nacional sino de los 32 DIF estatales, además hay un tipo de adopción que se da por Instituciones de Asistencia Privada.
A esto se suma que no todas las instituciones tienen los mismos criterios y los Códigos Civiles no establecen los mismos mecanismos para realizar el proceso, expuso.
Por ello consideró que será un reto para el sistema de adopciones homologar la normatividad para que no existan candados legales y evitar que los prejuicios y estigmas no sean impedimento para las parejas homosexuales.
En tanto, el presidente de la Asociación Mexicana para la Salud Sexual (AMSSAC), Eusebio Rubio, coincidió con el funcionario al señalar que en el país “aún estamos en pañales” en materia de respeto a los derechos sexuales de las personas.
Rubio dijo que en el tema de los derechos sexuales existe mucha ignorancia y lamentó que entre las personas con ese desconocimiento existan funcionarios públicos, aunque reconoció que la sociedad no está preparada para las uniones homosexuales o adopciones.
“La sociedad no está preparada, pero no importa, porque el cambio de justicia no tiene que esperar a nada, por supuesto que no está lista, y la mayor parte de la gente está espantada, diciendo: que barbaridad vamos a tener puros gay hijos de gay, pero están caminando en la ignorancia, pues la orientación sexual no se pega”, sostuvo.

http://www.periodicodigital.com.mx/ 
Viernes 3 de septiembre de 2010

Día Mundial de la Salud Sexual 

EN PLAN SALUDABLE Gabriela Xochiteotzin

La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS, por sus siglas en inglés), celebrará este 4 de septiembre el primer Día Mundial de la Salud Sexual con el lema “Salud sexual es mucho más que hablar de eso…un diálogo intergeneracional”.
Con múltiples actividades en más de 30 países, incluido México, los organizadores buscan promover una discusión abierta e informada sobre la sexualidad y los derechos sexuales.
En la primera edición del Día Mundial de la Salud Sexual se llevarán a cabo diversas actividades entre las que destacan el Foro de Discusión Intergeneracional “Hablemos de Salud Sexual”, en la Universidad Iberoamericana, y el Foro de Diálogo Abierto sobre la Salud Sexual.
El director de la AMSSAC, Eusebio Rubio Aurioles, expresó en conferencia de prensa, que no se puede tener salud sexual si no se viven a plenitud los derechos sexuales y advirtió la importancia de que toda sociedad se ocupe con la mayor seriedad de la salud sexual de sus integrantes y que esto se vea reflejado en las acciones de salud, reparadoras y preventivas, como políticas de Estado.
En tanto, la representante en México de la WAS, Esther Corona, ubicó la celebración del Día Mundial de la Salud Sexual como una oportunidad para señalar logros históricos en esta materia, pero también para detectar carencias y necesidades de aumentar esfuerzos. Enfatizó en lo positivo de la salud sexual y cómo ésta contribuye al bienestar de la población frente a problemas como el VIH y la violencia.
Entre las instancias que conforman el comité organizador se encuentran la Asociación Mexicana para la Salud Sexual (AMSSAC); la Federación Mexicana de Educación Sexual y Sexología (FEMESS); el Centro Nacional para la Prevención y el Control del VIH/SIDA (Censida), así como el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación (Conapred), entre otros.
Busca las actividades que se llevarán a cabo este sábado 4 de septiembre en los siguientes links:
http://www.diamundialsaludsexual.org

http://www.worldsexualhealth.org, 

http://www.facebook.com/pages/World-Association-for-Sexual-Health/141089732594768

http://www.facebook.com/home.php?#!/pages/Dia-Mundial-de-la-Salud-Sexual/147505115262006?ref=ts 

http://twitter.com/DiaSaludSexual 
MILENIO ON LINE

Dia mundial para la salud sexual 4-9-2010 

Habrá diversas actividades, entre las que destacan el Foro de Diálogo Abierto sobre la Salud Sexual, además de la proyección, también hoy, de un videoclip sobre la importancia de conocer y hacer valer los derechos sexuales que se presentará en más de 200 salas de cine de todo el país.
Este 2010 es el primer año que se celebra, hoy 4 de septiembre, el Día Mundial de la Salud Sexual y me congratulo por ello. Hace unos días, representantes de la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) aseguraron que con la celebración buscan “vincular la acción con la promoción de una discusión abierta e informada sobre un aspecto fundamental del ser humano: su sexualidad y sus derechos sexuales”.

Esther Corona, representante en México de la WAS; Eusebio Rubio Aurioles, ex presidente de este organismo y actual director de la AMSSAC; José Antonio Izazola Licea, director general del Censida; Ricardo Antonio Bucio Mújica, presidente del Conapred; Luis Perelman, presidente de la FEMESS, y Nadine Terrein, del Comité Organizador del Día Mundial de la Salud Sexual por la WAS, declararon que el lema de este día es “salud sexual es mucho más que hablar de eso… un diálogo intergeneracional”.

Habrá diversas actividades, entre las que destacan el Foro de Diálogo Abierto sobre la Salud Sexual, hoy en las instalaciones de la Asociación Mexicana para la Salud Sexual A.C. Las actividades se extenderán a la Universidad de Veracruz en Poza Rica y parte de un seminario sobre sexualidad en Ixtapa, además de la proyección, también hoy, de un videoclip sobre la importancia de conocer y hacer valer los derechos sexuales que se presentará en más de 200 salas de cine de todo el país.

El festejo es una oportunidad para señalar logros históricos en esta materia, pero también para detectar carencias y necesidades de aumentar esfuerzos. El énfasis está en lo positivo de la salud sexual y cómo ésta contribuye al bienestar de la población frente a problemas como el VIH y la violencia. Asimismo, pretende servir para ir eliminando los mitos, tabúes y desinformación, los cuales son factores de riesgo para la infección por VIH, infecciones de transmisión sexual y embarazos no deseados.

Pero, ¿qué es la salud sexual? De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud, es un “estado de bienestar físico, emocional, mental y social relacionado con la sexualidad. No es solamente la ausencia de enfermedad, disfunción o incapacidad. La salud sexual requiere de un enfoque positivo y respetuoso de la sexualidad y las relaciones sexuales, así como de la posibilidad de tener relaciones sexuales placenteras y seguras, libres de coerción, discriminación y violencia. Para que la salud sexual se logre y se mantenga, los derechos sexuales de todas las personas deben ser respetados, protegidos y ejercidos a plenitud”.

Para que hombres y mujeres gocen de una buena salud sexual necesitan recibir educación sexual desde temprana edad, puesto que desde que el ser humano nace es un ser sexuado y al menos tendría que enseñárseles a los niños que aquello que experimentan relacionado con el placer, con el descubrimiento de su cuerpo, con sus dudas, es algo que le ocurre a la mayoría, que no son los únicos. Así sería más fácil que crecieran con menos tabúes, con menos miedos. Que de adultos tuvieran menos autorrestricciones equivocadas. Esto podría incluso ayudar a evitar abusos en la infancia, ya que si se habla con ellos desde temprana edad sobre sexualidad, también se les puede advertir al respecto.

Obviamente, los programas tendrían que ser diferentes para un niño de cinco o seis años que para un chico de 16, adaptándose tanto al conocimiento de vida como al lenguaje, a los interrogantes, a las posibilidades de desarrollo erótico de cada edad; tendrían que ser programas constantes, desde la primera educación hasta la preparatoria. Cuando lleguen a la universidad, ya podrían investigar, estudiar, averiguar, entender, experimentar por ellos mismos.

La educación sexual tendría que correr a cargo de los padres, de los educadores, del gobierno. Ser una tarea conjunta, en donde existiera comunicación entre los maestros y los padres para estructuras programas educativos, de instancias gubernamentales para ofrecer material didáctico y poner a disposición de todos información sobre educación y salud sexual. Es difícil pedir que instituciones como la Iglesia (al menos en el caso de México) se integren a una brigada semejante, pero al menos el gobierno tendría que hacer valer el Estado laico para evitar que las religiones se interpusieran en esta enseñanza.

En días como hoy, en que se habla de lo que es saludable sexualmente, pienso en los mitos que hay en este sentido: desde que los niños no saben nada relacionado con el placer hasta muchos relacionados con la concepción, la anticoncepción, el papel de las mujeres en el disfrute erótico, la manera en que se pueden evitar embarazos no deseados o infecciones de transmisión sexual, la “duración” del encuentro erótico, etcétera. Los medios de comunicación no siempre ofrecen información veraz, porque es común que no haya reporteros especializados en el tema y a veces se busca el amarillismo antes que la información útil y fidedigna.

Si alguien me dijera que hablar sólo una vez al año de salud sexual es suficiente porque los jóvenes tienen acceso a la información que quieren, le diría que estos datos no siempre son correctos ni las instancias a las que se consulta, las mejores. La más importante fuente de información en temas relacionados con la sexualidad para los jóvenes es el internet, donde muchas personas sin preparación al respecto comentan, dan su opinión, tratan de orientar pero, por desgracia, de manera errónea.

Le mostraría a esa persona páginas como la de preguntas de Yahoo, en donde múltiples chicos expresan sus dudas sobre prácticas eróticas, embarazo, infecciones de transmisión sexual, y son otros chavos los que responden con mitos, con información equivocada, con bromas que pueden ser tomadas en serio. Eso, en lugar de informar, desinforma.

Le mostraría las estadísticas que existen de embarazos no deseados en adolescentes, de mujeres que jamás han experimentado un orgasmo, de hombres que temer ir con el médico si padecen disfunción eréctil. Les diría que la salud sexual incluye el bienestar en todos los sentidos, incluyendo el que brinda el placer erótico, el cual se debería enseñar para que existieran más seres humanos satisfechos.

Hay que tener presentes, siempre, los derechos sexuales de todo ser humano: derecho a la libertad sexual; derecho a la autonomía, integridad y seguridad sexuales del cuerpo; derecho a la privacidad sexual.

Derecho a la equidad sexual; derecho al placer sexual; derecho a la expresión sexual y emocional; derecho a la libre asociación sexual; derecho a la toma de decisiones reproductivas libres; derecho a la información basada en el reconocimiento científico; derecho a la educación sexual integral; derecho a la atención de la salud sexual.

Por favor, únanse a este festejo reflexionando sobre su salud sexual, sobre lo que pueden hacer para mejorarla, lo que creen que la está afectando negativamente. Piensen que es como la salud en general: cuando creemos que algo en nuestro organismo no está bien, visitamos al médico, buscamos tratamientos, intentamos alcanzar la curación. Lo mismo sucede en este caso.

Para conocer todas las actividades del Día Mundial de la Salud Sexual, los invito a que consulten las siguientes páginas de internet: www.diamundialsaludsexual.org, www.worldsexualhealth.org. Con el mismo nombre las podrán encontrar en Facebook y Twitter. 

www.facebook.com/veromaza
http://veronicamaza.blogspot.com
elsexodromo@hotmail.com
Verónica Maza Bustamante

ONGs impulsan Primer Día Mundial de Salud Sexual
Diario de la Salud Medicina Digital 31-8-2010

Ciudad de México. Con la idea de promover la importancia de la sexualidad en el bienestar de las personas, la World Association For Sexual Health (WAS), conmemorará el próximo 4 de septiembre el Día Mundial de la Salud Sexual en 27 países de todo el orbe. 

De acuerdo con Antón Castellanos Usigli, uno de los coordinadores, la idea del evento es que cada año se comprenda la relevancia que la salud sexual tiene en el bienestar de las personas, la cual se alcanza a través de los 11 derechos sexuales impulsados por la WAS.

“La salud sexual es, de acuerdo con un trabajo de consulta de la WAS con la Organización Mundial de la Salud y la Organización Panamericana de la Salud, el bienestar físico, emocional, psicológico, espiritual y social relacionado con la sexualidad. Es el bienestar de todas las áreas de nuestra personalidad en relación con la sexualidad”, dijo.

Para Castellanos Usigli, los índices de desarrollo humano de las naciones están relacionados con los índices prevalecientes en temas como la inequidad de género, homofobia, corrupción, y falta de acceso a la justicia, pues mientras estos sean altos, el desarrollo humano de sus habitantes es menor.

“El desarrollo de las naciones va de la mano con la sexualidad. La injusticia, corrupción e inequidad de género están ligados a menores índices de crecimiento y de bienestar en el ámbito de la salud sexual”.

Sobre las semejanzas existentes entre jóvenes y adultos en el tema de la sexualidad, Antón Castellanos subrayó la prevalencia de “la cultura del silencio”, es decir, del temor a expresar lo que se piensa y con lo que se está en desacuerdo. “Es parte de la forma de ser del mexicano. Falta que los chavos expresen sus dudas asertivamente. Están más receptivos pero falta romper con la cultura del silencio”.

Añadió que en el mundo los problemas de salud sexual representan para los sistemas sanitarios casi 18 por ciento de la carga del costo total de enfermedades.

En torno a la importancia de la salud sexual en jóvenes y adultos, Castellanos Usigli mencionó que ambos grupos la reconocen cada vez más aunque no ha dejado de ser una de las diferencias más importantes en la crianza de estos sectores poblacionales.

Como parte de las actividades para conmemorar ese día, la WAS y la Universidad Iberoamericana (UIA) realizarán el Foro de Discusión Intergeneracional: “Hablemos de… ¡salud sexual!”, en el que participarán la escritora Guadalupe Loaeza, los sexólogos Eusebio Rubio, Esther Corona, Nadine Terrein, y el mismo Castellanos.

El foro se efectuará el viernes 3 de septiembre en punto de las 11:00 horas en el auditorio Xavier Scheifler, de la UIA. La inauguración estará encabezada por Patricia Uribe, directora general del Centro de Equidad de Género y Salud Reproductiva, de la Secretaría de Salud. También participará la escritora Guadalupe Loaeza.

Según el coordinador, los resultados del foro se unirán a los obtenidos en otras partes del mundo para elaborar un documento internacional en el que se subrayen los retos y pendientes de sociedades y gobiernos en el tema de la salud sexual.

Como parte de la difusión del evento, los organizadores realizaron un video patrocinado por el corporativo Cinépolis, mismo que se encargará de difundirlo en sus salas cinematográficas. El video está disponible en http://www.notiese.org/videos.php?vd_id=31
NotieSe
REPÚBLICA DOMINICANA 

POR PRIMERA VEZ 

Celebran hoy el Día Mundial 

La República 3 Septiembre 2010, 11:36 PM 
LISTINDIARIO.COM
Santo Domingo.- 
Este sábado se celebra por primera vez el Día Mundial de la Salud Sexual, una iniciativa de la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS por sus siglas en inglés). El tema de este año es: “Salud sexual más que hablar de ‘eso’... un diálogo intergeneracional”.

“El objetivo de este día es promover una discusión abierta y respetuosa de los asuntos relacionados con la sexualidad, ya que la información basada en evidencia contribuye a una sexualidad saludable y promueve relaciones humanas enriquecedoras”, afirma la WAS, una organización que promueve la salud sexual y los derechos sexuales y alienta la participación de todas las personas, sin discriminación.

Para Profamilia, como institución pionera en el país en el trabajo con la salud sexual y salud reproductiva, es de suma importancia la celebración de este día, “porque como sociedad debemos estar cada día más conscientes de la importancia de disfrutar de una sexualidad sana”.

En una nota de prensa que envió a los medios de comunicación, Pro-familia afirma que en el país se debe abordar este tema “sin prejuicios y basados en los derechos que tienen todas y todos y siempre tratando de que en el país se produzcan diálogos abiertos y que lleven a mejorar el conocimiento de la ciudadanía sobre su salud sexual y reproductiva”.

VENEZUELA 

Nota de Prensa  

- Caracas, 30 de Agosto, 2010

Temas sobre sexualidad serán abordados por expertos y especialistas

Con encuentros en todo el país se celebrará el Día Mundial de la Salud Sexual

Aminta Parra, Rubén Hernández y Roberto De Vries, entre los expositores que buscan estimular la discusión abierta y respetuosa sobre todo tipo de temas sexuales.

Con motivo del Día Mundial de la Salud Sexual, que se celebra, internacionalmente, el sábado, 4 de septiembre, se ha organizado una serie de encuentros entre jóvenes, adultos y adultos mayores denominados “Hablemos sobre… un intercambio intergeneracional”, que se realizará en varias ciudades de Venezuela, entre el 4 y el 12 de septiembre de 2010. 

Estos encuentros están organizados por la Asociación Mundial para la Salud Sexual, WAS en la figura de la Dra. Aminta Parra Colmenárez, Miembro del Comité Asesor y Coordinadora por Venezuela del Día Mundial de la Salud Sexual y Dr. Rubén Hernández Serrano Presidente de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Educación Sexual y Sexología FLASSES, ambos directores de la Unidad de Terapia y Educación Sexual UTES, con la participación del Fondo de Población de las Naciones Unidas, ONUSIDA, Universidad Central de Venezuela, Sociedad Venezolana de Sexología Médica, Sociedad Venezolana de Psicología Sexológica, Sociedad Venezolana de Orientadores en Sexología y el Colegio de Psicólogos de Distrito Capital. Eventos similares se desarrollarán en varias ciudades y países a nivel mundial. 

Explicaron los doctores Parra y Hernández, que el propósito de la celebración internacional del Día Mundial de la Salud Sexual es estimular la discusión y el reconocimiento de la salud sexual como parte integral de la salud y evidenciar, que las personas tienen derecho a discutir asuntos sexuales y a acceder a información y recursos sobre el tema. 

Explicaron los voceros, que las organizaciones que participan en esta actividad, están alineados con los valores y objetivos de la WAS, los cuales son promover y apoyar el derecho a expresar la sexualidad de cada quien, de una manera saludable y responsable. “La WAS, -dijeron- está comprometida con la práctica basada en la ética y en la evidencia científica”. 

Foros Gratuitos a celebrarse en Venezuela

El formato contemplado se refiere a foros abiertos de discusión, con dos o tres breves exposiciones sobre temas vinculados a la salud sexual y, posteriormente,  un intercambio de ideas e información entre los ponentes y el público asistente. 

Entre los temas previstos figuran: “Lo bueno de sexo en edad madura”, “Erotología: el placer de vivir”, “Represiones, vulnerabilidad vs libertad de expresión de la sexualidad”; “Diversidad Sexual”,  “¿La sexología debe ser médica exclusivamente o no?”; “Sexualidad sana y placentera en: la infancia, la adolescencia, la adultez y  la senescencia”.

También se abordarán “Salud Sexual y Derechos Sexuales”; “Los derechos sexuales y salud reproductiva”, “Valores de la educación sexual: por qué,  a quién y para qué? la educación sexual” y “Educación sexual entre padres y adolescentes”,  entre muchos otros.
Los expositores serán Aminta Parra, Rubén Hernández, Roberto de Vries, Edgar Carrasco, Jesús Ollarves, Fernando Bianco, Luz Jaimes, Yeraldine Quiñonez,  Idhaly Guzmán,  Alexis Vásquez, Vicenta Delgado, Belmar Franchesqui, Lourdes Lobo, Pedro Torrellas, Ecjoyster Barradas, Xiomara Quintero, Nicolás Boada, Juan de Dios Delgado, Ingrid Turipe, Iris Bonillo, Guillermo Rodríguez, Irene Quintana, Rosaura Rosales, entre otros.

El sábado 4 de septiembre, los encuentros en Caracas se realizarán en el Jardín Botánico; Colegio de Médicos del Distrito Metropolitano y Casa Parroquial de Baruta. También se efectuarán en La Asunción-Nueva Esparta; Cumaná- Estado Sucre; El Vigía y Distrito Libertador, en Mérida; Puerto La Cruz-Anzoátegui; El Consejo y Maracay, en Aragua y en Barquisimeto-Lara

El 8 de septiembre se realizará en el Ambulatorio “Jesús Alberto Reggetti Hernández”, en El Hatillo; el 11 de septiembre en Parque Yare-Macaracuay y en Valencia-Estado Carabobo. El 12 de septiembre, se cierra el ciclo en el Museo “Bárbaro Rivas”, ubicado en el Casco Histórico de Petare.

Mayor información: www.rubenhernandez.com; correo electrónico: amintaparra@gmail.com 

DIA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL

EL CARABOBEÑO- VENEZUELA 

EL PROXIMO 4 DE SEPTIEMBRE LO CELEBRARAN EN ARAGUA

El Carabobeño
Maracay, agosto 29 (REDACTA).- La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) y la Sociedad Venezolana de Psicología-Sexológica (Sovepsex) han iniciado los preparativos para lo que será la celebración del primer Día Mundial de la Salud Sexual, el cual se realizará en Aragua el próximo 4 de septiembre. 
En el estado se reunirán 19 ponentes entre docentes, abogados, y psicólogos, quienes disertarán sobre interesantes temáticas. Irene Quintana, psicólogo clínico y coordinadora del evento, manifestó que la actividad informativa se ofrecerá de forma gratuita y simultánea en la sede de la Cinemateca de Maracay y en la población de El Consejo. Podrán asistir adolescentes y adultos. 


El propósito es estimular la discusión y el reconocimiento de la salud sexual como parte integral de la salud en general y demostrar que las personas tienen derecho a hablar sobre este tema libremente, acceder a la información y a los recursos que existen sobre la materia. 
En el caso Venezuela, Aura Rondón, orientadora, manifestó que se avanza paulatinamente. A nivel de leyes, indicó que con la aprobación de la Lopna se ha logrado establecer algunas bases para la difusión de los derechos y deberes de la educación sexual. Comentó que es necesario que se mejore la preparación humana. "La salud sexual también forma parte de la reforma de la Ley de Educación, las universidades que forman docentes escasamente imparten la materia y la misma no es obligatoria. De esta manera no podemos garantizar que los docentes estén preparados para ofrecer estos conocimientos a niños y adolescentes", refirió Rondón. 


La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) y la Sociedad Venezolana de Psicología-Sexológica (Sovepsex) han creado un movimiento nacional para incentivar la difusión del la información. 
Rondón resaltó que con una educación integral no vemos la sexualidad como un hecho parcelado, sino que se convierte en una labor preventiva de afecciones que pudiera afectar la sexualidad. Recalcó que la educación sexual debería empezar desde la temprana edad, es decir, en el hogar y luego continuarla en la escuela. Los expertos consideran que si en el país se establece formalmente los índices de abuso sexual, aborto, enfermedades de transmisión sexual y embarazo precoz, podrían disminuir. 
María Francia Granado, docente especialista en el área, resaltó la necesidad de que las personas conozcan cuáles son sus derechos sexuales y así puedan tener las herramientas para enfrentar la violación a sus derechos. Es deber del Estado el disponer de herramientas para la información. La pobreza avanza por la falta de educación. Si los sectores bajos tienen información sobre la planificación familiar podrán disminuir los índices de pobreza. Hay que empezar a ver la sexualidad como algo normal y que amerita de responsabilidad", dijo Granado.
Día Mundial de la Salud Sexual.

Código Venezuela
Se celebra el 04 de septiembre 

A partir de mañana y hasta el 12 de septiembre, se celebra el Día Mundial de la Salud Sexual. En nuestra ciudad, tendremos la oportunidad de disfrutar de los siguientes foros:
“Lo bueno de sexo en edad madura”, “Erotología: el placer de vivir”, “Represiones, vulnerabilidad vs libertad de expresión de la sexualidad”; “Diversidad Sexual”,  “¿La sexología debe ser médica exclusivamente o no?”; “Sexualidad sana y placentera en: la infancia, la adolescencia, la adultez y  la senescencia”.
También se abordarán “Salud Sexual y Derechos Sexuales”; “Los derechos sexuales y salud reproductiva”, “Valores de la educación sexual: por qué,  a quién y para qué? la educación sexual” y “Educación sexual entre padres y adolescentes”

http://www.codigovenezuela.com/2010/09/dia-mundial-de-la-salud-sexual/
Temas sobre sexualidad serán abordados por expertos y especialistas
ANALÍTICA.COM – SECCIÓN NOTI-TIPS

Día Mundial de la Salud Sexual 
Unidad de Terapia y Educacion Sexual UTES
Viernes, 3 de septiembre de 2010

Aminta Parra, Rubén Hernández y Roberto De Vries, entre los expositores que buscan estimular la discusión abierta y respetuosa sobre todo tipo de temas sexuales. 

Con motivo del Día Mundial de la Salud Sexual, que se celebra, internacionalmente, el sábado, 4 de septiembre, se ha organizado una serie de encuentros entre jóvenes, adultos y adultos mayores denominados “Hablemos sobre… un intercambio intergeneracional”, que se realizará en varias ciudades de Venezuela, entre el 4 y el 12 de septiembre de 2010.

Estos encuentros están organizados por la Asociación Mundial para la Salud Sexual, WAS en la figura de la Dra. Aminta Parra Colmenárez, Miembro del Comité Asesor y Coordinadora por Venezuela del Día Mundial de la Salud Sexual y Dr. Rubén Hernández Serrano Presidente de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Educación Sexual y Sexología FLASSES, ambos directores de la Unidad de Terapia y Educación Sexual UTES, con la participación del Fondo de Población de las Naciones Unidas, ONUSIDA, Universidad Central de Venezuela, Sociedad Venezolana de Sexología Médica, Sociedad Venezolana de Psicología Sexológica, Sociedad Venezolana de Orientadores en Sexología y el Colegio de Psicólogos de Distrito Capital. Eventos similares se desarrollarán en varias ciudades y países a nivel mundial.

Explicaron los doctores Parra y Hernández, que el propósito de la celebración internacional del Día Mundial de la Salud Sexual es estimular la discusión y el reconocimiento de la salud sexual como parte integral de la salud y evidenciar, que las personas tienen derecho a discutir asuntos sexuales y a acceder a información y recursos sobre el tema.

Explicaron los voceros, que las organizaciones que participan en esta actividad, están alineados con los valores y objetivos de la WAS, los cuales son promover y apoyar el derecho a expresar la sexualidad de cada quien, de una manera saludable y responsable. “La WAS, -dijeron- está comprometida con la práctica basada en la ética y en la evidencia científica”.

Foros Gratuitos a celebrarse en Venezuela

El formato contemplado se refiere a foros abiertos de discusión, con dos o tres breves exposiciones sobre temas vinculados a la salud sexual y, posteriormente,  un intercambio de ideas e información entre los ponentes y el público asistente.

Entre los temas previstos figuran: “Lo bueno de sexo en edad madura”, “Erotología: el placer de vivir”, “Represiones, vulnerabilidad vs libertad de expresión de la sexualidad”; “Diversidad Sexual”,  “¿La sexología debe ser médica exclusivamente o no?”; “Sexualidad sana y placentera en: la infancia, la adolescencia, la adultez y  la senescencia”.

También se abordarán “Salud Sexual y Derechos Sexuales”; “Los derechos sexuales y salud reproductiva”, “Valores de la educación sexual: por qué,  a quién y para qué? la educación sexual” y “Educación sexual entre padres y adolescentes”,  entre muchos otros.

Los expositores serán Aminta Parra, Rubén Hernández, Roberto de Vries, Edgar Carrasco, Jesús Ollarves, Fernando Bianco, Luz Jaimes, Yeraldine Quiñonez,  Idhaly Guzmán,  Alexis Vásquez, Vicenta Delgado, Belmar Franchesqui, Lourdes Lobo, Pedro Torrellas, Ecjoyster Barradas, Xiomara Quintero, Nicolás Boada, Juan de Dios Delgado, Ingrid Turipe, Iris Bonillo, Guillermo Rodríguez, Irene Quintana, Rosaura Rosales, entre otros.

El sábado 4 de septiembre, los encuentros en Caracas se realizarán en el Jardín Botánico; Colegio de Médicos del Distrito Metropolitano y Casa Parroquial de Baruta. También se efectuarán en La Asunción-Nueva Esparta; Cumaná- Estado Sucre; El Vigía y Distrito Libertador, en Mérida; Puerto La Cruz-Anzoátegui; El Consejo y Maracay, en Aragua y en Barquisimeto-Lara

El 8 de septiembre se realizará en el Ambulatorio “Jesús Alberto Reggetti Hernández”, en El Hatillo; el 11 de septiembre en Parque Yare-Macaracuay y en Valencia-Estado Carabobo. El 12 de septiembre, se cierra el ciclo en el Museo “Bárbaro Rivas”, ubicado en el Casco Histórico de Petare.

http://analitica.com/noti-tips/1739292.asp

NOTA remitida por Aminta Parra en Analítica.com- http://www.analitica.com/va/medicinaysalud/opinion/1396259.asp
Aminta Parra y Rubén Hernández
Viernes, 3 de septiembre de 2010

Sexólogos

Lo bueno del sexo es la vida misma. Sin quererlo sexólogos y psiquiatras hemos estigmatizado la sexualidad humana y cuando hablamos de ella nos referimos siempre a los aspectos negativos: Las disfunciones, el aborto, el SIDA, las parafilias, las violaciones y crímenes sexuales, la infidelidad, el abuso sexual infantil y la pedofilia, la prostitución y, en definitiva, a las consecuencias del ejercicio irresponsable y mal educado de la función sexual humana, que nos permite reproducirnos, comunicarnos y disfrutar de uno de los aspectos fundamentales de la pareja. 
Revisando La literatura científica sobre la temática, son pocas las referencias que la abordan con una visión positiva. Recuerdo ahora con tristeza mis años como estudiante de liceo. Mi educación sexual fueron unos libros que mi padre guardaba celosamente: La inquietud Sexual y La Psicología del Vicio, La Revista Luz y nuestras escapadas al Cine El Conde, en donde nos pretendían asustar con aquellas películas sobre las Enfermedades de Trasmisión Sexual: La Sífilis y la Blenorragia, un minuto de placer y años de dolor. Las clases de Puericultura de tercer año eran sólo para las muchachas y constituían uno de los grandes misterios y temas de conversación secretos. Cuanta ignorancia y que poco efectivos mensajes trasmitían. El adolescente es rebelde por naturaleza y mientras más se le cuestiona y más se trata de imponerles sus deberes de manera autoritaria e irracional, peores son las consecuencias y los resultados. 

Que diferencia existe cuando se crea una atmósfera en donde Padres e Hijos son amigos que se disponen a abordar los retos con un mecanismo de respeto y tolerancia. Hoy hasta algunos gobiernos progresistas en el mundo invierten sumas astronómicas de recursos en programas de “educación sexual” basados sólo en la abstinencia. El embarazo en adolescentes se previene con programas de educación sexual integrales que involucren a la Familia, a la Escuela y a los Medios de Comunicación Social. 

Por ello nos toca romper paradigmas. 

Y en la bella Barquisimeto estaremos participando en la Primera Jornada de Educación Sexual del Siglo XXI, donde prometemos una discusión amplia y profunda vista desde varios puntos de vista, siendo algunos de estos: 

1. Las artes: El estímulo sexual ha estado presente desde Adán y Eva y ha sido la gran fuente de inspiración de los grandes maestros de Filosofía, la Historia, la Literatura, la Pintura, la Escultura, la Opera, el Ballet, el Teatro, el Cine y la Televisión. Revisar sus aportes en la creación de estereotipos, arquetipos, actitudes y los mecanismos que inspiran a los grandes será una experiencia inolvidable. 

2. El placer: Como influye una personas sexualmente satisfecha en su calidad de vida, en su nivel de productividad, en su actitud frente a la vida, son áreas aún desconocidas a la metodología científica de hoy. Que significado tiene hoy en día la Fase Cutánea que hasta los más ortodoxos psicoanalistas tuvieron que incluir en el conocido proceso Freudiano: Oral, Anal y Genital; el aprender a tocarnos y acariciarnos; el masaje que los orientales utilizan desde hace siglos para lograr combatir el estrés y como período previo que las personas requieren para lograr abandonarse a la experiencia erótica y olvidar el temor y las angustias que nos corroen. Como podemos estimularnos de manera consensual para lograr relaciones sexuales satisfactorias. Que importancia tiene el conocer que las fases de la respuesta sexual humana ahora son 6: el deseo, la excitación, la meseta, el orgasmo, la resolución y la satisfacción que ahora no obedecen a una línea ascendente con picos, descripción hecha por Masters y Johnson en 1996, y que ahora conocemos que sigue un mecanismo de refuerzo circular que se retroalimenta una con otra y que permite que al mejorar una de ellas las otras se disparen en sentido positivo. 
3. La terapia sexual que hoy permite la solución definitiva de más del 80% de los problemas sexuales con diversos mecanismos biológicos, mecánicos, neuropsicofarmacológicos y nuevas formas de expresión y comunicación de lo que queremos y sentimos sin agredir ni manipular. Loa avances en los medicamentos vasoactivos son espectaculares. La Revolución de todos los medicamentos que hay en el mercado en la actualidad modificaron totalmente la actitud temerosa que hombres y mujeres tenían al abordaje de sus problemas y lograron la discusión abierta y clara de los mismo frente a su Médico. Los resultados son obvios. Mejora en la calidad de vida de la pareja. 

4. La Educación Sexual, vista como un programa integral y con un enfoque holístico (Ministerio de Educación, Colombia, 1994) y (Programa de Educación Sexual Integral, Hernández, Parra, Orta, SAS/ME, Caracas, 1982) son ejemplos concretos de lo que debemos hacer ya. Concientizar a los padres, llegar a la mayoría de la población a través de los medios, conversar en familia, formar recursos humanos que multipliquen los programas que se planifiquen particularmente a nivel escolar, secundario y universitario son requerimientos prioritarios de la sociedad actual. Su evaluación objetiva será resaltada y enaltecida. 

El conocimiento está allí, Internet nos permite comunicarnos y revisarnos ampliamente. Es a través de actividades como esta que esperamos establecer un diálogo interactivo con todas aquellas personas que están interesadas en mejorar su calidad de vida, su productividad y, al final de cuentas, hacer de nuestra sociedad una más satisfecha y más feliz. 

Recuerden: Lo bueno del sexo ……. 

Gracias a su ejercicio estamos aquí. 

Es la forma de comunicarnos más intima que existe. 

Nos ayuda a ejercitar el amor y la responsabilidad. 

Nos ayuda a la aceptación del otro. 

Es una fuente de motivación y satisfacción. 

Mejora nuestra calidad de vida, rendimiento y productividad. 

Mejora y aumenta nuestro Buen Humor. 

Ayuda a la resolución de conflictos. El poder 

Nos ayuda al control de la violencia. Paradigma de la Ternura. 

Nos regala una proactividad constructiva. Hijos y familia. 

Nos exige ampliar nuestros conocimientos, el explorar y aprender. 

Observación, ordenamiento, sistematización y evaluación. 

Cumplimientos de los derechos sexuales. 

Es un ejercicio físico importante. 

Permite diagnosticar problemas de salud pública ocultos. 

Es una fuente inagotable de PLACER. 

DIA  MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL

La opinión – 9-9-2010
El 4 de septiembre se declaró el primer Día Mundial de la Salud Sexual, una celebración internacional para la salud sexual y los derechos sexuales, organizada por la Asociación Mundial para la Salud Sexual. la cual propone alentar un diálogo abierto y respetuoso sobre el sexo y la sexualidad.

Este nuevo evento anual sirve para para abordar temas de salud sexual y romper con los tabúes que existen en torno a la salud y los derechos sexuales. 

Los derechos sexuales son derechos humanos y el hecho de negarlos tiene graves consecuencias para el bienestar de las mujeres, hombres y gente joven en cada país y cada cultura. 

Para celebrar el Día Mundial de la Salud Sexual, la Federación Internacional de Paternidad Planificada IPPF publicó el documento "Derechos Sexuales en Acción" – una colección de historias de la vida real de diferentes partes del mundo, que documentan lo lo que significa vivir en un mundo donde los derechos sexuales son negados, o donde hay discriminación, estigma y abuso.

En Afganistán, por ejemplo, Zubaida describe su vida al haberse casado a los 13 años con un forastero abusivo de mayor edad; desde Camerún, Jean Felix relata lo que significa vivir escondiéndose de la persecución anti-gay apoyada por el estado; y,  Beybeti, se basa en su propia experiencia para realizar campañas contra la mutilación genital femenina en Mauritania – algo que ella describe como 'terrorismo sexual'. 

La Dra. Gill Greer, Directora General de IPPF afirma que: "Los derechos humanos son para todas las personas. Sin estos derechos ninguno de nosotros puede realizar su potencial a plenitud. Los derechos sexuales son parte integral de los derechos humanos; sin ellos, las personas son vulnerables a numerosos abusos". 
Las historias contenidas en Derechos Sexuales en Acción muestran por qué vale la pena luchar por los derechos sexuales. El respeto a los derechos sexuales puede mejorar la salud y las vidas tanto de las personas como de las comunidades, reducir la violencia contra las mujeres, disminuir las tasas de mortalidad materna y VIH y contribuir a la justicia social y la igualdad", aclaró la Dra Greer.

Esta Declaración reconoce los derechos sexuales de los grupos de la sociedad más vulnerables y marginados, incluidos aquellos sujetos a violencia sexual, estigma y discriminación.

Los eventos organizados por la  Asociación Mundial para la Salud Sexual tuvieron lugar en 27 países, con el fin de celebrar una sexualidad feliz y saludable. 

El tema de este año – 'Hablemos de sexo y sexualidad – aborda el tema del diálogo inter-generacional sobre estos temas. Otros eventos incluyron 'movilizaciones relámpago' en espacios públicos, participaciones por televisión y radio, exhibición de filmes, así como una competencia para seleccionar la mejor campaña de salud sexual basada en internet. 

Para mayor información, consulte: www.worldsexology.org/ <http://www.worldsexology.org/> o <http://www.ippf.org> 

http://www.impre.com/laopinion/vida-estilo/2010/9/9/dia-mundial-de-la-salud-sexual-209661-1.html#commentsBlock

C O M U N I C A CI Ó N   DE    I N T E R É S
I

FLASSES COMUNICA RELEVANTE ANUNCIO 

PREMIOS BI ANUALES FLASSES A OTORGARSE DURANTE EL CONGRESO LATINOAMERICANO DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL
CLASES XV. Alicante  21-23 de Octubre de 2010  y de carácter permanente - Que corresponde a la Institución  estimular y propiciar el reconocimiento y mejoramiento profesional y ético de sus agremiados premiando el esfuerzo y trabajo  realizado en pro de la Sexología como campo del  conocimiento  y/o en algunas de sus áreas.

II
 FLASSES CONTINÚA LA CAMPAÑA DE AFILIACIÓN A LA FEDERACIÓN MEDIANTE LA 
CREACIÓN DE LA FIGURA DE MIEMBRO INDIVIDUAL O ADHERENTE
 
-  Será miembro individual, todo aquel o aquella profesional de la Salud Sexual (educación, clínica y/o asesoramiento) que acredite (merced currículo certificado y justificantes de títulos universitarios y de la especialidad) su formación y ejercicio profesional. 
Además, estará avalado por dos entidades o profesionales miembros de FLASSES, que por escrito refrendarán el aval.
- La solicitud de membresía será enviada a la secretaría general de FLASSES quien, una vez comprobado que el solicitante cumple los requisitos para su admisión, la remitirá al Comité Ejecutivo para la decisión final de aceptación. Que será efectiva en la Asamblea bianual a realizar en CLASES.
- Al presentar la solicitud a la Secretaría de FLASSES, también hará efectivo el pago de los derechos de pertenencia anual (100 US. $).
 El pago por la pertenencia como socio deberá hacerse efectivo cada año.
- El miembro individual tendrá los mismos derechos que los colectivos miembros de la Federación, pero sin derecho a voto (sí a voz) en la Asamblea General. 
- Este socio individual se regirá por la normativa federativa tanto a nivel acreditativo como de régimen disciplinario y deontológico.

III
SOCIEDAD URUGUAYA DE SEXOLOGÍA - INVITA- 
AL VII CONGRESO URUGUAYO DE SEXOLOGÍA,
 “Sexualidad una expresión integradora”
 que se  realizará en Montevideo, los días 14,15 y 16 de septiembre de 2010, en la Intendencia  Municipal de Montevideo.
En un gran esfuerzo desarrollado por dicho Cté. Organizador, se ha estructurado un programa  innovador, para que en este evento, los temas vinculados tanto a la sexualidad de la mujer, del varón y de la pareja sean debatidos de modo integral, con cordialidad y comprensión.

Será un evento cientifico interdisciplinario que congregará a docentes, profesionales de la salud,  estudiantes y a toda persona interesada en la temática; además contaremos con la participación de expertos nacionales de vasta experiencia.
Se abarcarán temas de Educaciòn Sexual, de Investigación, de Orientación, de  Clínica  y  de la nueva Especialidad en el mundo: la Medicina  Sexual. Siendo la primera vez que tres sociedades: SUS, SESSEX Y SUMS se congregan para trabajar en forma coordinada e integrada. Esperamos alcanzar nuestros objetivos a la vez que proporcionar a ustedes un aporte científico y humano, cubriendo vuestras expectativas. El congreso tratará los siguientes temas:


- Promoción y prevención en salud sexual. 
- Educación sexual. 
- Sexualidad en las diferentes franjas etarias. 
- Derechos sexuales y reproductivos. 
- Violencia de género. 
- Disfunciones sexuales. 
- Patologías médicas. 
- Nueva especialidad: medicina sexual. 
- Discapacidad y sexualidad. 
- Diversidad sexual. 
- Sexualidad y comunicación. 
- Arte y Sexualidad.
Programa del Congreso en su sitio WEB. http://www.sexologia-congreso.com/
IV 
SOCIEDAD ECUATORIANA DE SEXOLOGÍA Y EDUCACIÓN SEXUAL, SESEX, tiene el agrado de invitar al VII CONGRESO ECUATORIANO DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL, cuyo lema es
HACIA UNA SEXUALIDAD INTEGRAL EN LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA

OBJETIVO GENERAL:   Contribuir al progreso científico de la salud y educación sexual integrales  en la niñez y adolescencia para garantizar el crecimiento y desarrollo armónico de las personas y de la sociedad en nuestro país.

EJES TEMATICOS:   El Congreso se desarrollará alrededor de los siguientes Ejes Temáticos:

Educación sexual integral de la niñez y adolescencia.

Salud sexual integral de la niñez y adolescencia (médica y psicológica).
Sexualidad y comunidad.
FORO DE LA JUVENTUD:   Los jóvenes tienen la palabra, con la organización y auspicio de CEPAM – Guayaquil y la asistencia de 120 jóvenes a nivel nacional.

       AVALES

Ministerio de Educación.Universidad Internacional del Ecuador

Fundación Internacional para la Adolescencia,  FIPA Centro Integral de la Familia, CIF.

Defensoría del Pueblo. Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y Educación Sexual, FLASSES.
PANELISTAS:

Profesores Dr. Andrés Flores Colombino (Uruguay), Psi. Ezequiel López (Argentina).
Socios de SESEX a nivel nacional.
Profesionales invitados de FIPA, Defensoría del Pueblo, Foro por la niñez y adolescencia, Hospital Isidro Ayora, UNESCO, Ministerio de Educación, CEPAM – Guayaquil, Movimiento ALFA & OMEGA, Dirección Provincial de Salud.
FECHA:   18 y 19 de noviembre de 2010.

LUGAR:   Auditorios del Edificio de Las Cámaras -Av. República y Amazonas – Quito

HORARIO:   de 8:30 a 18:30 horas.
VALOR:   Profesionales:   $ 120,00   Estudiantes:   $  60,00
(Inscripciones hasta el 15 de septiembre:   $ 90,00;   hasta  el 15 de octubre:   $ 100,00)  

MAYOR INFORMACION:   - Dra. María de los Angeles Núñez – Presidenta de SESEX y del Congreso. Teléfono:   225 2820 -  Cel.:   092 749 718 -  Email:   angelesnunez@andinanet.net
V 
SASH SOCIEDAD ARGENTINA DE SEXUALIDAD HUMANA
6° ATENEO 2010- Actualización en Disfunciones Sexuales Masculinas.  

Jueves 16 de septiembre 2010  Comienza a las 19:30 hs. Disertantes
 DRES. LEÓN ROBERTO GINDIN Y ADRIÁN SAPETTI. 
Actividad Libre y gratuita. Lugar: Auditorio Laboratorio B.S.P. - Blanco Encalada 1391- C.A.B.A. Inscripción: por e-mail a secretaria@sasharg.com.ar o al Tel. Fax: 4-553-7131
VI 
AMSSAC  ASOCIACIÓN MEXICANA PARA LA SALUD SEXUAL
25, 26,Y 27 DE NOVIEMBRE DE 2010

La Asociación Mexicana para la Salud Sexual A. C., tiene el honor de invitarte a participar en el VI Congreso AMSSAC de Salud Sexual en esta ocasión estaremos en el magnífico escenario de Centro Cultural y Educativo del Estado de Querétaro Manuel Gómez Morín.
Este congreso será un espacio científico de intercambio de conocimientos desde los diversos ámbitos de la sexología. El Comité Organizador están trabajado en el desarrollo de un programa interesante ya que contaremos con la participación de reconocidas personalidades, miembros de organizaciones gubernamentales, de la sociedad civil, promotores y líderes que darán al evento un sello de diversidad y profesionalismo en un marco de derechos. 
Una de las metas del milenio declaradas por la Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) se refiere a “Eliminar todas las formas de violencia y abuso sexual”. Por tal motivo este congreso tiene como tema central “la violencia sexual” considerando que la salud sexual se construye desde los entornos bio-psico-social. 
Nuestro lema Violencia: reconociendo el problema – construyendo estrategias, destaca la necesidad de trabajar desde una integralidad para conseguir el abordaje en los diferentes ámbitos que nos lleven a la salud sexual y en este compromiso contaremos con un espacio dedicado a todas las personas interesadas en informarse y formarse en el campo de la sexualidad. 
Cordialmente les esperamos a ser parte de este proyecto,
Lic. Olivia Guerrero Figueroa
Presidenta de AMSSAC
amssacdireccion@prodigy.net.mx
Como símbolo de nuestro Congreso elegimos la Orquídea, que es una planta epifita, es decir, que crece y se desarrolla generalmente sobre árboles vivos, utilizándolos únicamente como soporte o sostén, sin parasitarlos, obteniendo la humedad y los nutrientes de forma independiente. 
La presencia de orquídeas puede ser un indicador de la salud de un ecosistema, y suelen encontrarse en bosques de niebla y selvas con abundante humedad.
La flor de la orquídea tiene forma parecida a la vulva, mientras que la base del tallo de la planta o bulbo, se asemeja a los testículos. Su nombre científico se deriva de “orquis” (Testículos). 
En este sentido la orquídea es una planta que puede simbolizar a la trilogía que engloba a mujeres, hombres y a la diversidad sexual.
Sobre la imagen:
Es una rama de un tronco que culmina en una mano arbórea extendida, como dadora o proveedora de vida. En su palma hay 3 orquídeas, que representan las orientaciones sexuales: Heterosexual, Homosexual, Bisexual.
Las flores personifican también  al espectro humano: Mujer, Hombre y sus Estados Intersexuales o Condición Transgénero.
Desde un punto de vista psicoanalítico la imagen puede simbolizar a la Madre, el Padre e Hija o Hijo y a la vez representa tres valores: Equidad, Libertad y Justicia.
Las raíces de las orquídeas abrazan la mano y se nutren entre las vetas del brazo que al mismo tiempo se transforman en huellas de niños, ancianos, mujeres, hombres de múltiples razas, que es lo que integra en si el tejido social. 
El árbol en forma de mano de donde nace la orquídea, es parte intrínseca de toda la diversidad que debe estar en equilibrio como un todo... en armonía.
También retomamos el concepto de resiliencia o resilencia, que es la capacidad que tenemos los seres humanos para recuperarnos de las adversidades. La orquídea representa parte de ese proceso.
Respecto al brazo del árbol, pudiera ser también que parte de ese tejido social esté enfermo, pero también abierto a la transformación de vida, en la cual se crece y florece.
De ahí que nuestro tema central sea:
“Violencia Sexual”
y nuestro lema es:
 “Violencia: reconociendo el problema – construyendo estrategias”
VII 

XV CONGRESO COLOMBIANO DE SEXOLOGIA
PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA -  CALI - 

Respetados colegas y amig@s:  

 

Quiero enviarles un saludo muy fraternal desde Colombia, para anunciarles que estamos planeando el XV Congreso Colombiano de Sexologia, el cual tengo el honor de coordinar y que se realizara en nuestra ciudad de Cali, para el proximo 2011.  Mi maestro y amigo Dr. Octavio Giraldo Neira, es igualmente mentor de este evento y miembro principal del equipo coordinador.

Uno de los temas de interes como tema central y de urgente abordaje en nuestro pais, es el de la Diversidad Sexual y los Derechos.  Dada su experticia, la experiencia en sus paises y en su trabajo profesional, me permito convocarles a comunicarse conmigo para que conozcamos de sus experiencias de trabajo, la existencia de politicas publicas locales, investigaciones, organizaciones y trabajo profesional realizado, tanto como las sugerencias de temáticas que consideren pertinentes para que configuremos nuestra propuesta academica.

Esta aun no es una invitacion oficial al Congreso, es un sondeo que nos permitira definir temas, conocer a los y las profesionales que puedan ser posibles conferencistas y  talleristas.  Igualmente es una indagacion con profesionales e instituciones de amplia trayectoria es este tema especifico, por tanto, acogeremos con mucho gusto todas las ideas que nos quieran compartir y las sugerencias de profesionales que consideren oportuno invitar a nuestro Congreso.

Sera muy grato recibir sus mensajes y conocer de sus intereses y sugerencias. 

Mi abrazo, 

NELSSY BONILLA BECERRA, Psicologa

Master en Sexualidad Humana

Docente Universitaria e Investigadora 

Diplomada en Mujer y Genero

Candidata a Especialista en Violencia de Genero

VIII  

FLASSES CONGRATULA Y SUMA BUENOS DESEOS DE GESTIÓN A LA DRA LUZ JAIMES – 4 de septiembre de 2010. 

Sra Dra LUZ JAIMES
Presidenta electa de la SVSM
 

Por la presente le hago llegar mis felicitaciones personales y en función de las dignidades que me han otorgado en la WAS, la FLASSES y la SUS, por asumir la Presidencia de esa Sociedad que ha venido trabajando tan bien en sus decenas de años de fundada. Hace poco, la  Dra Rosaurora Cardenas y su equipo, encargado de colaborar con la edicion del Catalogo Latinoamericano de Publicaciones Sexologicas, me hizo llegar junto con el Dr Fernando Bianco la recopilación de más 480 trabajos producidos en Venezuela -muchos e en el seno de la SVSM- donde se observa la continuidad y profesionalidad con que se participa y/o publica el saber sexológico en Venezuela.
Le deseo el mayor de los éxitos, que será el de la sexologia venezolana, latinoamericana y mundial.
Saluda en Ud a los demás integrantes del Comite Ejecutivo que se Juramentarán el 4 de Setiembre, y a todos los demás integrantes y autoridades presentes en dicho acto.
 

Dr. Andres Flores Colombino
Miembro del C. Consultor de la FLASSES
Presidente de Honor del VII Congreso Uruguayo de Sexologia, 14-16 setiembre 2010.
C A L E N D A R I O 2010
Septiembre  14-15-16

VII Congreso Uruguayo de Sexología

Organizado por SUS; SESSEX Y SUMS 

Montevideo, Uruguay

gvarin@hotmail.com; alberisma2004@adinet.com.uy
Septiembre 26-30       

Congreso Bi Anual de la ISSM
Seul. Corea,




www.issm2010.info
Octubre

Octubre 21-23


XV CLASES, 30 años de FLASSES  
Alicante, España




www.flasses.net ; 
Octubre 28-Noviembre    

XXVI Congreso de APAL

Puerto Vallarta, México   


www.anfitriones.com.mx
Noviembre  19-21     
XVIII Simposium Internacional de Sexualidad: Sexo Total

Caracas   Hotel Pestana


www.rubenhernandez.com
Noviembre  10-13    

Congreso Anual Sociedad de Medicina Sexual Norteamérica

Miami 
Fl, USA




www.smsna.org 
Noviembre 25, 26,27, y 28 

VI Congreso AMSSAC de Salud Sexual – 
Santiago de Queretaro – México

www.amssac.org. - E-mail: olivia@amssac.org   
C L A S E S  2010,  F L A S S E S  30  A Ñ O S
ALICANTE – ESPAÑA

Secretaría del Congreso
Asociación Española de Especialistas en Sexología (AEES)

C/ Blas Valero, 71 ático03201 – Elche    Telf.: 647523041

Email: info@congresosexologia2010.com
Web: http://www.congresosexologia2010.com/
www.congresosexologia2010.com
 H A ST A     E L     P R Ó X I M O   B O L E T I N 

Dr. Ruben Hernández Serrano –  Lic. Cristina Tania Fridman

Presidente de FLASSES 2006-2010   -  Secretaria General FLASSES 2006-2010
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